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อนุ สร ณ ใน งาน ฌา ปน กิจ สษ 

ฒ คาย  (โป เหียน)  สุทธิ ครี 
ณ พรุ ว ดม กุฎ กษั อริ ยา ราม 
วน อาทิ ฅย์  ที1  ๖ กุม ภา พน ธ'  ๒๕๑๕ 


ยนท ก ธรรม เทศนา 


ของ 

ทร^ อุ บาด อุณูป มา จาร ย6 (สัริ จนฺ โท  จ' บท ร 


อนุ ส์รณ ใน งาน ฌา ปน กิจ ศ ษ 

นาง คม คาย  (โป เหียน)  สุทฮิ ศรี 

ณ เมรุ ว ดม กุฎ กษัด ริ ยา ราม 

วํน อาทิ ฅย์  ที่  ๖ กุม ภา พน ธ,  ๒๕® ๕ 
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นาง คม คาย  สุทธิ ศรี 

ชาตา  ๒๕  พฤศจิกายน  ๒๔๕๐ 
มฅา  ๓0  ตุลา คน  ๒๕๑๔ 


นาง คม คาย  (โป เหย น)  สุทฮ ศรี 

นาง คม คาย  (โป เหียน)  สุทธิ ศรี  เกิด ที บาน คลา ค ท่า ประดู่ 
ฅำบ ล ท่า ประดู่  อำเภอ เมือง  จง หวด ระยอง  เมื่อ วน ที่  ๒๕ 

พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๔๕๐  ฅรง ก บวน จิ นทร์  แรม  ๖ อำ  เดือน  ๑๒ 
บ มะแม  เบน บุฅร นาย!! ะกี่  นาง คิก  อรีญ นา รถ  มืพี่น อง ร่วม บิดา 
มารดา เดียว กน  ๙ คน  ถึง แก่ กรรม แค่ แรก เกิด  ๒ คน  เห ลือ มี 

ชีวิฅ อยู่  ๗ คน  คือ 


๑. 

นาง เนย  คะ เวท กุล 

( ถงแก กรรม ) 

๒. 

นาง เกี่ยว  สิน ธุวนิ ช 

(ถึง แก่ กรรม ) 

๓. 

นาง หงษ์  สุภาพ กุล 

๔ . 

นาง คม คาย  สุทธิ ศรี 

๕. 

นาย เสียง  อร่ญ นา รถ 

๖. 

นาย พิจิน  อรีญ นา รถ 

( ถึง แก่ กรรม ) 

๗. 

น. ส.  เชีย ม อร ญ นา รถ 

นาง คม คาย  สมรส กบ นาย พราว  สุทธ ศร  เม อวน ท ๙ 

สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๔๗๕  มีบุฅ ร ๒ คน  คือ 


๑.  นาง ประ ภํส สร  ศรี สมบูรณ์ 
๒.  ค. ช. อู๊ดสุ ทธิ ศรี  (ถึง แก่ กรรม เมื่อ อายุ  ๘ เดือ น) 
เดือน กน ยาย น พ. ศ.  ๒๔๘๐  ยาย จาก จง หวด ระยอง ไป อยู่ 
อำเภอ ศรีราชา  จง หวด ชลบุรี  ถึง เดือน กันยายน  พ. ศ.  ๒๔๘๔ 
เดือน ดุ ลา คม  พ. ศ.  ๒๔๘๔  ย ไย จาก อำเภอ ศรีราชา  กัง ห กัด 
ชลบุรี  ไป อยู่ อำเภอ แก ลง  กัง ห กัด ระยอง  ถึง เดือน สิงหาคม 

พ. ศ.  ๒๔๘๕ 

เดือน กันยายน  พ. ศ.  ๒๔๘๕  ย ไย จาก อำเภอ แก ลง  กัง ห กัด 
ระยอง  ไป อยู่ กัง หวด ฉะเชิงเทรา  ถึง เดือน เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๙0 
เดือน พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๔๙0  ยาย จาก กัง ห กัด ฉะเชิงเทรา 
ไป อยู่ กัง ห กัด กัน ท บุรี  ถึง เดือน ดุ ลา คม  พ. ศ.  ๒๔๙๑ 

เดือน พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๔๙๑  ย ไย จาก กัง ห กัด กัน ท บุรี 

ไป อยู่ กัง หกัค พระ นคร  ถึง เดือน พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๔๙๔ 

เดือน ธน วา คม  พ. ศ.  ๒๔๙๔  ย ไย จาก กัง ห กัด พระ นก ร 

ไป อยู่ กัง ห กัด ลำปาง  ถึง เดือน กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๙๗ 

เดือน สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๔๙๗  ย ไย จาก กัง ห กัด ลำปาง  ไป 
อยู่ กัง หวด สระบุรี  ถึง เดือน มกราคม  พ. ศ.  ๒๕0๑ 

เดือน กุมภาพันธ์  พ. ศ.  ๒๕0๑  ย ไย จาก กัง ห กัด สระบุรี  ไป 


ค 


อยู่ จง หวด ฉะเชิงเทรา  ถึง เดือน กุมภาพันธ์  พ. ศ.  ๒๕0๔ 

เดือน มีนาคม  พ. ศ.  ๒๕0๔  ยาย' จาก- จง ห พัด ฉะเชิงเทรา 

ไป อยู่ จ ไหว ด ราชบุรี  ถึง เดือน กุมภาพันธ์  พ. ศ.  ๒๕๑0 

ดง แค่ เดือน มน ากม  พ. ศ.  ๒๕๑0  ยาย จาก จง หวด ราชบุรี 

มา อยู่ จง หวด พระ นคร  จน ถึง วน ที่  ๓0  ดุ ลา คม  พ. ศ.  ๒๕๑๔  เวลา 
๏ ๔. ๔๐  น.  ได้ ถึง แก่ กรรม ค ไย โรค มะ เรีง  ณ บ ไน เลข ที่  ๙ ซอย  ๙ 
อารี พัมพั นธ์  ตำบล ลาม เสน ใน  อำเภอ พญาไท  จ ไหว ด พระ นคร 
อาย ไพั  ๖๓  บ ©@  เดือน  ๕ วน, 

พัก ษณะ นิส้ย ของ นาง คม คาย  สุทธิ ศรี  เบน คน เชื่อ บุญ กรรม 
ชอบ บำเพ็ญ กุศล เบ็่น ประจำ  เช่น ร่วม ใน การทำ บุญ ค่าง  ๆ พับ 

ญาฅิ มิฅร และ ส่วน พัว  ใจ กวาง ขวาง อารี อารอบ ต่อ ญ, าฅิมิ ดร  เมฅ ดา 
อารี ค่อผู้ อื่น  เคารพ ความ จริง และ เห ดุ ผล  เม ด ดา กรุณา ค่อพั ฅข์ 
และ ผู้ ดก ทุกข์ ไพั ยาก  ไม่ เบียด เบียน ผู้ อื่น  เบีน กน มี เพื่อน มาก 
ขอ กุศล ผล บุญ และ กรรมดี ที่งห ลาย ที่ ประกอบ ไพั  ที่ ง อานิ- 
สงส์ ที่ ครอบ คร่ว และ บรรดา ญาดิ มิด ร ได้ ร่วม บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ 
จง พัน ดาล ใ หด วง วิญญาณ ของ นาง คม คาย  สุทธิ ศรี  จง ไป สู่ สุคดิ 

ใน สม ปราย ภพ พัว ย เทอญ 

ขอ ขอบ พระ คุณ อย่าง สูง แด่ ทุก ท่าน ที่ ได กรุณา ให เกีย รทิ มา ใน 


งาน ฌา ปน กิจ ศพ กร* งน  ขอ ให้ ท่าน จง ประสพ แฅ่ค วาม สุข กวา ม 

เจริญ  และ ส็งอ นพึง ปรารถนา ทุก ประการ  มีส์ง ใด ขาด ฅก บกพร่อง 
ขอ ไค้ โปรด ให้ อภัย ควย 
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คำ ไว อา ลย คุณ นาย คม คาย  สุทธิ ศรี 


คุณ นายก ม คาย (โป เหียน)  สุทธิ ศรี  เบน ผู้มี ศรี ทธา ชอบ ทำ 
บุญ เลย ง พระ กาม วํค ค่าง  ๆ และ กก บาก รอ ยู่ เบน ประจำ  'ใคร จะ 
ทำ บุญ เลย ง พระ ที่วํค ไหน  งาน อะไร  เมื่อ ไค ทราบ ก็จํคํ หา อาหาร 
อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ไป ร่วม เลย ง กบ เขา ควย  เพราะ ชอบ ช่วย เหลือ 

ช่วย จค ช่วย ทำ อยู่ เสมอ  จึง ปรากฏ ว่า เบน ผู้มีผี มอ ใน ทาง ปรุง อาหาร 
เบน เยีย มผู้ห นึ่ง  ทั้ง อาหาร คาว-หวาน  ประกอบ ควย ทรง คุณธรรม 
มีเ มก กา อารี ช่วย เหลือ ผู้อึ่น อยู่ เสมอ  ทั้ง กำ ล ไ! กาย  กำ ล ไทร พย์แ ละ 
กำ ลง ความ คิด  และ ช่วย ควย ความ บริสุ ทธิ้ ใจ  ค้ว ยค วาม ทั้ง ใจ 

และ เกม ใจ  โค ยใม่ เหีน แก่ ความ เหนื่อย ยาก หรือ อามิส สิน จำ งอ ย่าง 
ใค  ช่วย ค ไย ไม กรี จิก มีเ มก กา อารี เบน ที่ ทั้ง อย่าง แท้ จริง  จึง เบน ผู้ 
มีมิก รส หาย ผู้รู้จํ กท้ก คุ้น เคารพ นบ ถือ มาก มาย  และ มีชีวิ กราบ รื่น 
กลอก มา  งาน บำเพ็ญ กุล ศ ค่าง  ๆ จะ เบน งาน ทอ คกเ น ผ่า บ, า 

หรือ สาธารณ กุศล อื่น  ๆ ที่ เพื่อ นบ ไน หรือ ทาง ว คจํค ทำ ขน  คู 

เหมือน ว่า จะ ขา ค คุณ นาย คม คาย ไป เสีย ไม่ ไค  เพราะ จะ พูค จะ เจรจา 
ปราศ รย ทำ อะไร  ๆ มี คารม คม กาย สม ชื่อ จริง  ๆ ปฏิบํ กก นให ไข าท้บ 
ส ไค ม ไค ทุก เพศ ชน  ผ้เช่ นนึ่ม าสู่โ ลกนึ่  ก็ นบ ว่า เบน ผู้ มาคี  คำ รง 


จ 


ชี วิด อยู่ ใน โลก น์  ก็ ชื่อ' ว่า อยู่ ดี  เบน สชี วิด  คือ มี1 ชีวิฅ ความ เบน 

อยู่ ดี  และ แม่ จ' าก โลก น์ไป ก็ เชื่อ' ได้' ว่า เบน ผู้' ใปคี  เรื่อง ของ ชีวิฅ 
ร่าง กาย  ไม่ ว่า จะ ยาก ดีมีจ นอ ย่าง ไร  จะ ดอง ดก อยู่ ใน อำนาจ ของ 
กวา ม แก่  กวา ม เจ็บ  ความ ฅาย  เบน ธรรม คา อย่าง เดียว กัน หมก 
จะ ค่าง กน ก็ กรรมดี หรือ ชํวที่ ฅน ได สร่าง สมอบรม ไว ไ ท่าน น ที่ จะ 

เบน สง ที่ บันดาล ให้ เบน คน ดี หรือ คน ชั่ว  ให้ ดำเนิน ไป สู่ คฅิที่ ดี หรือ 
ชั่ว  อย่าง ที่ พระ กัมม ากัม พทธฺ เจา ฅร่ส ไว้ ว่า  ย ถาก มมํ  ปวฅฺ ฅฅิ 

สด ว โลก  ย่อม เบน ไป ดาม กรรม  ผู้ใค ทำ กรรม ดีไชั่  ก็ จะ ไค้ รับ 
ผลดี ดาม กรรม ที่ดน ท่า ไว  มี สุคฅิ เบน ที่ ไป ในฒ อง หน้า  ผู้ ใด ทำ 
กรรม ชั่ว ไว  ผู้น้น ก็ ย่อม ไค้ รับ ผล ชั่ว  ดาม กรรม ทีฅน ท0 าไรั  มี 

ทุคฅิ เบน ที่ ไป ใน เบ อง หนา 

คุณ นาย คม คาย  (โป เหียน)  สุทธิ ศรี  เบน ผู้ มี' ใจ บุญ  ไค้ 
ประกอบ การ กุศล ไว้ ที่ ง เบน กัด ด ฅถะ ประ โย ชน ดน  และ ป รัด ถะ 

ประโยชน์ ผู้ อื่น' ไว้ ไบ็ นอน มาก  ดล อด มา โดย ลำ กับ  ซึงฒี นที ทราบ 
กัน ดี อยู่ แห้ว  แก่ ท่าน ผู้รู้ จก มก คุ้น ที่งห ลาย โดย บัว กัน 

ขอ อำนาจ บุญ กุศล มี ทาน ศีล ภาวนา เบน กัน  ที่ คุณ นาย คม คาย 
( โป เหียน ) สุทธิ ศรี ไค้ บำเพ็ญ ไว้ น้น  พร อม ด้วย กุศล ที่ญา ฅิมิ ดร 
และ ท่าน ผู้ คุ้น เคย นบ ถือ บัง หลาย  ไค้ รวม ใจ กัน บำเพ็ญ ส่ง ไป ให้ 


ควย นา ใจ รก และ คิค ถึง  พร อม ท ง คุณ- พระ ศรี รไา นฅร ย และ อำนาจ 
บุญ ฤทธ ฑงห ลาย ทง มวล  จง ช่วย คล บ่น คา ลให คุณ นาย คม คาย  ผู้ 
ล่วง ลับ ไป แล วน น จง ไค้ รบ มนุ ญ ผล โค ย สมบูรณ์ และ โค ย ยง  ใน 
ลัมป ราย ภพ ทุก ประการ. 

ท ระ ธรรม ดิลก 

วัด บรม น วา ฝั 


ค่า ไว* อา ล ย คุณ นาย คแ คาย  สุ ทซ ศรี 

นอง  นาย เยอ  วิชย ดิษจ 

มรณกรรม ของ คุณ นาย คม คาย  สุทธิ ศรี  นำ ความ เศ รา โศก 
เสียใจ มา สู่ ครอบ ครัว ของ ข ไพ เจา  เท่า กบ สุญ เสีย ญาฅิ พี นอง ใกล้ ชิด 
ไป  เพราะ คุณ นาย เบน ที่ รัก นับถือ เหมือน ญาดิ ของ ข ไพ เจา และ ทุก 
คน ใน ครอบ ครัว มา ช ไ นาน  เรา รู้จัก นิสัย, ใจ คอ ของ กน และ กน 

เข ไ ใจ กน  คบ หา กน ควย นัา ใ' จ ผูกพัน ฅ่อก้ น ใน ลกษ ณะข อง 

ก0 ลยา ณมิ ดร  อีก ประการ หนึ่ง  มรณกรรม ของ คุณ นาย เกิด ขน โดย 
มิ ไค คาด คิด  ก่อน วน มรณกรรม ประมาณ เดือน เศษ  ข ไพ เจ ไ ได้ 
ไป เยี่ยม ที่ บาน  ทราบ แด่ เพียง' ว่า มี อาการ ผิด ปก กิ' ใน ร่าง กายอยู่ บ าง 
จึง ไป ให้ หมอ ฅรว จ พง คูก็ไ ม่มื อาการ อะไร นำ วิด ก คิด ไป ว่า จะ 
สืบ เนื่อง มา แด่ โรค หืด  ซึ่ง เบ็่น โรค ประจำ ดัวฃ อง คุณ นาย มาน ๅน 

แล ว เนื่อง ควย อายุ มาก ขน  กำ ลงกา ยล คล ง เท่า นัน  เมื่อ ทราบ ข่าว 
มรณกรรม จึง ใจ หาย และ อา ล้ย มาก 

ทุกอย่าง เมื่อ เกิด ขน มา แล้ว  ก็ ดอง เสื่อม ไป ดาม ลำ พับ ชุน กิ ง 
วาระ ที่ จะ ดอง แด กล ลาย ไป เบ็่น ธรรมดา  ความ ดาย ก็ คือ การ แดก 

คบ ของ สง ข เร ราง กาย  พระ พทธ เจา จง ทรง สอน โม่ ให้ ยึด มิ นกิฎ พัน 


ช 

ใน ทุก ส์งทุ กอ ย่าง  ไม่ สำ กไบ มั่น หมาย ว่า ฒนฅ ว ของ เรา  และ 

พระ พุทธองค์ ทรง สอน ฅ่อ ไป ควย ว่า  การ เกิด ย่อม เบ็่น ทุกข์ รา ไป 

การ ละ เสีย ไค้ ซึ่ง ความ สำคัญ มั่น หมาย ว่า เบ็่น ตัว เรา นนเ บน สุขอย่าง 

ยง 

การ มั่น อยู่ ใน กำ สอน ตัง กล่าว แลว่  เบน ทาง ที่ ทำ ให้ เรา เขา 
ใจ ถึง สภาวะ ที่ ถูกคั อง  และ เบน ทาง ระ งบ ความ เศร ไ โศก เสียใจ ใน 
มรณกรรม ของ ผู้ที่เ รา รก นับถือ ไคั คาม สมควร 

คุณ นาย คม คาย  ผู้ ล่วง คับ ไป แล ว เบน คน เชื่อ บุญ กรรม  เสีย 
สละ บำเพ็ญ ทาน การ กุศล อยู่ เบน ประจำ  มีลก ษณะ นิสย ประกอบ 

ตัว ย คุณธรรม อย่าง มั่น คง  เบน ผู้ มน อยู่ ใน เม คฅา กรุณา  ซือส ฅย 
สุ จริฅ  รไ กิ ความ ยุฅิ ธรรม  เบํ ยม ไป คัว ยกคั ญ ผูก ค เวที ธรรม  เบ็ม 
คน เคารพ คน  เชื่อม, นใน คน  เคารพ เห คุ ผล  จง เบน ผูม กา ลง ใจ 
สง  เบน นัก ค่อสู้ คับ บญห าชีวิ คอ ย่าง ไม่ ย่อ ห้อ  กลา คด กลา ทำ ใน 
สีงที ชอบ ที ควร  จึง เบน ผู้ คด สิน ใจ ได ด ไม กง เก  และ ไม คอย ผด 
พลาด  คุณ นาย จึง เบน ที ร, กนับ ถือ ของ ญาดิ มิด ร แก ะ ผู้ไ คคบหา 

สมาคม โดย มั่ว ไป 

ควย อำนาจ กศล บา รม ด1 คุแเ นาย คม คาย  สุทธ ศร  ได ส ราง สม 


ณ 

มา  คุณ นาย คม กาย  สุทธิ ศร  ย่อม จะ ถึง ซึ่ง สุก ฅใน ส้ม ปราย ภพ 

เบน แม่น มน. 


คำ ไว อวล ย 

คลอด เวลา ทรู้จ กกัน มา  ๑๘  บื่  ผม มี ความ รู้สึก ว่า คุณ นาย 

คม กาย  สุทธิ ศรี  เบน ผู้ มี นา ใจ ดี  มีจิค โอบ ออม อารี  ชอบ ทำ บุญ 

ให ทานอยู่ เสมอ  มี ความ ซื่อ สึฅย์ ฅ่อมิ (โ) รอ ย่าง ยง  เบน คน ปาก กบ 

ใจฅ รง กัน  และ จริง ใจ ฅ่อญ าฅิมิ ฅรฅ ลอค มา  ไม่ ว่า ภารกิจ ของ 

ใคร  เมื่อ คุณ นาย คม คาย ริบ ภาระ แล ว ก็ เบน ทวา ง ใจ ไค้  โดย 

เฉพาะ กบ ครอบ คริว ของ ผม ได้ มี ความ สัมพันธ์ กัน มา อย่าง สนิท  ไม่ 

ว่า จะ แยก ย ไย กไไ ไป อยู่ ค่าง กัง หกัไ ใด  ๆ ก็ ยง ได้ คิด คาม ช่วย เหลือ อยู่ 

มิ ไค้ ขาด  เปรียบ ประ ดจ ญ' าฅิ สนิท' ใน กร* ว เรือน  จน กระพัง ได้ ยาย 

ริ  1 รู้  ริ  ริ 1 ริ/ 

มา อยู่ ใน กัง หวด พระ นคร ค้วย กัน ประมาณ  ๓ บ โค ยท คุณ นาย 

คม คาย เบน ผู้มีผื่ มือ ใน การทำ อาหาร  คาว หวาน  ผม และ ค วอ บ- 
กกัวก็ ได้ กับ ความ ช่วย เหลือ พัง ใน ยาม ดอง กาว จะ ทำ บุญ หรอเ^ยง คู 
เพื่อน ฝูง  และ เมื่อ ป วะ มา ณ ๓ เดือน มานี  ก็ ยง ได้ รบ ประ ทา นขนม 
ที่ เคย ชม ว่า คุณ นาย คม คาย ทำ ได อร่อย  จึง 1ม ได คาด คด เลย วา 

คุณ นาย คม คาย จะ จาก เรา ไป ใน เจ การ จอเ ร จก13 บ่า นน  แมจ ะ ออไ อ 
ว่า  อ นความ คาย นิ นิ ไม่ มใ อร รอ อ ทน  แค เม อ คุณ พร าจไ อ มาก ง 

ขาว กง มรณกรรม ขอ'3 คุเา เนา ยอม อาย  ผม และ อร อบ อร จก มอ จาม 
ร สึก สลด  เศ รา ใจ  และ อา ลยเ บน อ ยา'3 ย,3  คุณ ความ ด และ ค จาม 


ปี 


อารี ของ คุณ นาย คม คาย  ไม่ อาจ เลือน ไป จาก ความ ทรง จำ ของ เรา 
เลย  และ กิค ว่า ยง เบน หน ทาง ใจ อยู่ คลอ ค ไป 

ขอ ใ ห5 กุศล ผล บุญ ที่ คุณ นาย คม กาย  สุทธิ ศรี  ไค ประกอบ 

กรรมดี เอา' \ว้  ใน ระหว่าง ที่มีชี วิค อยู่  จง ไค้ ส่ง ผล ให็ คุณ นาย 

คม คาย  ไค้ รบ แค่ สุคฅิ ใน ทุก ภพ เทอญ. 

ประ สิทธ  อุไร รํตน็ \ 


ความ ตาย เพื่อน เรา 

เปีย นอุ แค แค่ คุณ นาย คม คาย  สุทธิ ศ?  ยูไป ก่อน 


ทำ อย่าง ไร เรา จึง จะ ไม่ กล้ว ทาย  ? 

ถูก แล ว,  ความ คาย เบน ลืงห นึ่ง ที่ น่า กล ว แก่ ถา เรา กล ว 

มาก เกิน ไป แล ว เรา กิจ ะ กลาย เบน คน อ่อน เบื่ ยก  พอ เผชิญ ภ ไ) 

อะไร เขา บาง  กิจ ะฅก อยู่ สภาพ ขวํญ หนี กีผอ  เลย พาล จะ ฅาย เอา 

ง่าย  ๆ และ ถา เกิค คาย เอา จริง  ๆ กิ คายอย่าง ไม่ ไค สคิส ก่ง  สร ไง 
ทาง ไป สู่ ที ชอบ ไว้ คง แก่ น่อย คุ้ม ใหญ่ กิ คง จะ หลง ทาง ไป ของ คน เอง 
ก่น ที่ จริง ใน ภาวะ แห่ง ความ คาย นนกิ ใม่เ หน มี อะไร ที น่า กล ว 
นก หนา  เมื่อ  พ.  ศ.  ๒๕๑๓  ข าพ เจึ า บวย หน' ก ลืม โลก นึ่ไป สอง 
ส ไ] คา ห เฅลิ ค เข ไ ไป หยอก ล อกิบ ความ คาย อยู่ ใน แคน มรณะ  จำ 
ไค้ ว่า ใน แคน ที่ เรา กล วกิน มาก  ๆ นึ่นก ลบ ไม่ เห็น มี อะไร น่า กล ว เลย 
มี แก่ ความ สงบ สุข ราบ เรียบ น่า อภิ รม ย 
แก่ แล วกิ ยง ไม่ อยาก คาย 

แก่ เรา จะ อยาก คาย หรือ ไม่ อยาก คาย  มี นกิฅ อง คาย เขา คราว 
หนึ่ง จน ไก่"  เพราะ ฉะ! ณ เรา หา ทาง คีสนี ท กบ ความ คาย ไว เสย แค 


เดียว นึจะ คีก ว่า  แล* ว, จะ ปฏิบัติ สถาน' ไค  ? ก็คู จะ ไม่ ยาก อะไร นัก 

แรก ที่สุค ขอ ให้ ยก เลิก เพิก ถอน ความ รู้สึก นึก คิค  ที ถูก ใคร  ๆ หลอก 
ใหไ กลี ยคช ไค วาม คาย มา แค่ เล็ก แค่น อย เสีย  แล* ว ก็ หน มา นึก กิ ค1 ใน 
ทาง ให้ ความ เบน ธรรม แก่ ความ ฅาย ห้าง  คือ ใน สภาพ ทุกอย่าง ไม่ 
ว่า จะ เบน ความ ฅาย หรือ ความ เบน  มไ ๓ มีห้ง คุณ ท1 ง โทษ ควย กน 

ทํ้งนั น แค่ เมื่อ ใจ เรา มี อคฅิ ใน สีงใ ค แห้ว  เรา ก็ จะ มอง สีงน น เพียง 
ค่า น เคียว  ห้า นรก หรือ ห้า น ชัง  ไม่ ไห้ หมุน คู ให้ รอบ ทุก ห้า น 

อย่าง เช่น เรื่อง ความ ฅาย นึ  ห้า เรา มอง ห้า นคีข อง เขา ห้าง  เรา ก็ จะ 
เห็น ความ ดี หรือ คุณ ประ โย ชน ของ ความ คายอย่าง ไม่ ห้อง สง ส ไ]  คี 
จน กระ ห้ง ว่า เบน ผู้ให็ ชีวิฅ หรือ  “ความ เบน”  แก่ เรา เสีย ห้วย 

ซา  ห้า ความ คาย ไม่ ช่วย เรา ไห้  ปาน น เรา เอง ก็ อาจ คาย ไป นาน 

แห้ว ก็ ไห้ 

คืคคู ง่าย  ๆ เพียง อาหาร ที เรา: บ ประทาน ประจำ ห้น  แทบ 
ทุก กำ ก ประกอบ ค่วย เลอ ค เนอ ของ สคว คาย  ปลา คาย  กุ้ง คาย 

1ก่ คาย  หมู คาย  ววค วาย คาย  และ อะไร  ๆ คาย อีก มาก มาย 

แม แค่น0' าพ ริก ทุก กำ นำ ปลา ทุก หยค ก็มี ค' วๅม คาย ผสม อยู่ ท ง สีน  นอก 
จาก อาหาร เครือ ง หล่อ เลย ง ชีวิฅ โค ยค รง แห้ ๆ ยา ห้กษ าห้ๆ ไม่ ให้ คๅย 
ใน เวลา เจ บบว ย [ม วา ยา [ทย  ยาจน  ยา ฝ รง  ก ไห้ มา จาก ความ 


ทาย เหมือน กัน  แพทย์ แผน โบราณ เอา กระ คูก ซาง  นอ แร ค 

กระ คู กก' วาย เผือก  ดีงู เหลือม  และ อื่น  ๆ ซึ่ง เบ็่น สม บทข อง ส่ฅวิ 
ที ทาย แล ว ผสม เขา ใน กัว ยา  แพทย์ แผน บทุกั นก ท คลอง ยา และ 
วิธี รก ษาพ ยา บาล  โดย กัคเ ยียค ความ ฅาย ให แก่ หนู บาง  กระ ค่าย 

บ ไง  กบ บ ไง  การบ องกัน โร กระ บาด ราย แรง บางอย่าง  เรา ก็ค่ อง 

เอา ความ ทาย กัด เขียด ให้ หนู แมลง กัน และ ยุง  ซึ่ง เบน ที่ ทราบ กัน อยู่ 
แล ว 

ของ ใชไ เละ เครื่อง ประกับ หลายอย่าง  คน เรา ไกั มา จาก ความ 
ทาย  เช่น กระ เบา ห นง  รอง เท ไห นง  หอย มุก  และ งา ช ไง เบน ทน 
เท่า นก เห็น ไค ใเกั ว ว่า  คน เรา ไค้ รบ อุปการะ จาก ความ ทาย 

อเนก ประการ 

ถ ไจ ะดค วาม ใกล้ ชิด สนิท สน มก บท จาม ทาย  ดูทกั ว เรา เอ งก 
ไกั  การท ก แท่ง เสริม สวย ร่า 0 กาย แค่ ละ เดือน  เรา ก ทอง ท่า ให ผม 
ขน เล็บ บาง ส่วน ล่วง ลบ ไป อุก ทรร อุก ท รา จ กัน ก แสดง ถงท จาม 

ทาย ทีมิ ไค้ ห่าง เหิน ไป จาก กัจเ รา เกย  และ เรา ก ทอง ทา ใหท ว เจา ทาย 
ไป บ ไง จึง จะ สวย งาม 

ด ๆ ก็ ไม่ น่า จะ กล ว ความ ทาย กัน มาก มาย 

ถา คน เรา เกิด มา แล จ ไม รู^ ก ท^ยก ก^  พวก ทน เท' ท ชะ แร แก 
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ชรา ก็ คง จะ เค็ม บ้าน เต็ม เมือง  นาน เขา ปริมาณ คน แก่ก็ จะ มากกว่า 
คน หนุ่ม คน สาว  โลก นีจะ น่า อภิ รมย์ นัก ริ  แน่ นอน  โลก ทง โลก ก็ 
คง จะ กลาย สภาพ เบน สถาน สงเคราะห์ คน ชรา โค ย สน เชิง 

คน ที่ยไ มี ชีวีฅ อยู่ ก็กือ นัว ละ คอน  เนัน แรง เนัน กา ไป ฅาม บท 
คน ที่ คาย ลงแ นัว ละ ที่ง ร่าง กาย ไว  ก็ เหมือน นับ นัว ละ คอน ที่แส คง 

จบ ฉาก แล ว ถอค เครื่อง แฅ่ง นัว ท งไนั  ส่วน นัว แบ้ ของ เขา หลบ ไป 
นัง ยม อยู่ ทาง หนัง ฉาก  เพราะ ไค้ แส คง อย่าง แนบ เนียน จน ถึง นับ ทำ 
ใบ้ คน คู รอง ไบ้ 

การ คาย ก็ คือ การ เปลี่ยน ร่าง  เห วี ยง ร่าง เก่า ทํง เสีย  เพื่อ ไค้ 
ร่าง ใหม่ ค้น คีก ว่า 

และ แท้ ที่ จริง  คนที สร่าง แค่ กุศล กรรม  ทำ แค่ คุณ ก' วาม คี 
เขา ครอง ร่าง ค้น เบน ทิพย์ คง แค่ ยง มี กายหยาบ อยู่แ นัว  พอ กาย 

หยาบ นแฅ ก สลาย ลง  เขา ก็ คง ครอง ร่าง ค้น เบน ทิพย์ นนฅ่ อ ไป ไค้ 

เลย ที เคียว  พระ พุทธ ศา สน สุภา ษิคร ไง รอง ความ จริง นัอนี ว่ๅ  เย 
เกจิ  พุทธ0  สร ณ0  ค คา  เส  น เค  คมิสฺ สนฺฅิ  อ ปา ยภูมี  ป V เาย 
มา นุสํ  เท ห0  เท ว กาย0  ปริ ปู เรสฺ สน ฅิ.- คน ที่ นับถือ พระ พุทธ [บน 
ที่ พึ่ง พี่ ระลึก  คาย แนัว ย่อม จะ ไม่ ไป ส่อ บาย  พอ สละ ร่าง กาย ของ 

มน ษย์  ก็ จะ ไค้ ครอง ร่าง ทิพย์ อย่าง เค็ม ที่ทิ เคียว 


ณ 


คุณ นาย คม คาย  สุทธิ ศรี  ปลูก บานอยู่ ฅรง กน ข้ 1 ม กบ บา น 
ขำ พเ จำ  เห็น ทำ บุญ ใส่ บา ฅรเ บน อาจิณ  ฅลอ ค ท1 ง เดือน ทํ้งบ ก็ ไม่ 
เห็น ทำ บาป  แม จะ ทะเลาะ เบาะ แวง คา ทอ ใคร  ๆ ก็ ไม่ เคย ไค้ ยิน 

ท่าน จาก เรา ไป ก่อน ก็ อด คิค ถึง ไม่ ได  แฅ่ก็ เชื่อ ว่า ท่าน ไค ครอง กาย 
ทิพ ย ของ ท่าน แล ว เพราะ ท่าน ไป ก่อน เรา  แม่ ฅวเ รา เอง สก วน 
หนึ่ง ก็ คง ได พบก่ บก วาม ดาย- เพื่อน เรา  เหมือน กน. 


41๓  รน วา คม  10๕ ^๔ 


บาน ล กัน ต#  อา ร? เม พัน ร ๕ 


พร# นคร 


อา ล ย แม่ 

ใคร  ๆ ก็ มก จะ พูค ว่า  แม่ แข็ง แรง  สม บูร ณดื  เพราะ แม่ 
เบน คน ข กัน ทำ อะไร ว่อง ไว  คล่อง แคล่ ว ไม่ เกย ปล่อย เวลา ให้ 

ล่วง ไป โค ย เปล่า ประโยชน์  แค่ แม่ มี' โรค ประจำ ก้ว อยู่ อย่าง หนึ่ง 

คือ  ไอ หอบ  ก้อง ร ไม่ ประทาน ยา แก ไ/เอ บอ ยู่เบี น ประจำ  แม่ จะ มี 

โรค ภ ไ] เบียด เบียน อยู่  แม่ ก็ กัง ป ฏิบฅ หน้าที่ แม่ บ้าน' ไม่ ขา คฅก บก 

พร่อง  แม่ ชอบ ปลูก ก้น ไม ใ อง  ชอบ ปรุง อาหาร และ มี ผี1 มือ ใน ทาง 
น เมื่อ ใด แม่ ทำ ก ไม่ ข ไว หรือ ขนม อร่อย ก็ จะ นำ ไป ถวาย พระ อยู่ เสมอ 
ลูก หลาน และ มิฅร สหาย ก็ไดื มี โอกาส ลม รส อาหาร ของ แม่ ไป ก้วย ทุก 
คราว  ทุก ค นฅิค ใ จผ มือ แม่ กัน ทงน์ น 

แม่ เบีน ผู้ทีมื ญาดิ และ เพื่อน มาก  ไม่ ว่า บ ไน ใคร จะจํ ด งาน 

อะไร  ถ้า แม่ ทราบ ข่าวจะ ไป ช่วย เสมอ  ยี่งเ บน การทำ บุญ ควย แก้ว 
ยง ไม่ เคย ขาด  ปก ฅิแม่ เบน คน ชอบ ไป โน่น ไป นี่ อยู่ เสมอ  แค่ มา 

ระยะ หลง ไม่ กี่ เดือน มา นี่ เอง  บ่น ว่า เหนื่อย ออก ไป ไหน ไม่ ค่อย จะ 
ไหว  ก็ เลย หยุด พัก อยู่ กับ บ ไน  ขณะ อยู่ บ ไน ก็ก้ง อด ทำ งาน ไม่ ค่อย 
ไก้  แม่มื อาการ หอบ และ เหนื่อย มาก ขน  แค่ก็ กัง ไม่ ยอม ไป ให้ 

แพ ทย่ฅ รวจ  เพราะ คิด ว่า เบีน โรค หอบ ธรรมดา อย่าง ที่ เคย ญ น 

จน กระทง เร็ม เบื่อ อาหาร เวลา รับ ประทาน เหมือน มี ก้อ นอ ะ'' [รม ๅจุ, ก 


อยูท คอ ทำ ให้ กลืน ไม่ ค่อย ได  แม่ จึง ยอม ไป ให แพทย์ ครว จ จาก 

ผล ของ เอก ซเร ย ปรากฏ ว่า  ปอ ค เบน ผา เค็ม ไป หมค  แพทย์ สง สย 
ว่า อาจ จะ เบน มะเร็ง และ ขอ ให้ เขา โรง พยาบาล เพื่อ ครว จ ให้ แน่ นอน 
อีก กรง หนึ่ง  แค่ แม่ ไม่ ยอม ไป เพราะ เบน โรค แพ กลืน เหม็น ค่าง  ๆ 
ขอ อยู่ รก ษาค ไ) ที่ บ้าน ใ กล ลูก ใ กล หลาน  ทุก คน ฅ้อง คาม ใจ แม่  แม่ 
รก ลูก รก หลาน  เวลา สบาย ดี ไป ไหน ก็มี นา ใจ คิด ถึง  ก ลืบ บาน ค อง มี 
ของ ฝาก ลูก ฝาก หลาน เสมอ  ขณะ ไม่ สบาย ก็ย็ งอด เล่น ลืบ หลาน ไม่ 
ไค้’  และ ม่ก พูด เสมอ ว่า  เบ็่น ห่วง อยาก จะ อยู่ ให้ หลาน โคก ว่า นึ่อีก 
สก หน่อย 

ระยะ แรก  ๆ แม่ มี อาการ ไม่ มาก เท่าไร นก  ยง คง รบ ประทาน 
ไค้  นอน ไค้  แค่ หอบ บ่อย ขน  ช, ว ระยะ เวลา เพียง  ๒-  ๓ เดือน 
แม่ กลบ มี อาการ ทรุด ลง จน เห็น ได้6 กัด  จน ถึง กับ รบ ประทาน ไม่ ไค้ 
และ นอน ไม่ ไค้ ค อง นง อยู่ ดล อด กัน ดล0 ดดีน  แพทย์ ได มา เผา คู 

อาการ  และ ให้ การ กัก ษาอ ย่าง ใกล้ ชิด  แค่ก็ ไม่ สามารถ จะ ช่วย 

ชีว้ฅ แม่ ไว้ ไค้  แม่ จาก ลูก ไป เมื่อ กัน เสา รที  ๓๐  ดุ ลา คม  ๒๕๑๔ 
ดวย อาการ ค้น สงบ 

แม่ จาก ไป แล ว ลูก รู้สึก ใจ หาย  ไม่ มี แม่ เสีย คน เดียว  บ้าน 
ท เคย ม6# ว ค ชวา ก กล บ เงย บ เหงา ลง I ป มาก  แม จะ รก และ อา ลยแ ม 


สัก เพียง1 ใคก็ ฅาม  แต่ เมื่อ นึก ถึง อาการ ทรมาน ที่ แม่ ไค้ รบ โค ยที่ ไม่ 
มี ทาง ช่วย  ก็ ทำ ให้ คิค ไค้ ว่า แม่ ไค้ พ้น ทุก ขไป แล ว ขอ ใพ้ กุศล 

ผล บุญ และ กรร มคีที่ แม่ ไค้ สํงส มไสั  จง เบน ผล ให แม่ ของ ลูก ไป สู่ 

สุก ค, ใน สัมปรายภพ ควย เทอญ 


จา กล ก 


อิตน  ใส  โเค วา  อรหํ  สมุ มาส มฺทุทฺ โ ธ 
วนุ บา จร ณสมฺ ปน โน  สุ ค โต  โลก วทู 
อนุ ตฺต โร  ปุ รส ทน มสาร กิ  สตฺ ถา  เท ว- 
นนส สาน0  ฬทโ ธ ภคว าฅิ. 


บน ทึก ธรรม 

พร^ ทุทฮ คุณ  (ก ฌฑ่' ส์.) 

[อฅิ บิ  โส  ภค วา  อร หํ]  พระ อร ห0  เบิน ผู้ ไกล จาก กิเลส  คือ 
ไกล จาก โลภ ะ โทสะ โมหะ  กัว โลภ ะ โทสะ โมหะ นิ  เบน กิเล โส  เบน 
โคน เบน ราก เบน เง่า ของ กิเลส  กิเลส ที่ เกิด ขน จะ หยาบ หรือ ละ เอีย ค 
ก็ คาม  เบน กง กาน สาขา มา แต่ โลภ ะ โทสะ โมหะ ทํ้ง สน  ธรรม 

กัง หลาย ที่ ทรง บรรยาย ไว้ เบน อเนก ประ กา รน น เพราะ จริฅ ของ 

บุคคล ต่าง กัน  เรื่อง น ะ นฅอ งก นก บ บุคคล ชนิ คน น เรื่อง นฅ องกัน กับ 
บุคคล ชนิด น เมื่อ กัอง กับ อา รม ณ ของ คนๆ  แล ว การ พง จะ ถือ เอา เนิอ 
ความ ไค้  เพราะ เห ฅุนิ จึง ค อง แสดง ไว้ ๒ ย มาก  ส่วน พระ อง ค ท ไค้ 
พระ คณนา ม ว่า  อร ห0 น น เพราะ พระองค์ เบน ผู้ ปราบ กิเลส เหล่า นิ สน 
เชิง แล ว คือ ปราบ โลภ ะ โทสะ โมหะ อย่าง หยาบ กัวย ศีล  มี เว้น จาก 
การ ฆ่า สฅว้ ลกท รพ ย ประ พฤดิ อสท ธรรม สมาจาร  กล่าว มุสา เบน ด้น 
ปราบ โลภ ะ โทสะ โมหะ อย่าง กลา งด วยส มาธิ  คอ กาม ฉนท ความ  [กร่ 
ความ พอ ใจ ใน กามารมณ์  ๑ พยาบาท  คือ ความ ประ ทุ ษร ไย 

อา ฆาฅ จอง เวร  ๑ ถน มิทธะ  ความ งวง งุน  ๑ อทธ จ จก กกุจ จะ 


ความ พุง ซ่าน  ๑ วิจิกิจฉา  ความ ไม่ แน่ ใจ  ๑ ปราบ โลภ ะ โทสะ 
โมหะ อย่าง ละเอียด ด1 วิยบื่ ญญา  คือ ความ รอบ รู้  ใน สิง ขา ร โลก และ 
สง ขา ร ธรรม  ส่วน ส ไ} ขา ร โลก นี่ นไนั แก่  มือ  เทา  ฅน  ฅว  หว 
ขา  หรือ คน ไม้1 ใบ หญา เหล่า น เบน ค้น  เบน สิง ขา ร โลก  มี มา แค่ กร ง 
บู่1 ย่า คา ทวค ของ เรา  เมื่อ เรา เรียน รู้ ใน ส่ง เหล่า น เบน สิง ขา ร โลก 
แค่ โ! ยง ไม่ พอ  ย่งฅ อง เขา โรงเรียน  เล่า เรียน ความ รู้ทีง หลาย ท1 ง 

ปวง  มี หนังสือ เลข ผา นาที เหล่า น่อีก  กรน รู้ ใน ส่ง เหล่า นี่ จบ แล่ วิ 
ก เลยกลาย เบน วิชา ของ คํวิที เคียว  ที จริง กีไม่ ใช่ วิชา ของ นัว  ไป 

เรียน เขา มา  กรน เข้า ใจ ชำนิ ชำนาญ แล1 วิก็ เลย ถือ ว่า  นัว เบน คน 

เฉลียว ฉลา ค มีสฅิ บื่ญญ าคี  มี ความ รู้คี  ถือ เอา เบน ของ ของ คน 
หมด ที เคียว  ทีนมี ความ เบื่อ หน่าย ใน โลก  มา เรียน ธรรม  มา คิด 
สิง ขา ร ธรรม อีก  คือ ท่าน สอน' ในั รู้1 ขน ธ ๕ ว่า  นี่เบื่ น รูป  เบื่น 

เวทนา  สิ ญญา  สไ ขา ร วิญญาณ  นี่เบื่ นธา คุ  ๖ คือ นี่เบื่ น ดิน 

เบื่น นา  เบน ไฟ  เบื่น ลม  เบน อากาศ  เบน' วิญญาณ  นี่ฌ็่น  อนิจ จํ 
ทุกฺขํ  อนัฅ คา  เหล่า นี่ มา คิด เสีย อีก แล่ วิ  ถือ เอา เบื่น ฃนัธ์  ๕ จริง 
ธาฅุ  ๖ จริง  อนิจ จิ  พุก ข0  อนัค คา  จริง  ทีนิ ถอน ไม่ ออก อีก  กิ เลย 
ยึดม่ น ถือนั นอ ยู่ อย่า งนํ้น เอง  เมื่อ มีบื่, ญญา คา ใจ เกิด ข้น แล่ วิ จึง เห็น 
วิ สิง ขา ร คือ นัว ธรรมดา นี่ เอง  ส่วน โลภ ะ น1 นให ใ เบ่ง ออก อย่าง นี่ 


๓ 


คือ ความ อยาก ส็่งใ คเกิ คขึน  ใหไ กิ จาร ณาเ สียก่ อ น ว่า สง ที่ (.ร' าอย ากไ ค้น 
จะ มา แด่ ง ความ สุข หรือ ความ ทุก ช้ให แก่ เรา  ถา ส่ง ที เรา อยาก ไค้ นี่ 
จะ นำ มา ซึง โสก ะ ปริเทวะ ทุกข์ โท มน, สอ ปายาส แล ว ความ อยาก ส่ง นน 
ก เบน ค้ว โลภ ะ ถา เรา อยาก บริโภค เช่น อาหาร หรือ ผไ นุ่ง ห่ม  เรา มี 
เงิน ก็ ไป ซอ เขา มาบริ โภค นุ่ง ห่ม คาม ความ ปรารถนา  หรือ เรา อยาก 
มี ศีล สมา ธิบญ ญา วิชชา วิมุฅ  หรือ อยาก จะ ป้า เพ็ญ ทาน การ กุศล 

อย่าง ใด ก็ฅา ม อย่าง นี่ ไม่ เบน โลภ ะ ถา อยาก อะไร ก็ กล ว เบน โลภ ะ 
โป เสีย หมด ก็ ไซ้ ไม่ ไค้  ค้อ งรู้ ว่า อยาก อย่าง หนึ่ง มี โทษ  อย่าง หนึ่ง 
มีกุณ ค้งนึ่  ส่วน โทสะ ค้น ไม่ มี คุณ อย่าง ใด เลย  มี แด่ โทษ ผาย เดียว 
ไค แด่ ค้อ งรู้ ว่า โทสะ เบน ส่ง ฃาร  เบน ของ ปรุง ไค้ แด่ ง ไค้  ถ้า เรา 

จะฅ องการ, ใช้, ก็ ค้อ ง รู้สึก ก่อน ค้งนึ่ แล ว จึง เอา มา ใช้  ทีนึ่ เมื่อ เรา 

จะ ค้อ ง การ ใช้ ก็ ปรุง แด่ งข์น  จะ ทำ ท่า ทาง ดุ ด่า อย่าง ไร ก็ ไค้ ทงน น 

เพราะ มนุษย์ น น จะ ทรมาน ค้วย ความ เยือก เย็น ไป หมด ก็ ไม่ ได  จึง 
ค้อ ง ใช้ อย่า งนึ่  ส่วน โมหะ นึ่นเ บน ของ ละเอียด มาก จน มอง ไม่ เห็น 
ค้ง เช่น โลภ ะ โทสะ จะ เกิด  ก็ เกิด จาก โมหะ นี่ เอง  ค้ว โมหะ นึ่ช่อ นฅว 
อยู่ ประหนึ่ง ว่า ไฟ ที่ อยู่ ใน เหล็ก  ค้า ไม่ มี เครื่อง กระทบ  ไฟ ก็ ไม่ ออก 
มา ใหผู้ อื่น เห็น ไค้  ฉํนใ ค ส่วน ค้ว โมหะ นี่ เบน อนุ สย นอน นี่ง อยู่ ใน 
สน คาน  เพราะ ค้ง ขา ร โลก และ สไ ขา ร ธรรม เขา ไปค้ บอ ยู่ หน กๆ เขา 


๔ 


กิ เลย เข้า ไป ดอง  เกิด ธาตุ บูด ธาตุ เปรย ว เกิด ธาตุ เมา ขน  พระ อง ค 
ทรง ปราบ อนุ ส ไ] ซึ่ง นอนอยู่ ด้วย ทรง เห็น ปฎิจ จสมุ ป บาท แข้ง ช, ค คือ 
อวิชชา ด้บก ลบ เ บน' วิชชา ขน ด้ง น ด้ง ขา รท1 ง หลาย จึงด้ บ หมด  เมื่อ 
ด้ง ขา รด้บ เบน วิ ด้ง ขา ร แล้ว  สง เหล่า นนจึ งด้บ หมด  เมื่อ เรา จะ ถึง 
พระ คุณ นาม ใน บท ว่า  อรหํ  กิจ ง พยายาม ให้ รู้ ใน ปริ ย้ฅ ธรรม และ 
ป ฏิป้ฅ ธรรม  ปฎิเ วธ ธรรม นให้ แข้ง ชด  คือ รู้ ใน ปริ ยํฅ ธรรม นน 
ได้แก่ รู้ ศีล เบ็่ นอ ย่าง น น สมาธิ เบน อย่าง นน  บ ญญา เบน อย่าง นน 
ด้ง น เรียก ว่า รู้ ปริ ย้ฅ  ส่วน ปฏิ บด ธรรม นน  ได้แก่ ความ รู้ที่ ปริ ยไไ 

แด้ว ได้ ประ พฤฅิ ปฏิบัติ ฅาม  ส่วน ปฏิเ วธ ธรรม น น ได้แก่ รู้ ผล ที่ฅน 
ปฏิบ ฅมา แด้ว  คือ รู้สึก คุณ ในฅ นอ ย่าง นๆ  มรรค ผล มี ใน ฅน เพียง 
ชน น ๆ รู้ ด้ง น เรียก ว่า  ปฏิเ วธ ธรรม. 


สํม มาศ มทุท โธ  (ก ณฑ6 ท 1®) 

ใน วาระ ก่อน ไค แส คง พระ พุทธคุณ ใน บท ว่า  อรหํ  พระองค์ 
เบน ผู้ ไกล จาก กิเลส  คือ  โลภ ะ โทสะ โมหะ  เมื่อ พระ องคื เบน ผู้ 

ไกล คง นิ จึง เบน ผู้ ควร เคารพ  และ ควร รบ ซึ่ง ความ เกา รพ ของ สัฅว์ 
ท ง หลาย  ใน วาระ นิจ ก ไค พรรณนา พระ คณนา ม ใน บท ว่า  สม มา- 
ส มพุท โธ  คือ พระองค์ เบน ผู้ ควร ฅ่อ ไป  กัวย พระองค์ เบน ผู้ฅร สรู้ 
ของ จริง ใน อริ [เส ไ) จ ธรรม ที่ง  ๔ โค ย ไม่ มีผู้ ใด เบน อาจารย์ ส่ง สอน 
ทรง รู้ แจ ไ แทง คลอ ค โค ยล0 าพีง พระองค์  พระองค์ จึง เบน ผู้ ควร 

เคารพ  และ ควร ริบ ซึ่ง ความ เคารพ  และ ควร บ ญญัฅ สิกขาบท 

นอ ย ใหญ่  เมื่อ พุทธ บริษ ททง หลาย ไค1 ประพฤติ ป ฏิบฅ คาม  ใน 
สิกขาบท ที่ ไค ทรง บญญ่ ฅไค์ ก่ไค์ ริบ ผล  คือ ความ สุข กาย สุข1 ใจ แห่ง 
ฅนๆ  กัง นิ  จึง ไค ทรง พระ คุณ นาม ว่า  สิ มมา สิ มพุท โธ  แค่ เดิม 

พระองค์ ก็ค องมื อาจารย์ ส ไ] สอน เหมือน กัน  แค่ อาจารย์ ที่ สิง สอน 

นิ น ทรง เล่า เรียน จบ แกัว ก็  ไค แค่ เพียง ฌาน สมา บค  ก็ สำเร็จ เพียง 
โลกิ ย ธรรม เท่า น1 น หาส0 าเรี จโล กุฅร ธรรม ไม่  เพราะ เห ฅุนัน 

พระองค์ จึง ไค ทรง ฅรว จ ครอง กัวย วิบส ส นา ญาณ  พี จาร ณา ใน อริ ย- 
ส ไ) ท1 ง ๔ คือ  ทุกข์  สมุท่ ย นิโรธ  มรรค  เหมือน อริยสัจ ใน 

เฃม สร ณ คม นิก็เ บน กัน เคียว กัน  แค่ ไค เนอ ความ แคบ  จึง จก อธิบาย 


อริ ยส ไ) ใน พระ ธรรม จ กก ไ] ปวไ านสู ฅร  มี เนอ ความ ได้ กวาง ขวาง 

ด้ง น คือ  อิทํ  โข  ปน  ภิกฺข เว  ทุกฺขํ  อริ ยสจฺ จ0  ชา ฅิบิ!  ทุกุ ขา  ชาฅิ 
ความ เกิค ก็ เบน ทุกข์  ชรา บ ทุกฺ ขา  ความ แก่ก็ เบน ทุก ข ม รณ มุบ 
ทุกฺฃํ  ความ ฅาย ก็ เบน ทุกข์  โสก ปริ เท วทุกฺ ข โท มน สฺสุ ปา ยา สาบ 
ทุก ขา  ความ โศก ความ ริาไ ร ความ เทือ ค แห้ง  อัก อนด้ น ใจ ก็ เบน 
ทุกข์  อปฺบื่ เยหิ  สมฺป โย โก  ทุโไ โข  ความ เกลียด อัน ชง อันด้ อง 

อยู่ ด้วย อัน ก็เบ็่ น ทุกข์  บ เยหิ  วิปฺป โย โค  ทุกฺ โข  ความ รก อัน ชอบ 
อัน ด้อง พล ค พราก จาก อัน ก็ เบน ทุกข์  ยมฺบี่ จฉํ  น ลภฅิ  ฅมฺบ  ทุกฺฃํ 
ปรารถนา สง ใด ไม่ ได้ สม หวง ก็ เบน ทุกข์  สงฺฃิ ฅฺเฅ น ปพฺจุ ปาทาน โ ไ- 
ข นฺธา  ทุก ขา  ความ ที่มีอ ปาทาน ยึด ถือ อันธ์ เบน ฅน  ฅนเ บน อัน ธ์ก็ 
เบน ทุก ข เมื่อ เห็น อันธ์ เบน ทุกข์ เช่น น จึง ปรารถนา ที่ จะ อับ ทุกข์ 
ความ ปรารถนา น1 ริ แอ ง ฌนด้ ว สม ท ไ]  คือ  ด้ณ หา  ความ ปรารถนา 
ใน รูป  เสียง  กลี น รส  โผ ฏฐํพ พะ  ส่วน ที่ พอ ใจ ก็มี  ความ ใคร่ 
ความ ปรารถนา ด้ง น แหละ เบน ด้วก ามด้ ณ หา  และ  รูป  เสียง  กลี น 
รส  โผ ฏ; ฐ พ พะ  ส่วน ที่ พอ ใจ ก็ จะ ให้ คง อยู่  ด้ง น เบน ภวด้ ณ หา 
ส่วน  รูป  เสียง  กลี น รส  ที่มี อยู่ แล1 ว แด่ สง ที่ ไม่ พอ ใจ ก็ อยาก จะ 
ให้ หมด ไป เสีย  ไม่ ให้ คง อยู่  เบน วิภว ด้ณ หา  เมื่อ มี ความ ปรารถนา 
ด้ง นจึง เบน สม ทไแบน เห ทุ ให้ เกิด ทุกข์  เมื่อ เห ทุ ให้ เกิด ทุกข์ นมี อยู่ 


0* 


ผล คือ ค' ว ทุ โ! ฃกฅ็ อง มอ ยู่ เหมือน กน  เพราะ เห ฅุผล อยู่ ควย กน เบน 
อน เดียว กน  คณ หา  ๓ น เบน สง ฃค ธรรม  เมื่อ คบ ความ ปรารถนา 
ที เบน สง ขฅ ธรรม น เสีย จึง เบน อส งฃฅ ธรรม  คง น เบน, นิโรธ คือ 

ความ คบ ทุก ข ความ ค บ ทุกข์] ดี' จะ มี ขน นึ่ก็ฅ อง อาศ้ ย อ้ฏ ฐ่ง คิก มรรค 
จึง จะ ถึง ความ คบ ทุกข์ ไค9"  คือ สัมมา วาจา  สี ม มาก ไ ม มน' โฅ  สี ม- 
ฆาอา ชี โว นํ้ดีบ ทุกข์ ไ ดี" ใน ชน สวรรค์  เมื่อ วาจา ชอบ  การ งาน 
ของ กาย ชอบ  การ เลย งชีวิ ฅก็ค้ อง ชอบ อยู่ เอง  สัมมา วา ยา โม 

สมมา สฅิ  สมมา สมาธิ น คบ ทุกข์ ไค้ ถึง ชน พรหม  เมื่อ มี ความ 
พยายาม ชอบ ก็ดี อง มี สดี' ชอบ  เมื่อ มีสฅิ รู้ รอบอยู่ ก็ เบน สมาธิ อยู่ เอง 
สมมา ทีเ  ส ไง มาส ไค้ ป โปนึ่  ค้บ ทุกข์ ไค้ ถึง ชน อมฅ ธรรม เพราะ 

เบน พน มา จาก สมมา วาจา  สี มมาก ไง มัน โฅ  สัมมา อา ชโ วน เอง 

จึง มี ความ เห็น ชอบ และ คำ ริ ชอบ  เมื่อ มี ความ รู้ แจ ไค้ งนแลว ไม่ 

ค้อ ง ถาม ผู้อึ่น เชึ่อ คน ของ คน ไค้ ที เคียว. 

ไค ใ เส คง พระ พุทธคุณ คือ ความ ฅริส รู้ ของ พระ สมมา สม พุทธ 
เจ ไ ใน อริ ยสไ ไว ชน หนึ่ง เพียง น ใ ห9 พุทธ บริษํ ทพีง เขา ใจ เนือ ความ 
ที่ฅั้น ๆ ค้งนึ่ เสีย ก่อน  เมื่อ เค้า ใจ ค้งนึ่ ไว ชน หนึ่ง แล ว จึง จก ไค้ 

อธิบาย เนึ่อ ความ ที่ ลึก ซงค่ อ ไป  เมื่อ พุทธ บริบท ไค ฅรว จฅร อง 

ค้งนึ่ แล ว จง ประ พฤฅิ ปฏิบัติ คาม  ก็ จะ มี แค่ ความ วุฒิ เจริญ งอก งาม 
ใน ศา สน ธรรม ค0 าสัง สอน ของ พระ สมมา สม พุทธ เจา  ทุก สรร พ- 

ร าฅรี กาล  โค ยนไ เค้ง วิสัชนา มา  ควย ประการ ฉะ นี. 


สํมม าสํม ทุทโ ธ (อํ ฌฑ์ฑ  ๓) 

ใน วน พระ ก่อน ได ไ เส ดง  สมมา สม พุทโ ธ พระ อง คเบ็ นผู้ 
ดร ไรู้ข อง จริง คือ อริ ยสไ ธรรม ทง  ๔ แด่ ที่ ได แสดง แล วน น แก้ ใน 
อริ ยสไ เชน นอก  คือ ทุกข์  หมาย ชาติ ชรา มรณะ  เบ็่น ฅว ทุก ข 
สมุท้ ย แก่ ไนด่ ณหา  ๓ คือ  กาม ติณ หา  ภวฅ ไน หา  วิภว ติณ หา 
ความ ติ บติณ หา เบน นิโรธ  การที่ รู้ ว่า ชาติ ชรา มรณะ เบน ทุกข์ 

ติณ หา เบน สม ท ไ)  ความ คบ ติณ หา เบน นิโรธ  ติง น เบน มรรค เบน 
ติว สมมา ทิฐิ  แลวิ อธิบาย ใน ติณ หา  ๓ คือ  กาม ติณ หา  ความ ใคร่ 
ความ พอ ใจ ใน รูป  เสียง  ก ลน  รส  โผฏฐัพพะ  ทึ่ม อยู่  เบน กา ม- 
ติ ณหา  และ ส่วน ที่ ชอบ ใจ ก็ จะ ให คง อยู่ เบน ภวติ ณหา  ส่วน ที่มี อยู่ 
แล วิแด่ สีงที่  ไม่ พอ ใจ ก็ อยาก จะ ให หมด สุญ ไป เบ็่น วิภว ติณ หา  นิ 

เบน อริยสัจ ช 1 แ' นอก  เมื่อ รู้ ติง' นิก็ เรียก, ว่า รู้ อริ ยส่ จ เหมือน ก่น  แด่ 
ยง เบน สาย ของ สมุท ไ] อยู่  พระองค์ เบน ผู้ ประกอบ ค้วย พระ ปรีชา 
ญาณ และ พระ สพพิ ญ พุด ญาณ  และ ทศพล ญาณ  จึง ทรง เห็น ว่า การ 
ที่รู้ที่ เห็น ดง นิ  ก็ ยง ไม่ ถึง ท้น แห่ง โลกุ ฅร ธรรม ไค้  จึง ทรง พิจารณา 
ใน อริ ยส ไ) ชน ใน ให้ ลึก ซงด่ อ ไป อีก ค้งนิ  คือ  ชาติ  ความ เกิด ที่มี 
. ใน ฅนนิ  ติง แด่ จุติ ปฏิสนธิ อย่ใ นคร รภ มารดา  และ เมื่อ คลอด 

ออก มา แส่ วิ จน เติบ! ฅฃน  เมื่อย ไมีชี วิด อยู่ ด ราบ ใด  ก็ เบน ชาติ 


ความ เกิด เรือ ย มา จน หมด ลม หายใจ  การ ที่นั่ อง บริโภค อาหาร หรือ 
บำรุง ร่าง กายอยู่ เส มอน \ แเส คง เห คุ แห่ง ความ เกิด อยู่ เสมอ  จึง ค, อง 
บำรุง ฅํอง มี อาหาร  ๔ อย่าง อยู่ เสมอ เซ่น  กวฬิ ง กา รา หาร  คือ อาหาร 
ที่เบํ น กำ  ๆ นนเ บน ส่วน บำรุง รูปธรรม  ส่วน นามธรรม ก็ บำรุง อยู่ 
ควย' วิญญาณ' ไ หาร  มโน สัญเจตนา หาร  ผส สา หาร  เหล่า น 

ต่อ ง มี อยู่ เสมอ  อย่าง น แหละ เบ็่น เครื่อง หมาย แส คง อาการ ของ1 ชาติ 
ความ เกิค ซึ่ง มี อยู่ เสมอ  ๆ ส่วน1 ชรา ความ แก่น นิก็มี อยู่ เสมอ เหมือน 
กน  ตง แต่ อยู่ ใน ครร ภ มาร คา ก็ แก่ เรื่อย มา ทุกวน  จน ถึง คลอ ค 
ออก มา จน นั่ง ไค้  คลาน' ไต่ เดิน' ไต่ ดง น คือ ความ เปลี่ยน ไป แปลง 
ไป ของ อวย วะ น น เอง  มัน แก่ เข่า จึง เปลี่ยน ไป ไต่ เช่น น แต่ โลก เขา 
นิยม นั่น ว่า โต เรว เจริญ เร็ว  เขา ไม่ ว่า แก่  ที จริง มน แก่ มา เสีย แล ว 

ส่วน มรณะ คือ ความ ตาย นั่น ก็ ตายอยู่ เสมอ  นั่ง แต่ ปฏิสนธิ เหมือน 

นั่น  ตลอด จน มา เบน เค้ก เบน หนุ่ม เบน แก่ ก็ ตาย เรื่อย มา แล ว เหมือน 
นั่น  คือ อาการ ที หมด ไป สูญ ไป  เซ่น กบ คลอด ออก มา แล ว เรือง ที ตง 
นั่น ปฏิสนธิ ขน แนั่ว ก็ นั่ง หน ไ จุติ  ตาย  เบน หนุ่ม ขืน  อาการ ของ 
เดก ก็ ตาย ไป  มา เบน แก่ ขน  อาการ ของ หนุ่ม ก็ ตาย ไป  การ ที หมด 
ไป เซ่น น เบน อาการ ของ ตายอยู่ เสมอ เบน นั่วบ พุ บน ธรรม  ไม่ ใช่ 
คลอด จาก ครร ภ มารดา เรียก ว่า เกิด  ผม หงอก พน หัก เรียก ว่า แก่ 


๑ อ 


ดาย หมด ลม เรียก ว่า ดาย  ไม่ ใช่ เช่น น น ส่วน เกิด อย่าง นํ้นเ บน 

อ ดีด ล่วง มา แล่ วิ  แก่ ฅาย เบน อ นาค ฅ ยง' ไม่ มา ถึง  ดัวฃ องเรา' ไม่ มี 
อะไร อยู่ เฉย  ๆ เพราะ เห ดุน จึง มี ความ ใคร่  ความ พอ ใจ ใน กามา- 
รมณ์  คือ  รป  เสียง  กล่น  รส  โผฏฐัพพะ  ที่ เบน อิฏฐ ารม ณ 
จะ ให้ ดง อยู่  ส่วน ที่ เบน อนิฏฐารมณ์ จะ ให้ ดัน ดร ธาน ไป ดัง นิชึ่อ ว่า 
ดัณ หา  เบ็่ นดัว ภพ  เฆื่อ เห็น บจจุ บน ธรรม แล่ วดัว ภพ ดัน นจึง คบ 
เมื่อ ภพ ดับ แดัว กาม ดัณ หา และ วิภว ดัณ หา จึงดั อง ดับ หมด  อยู่ ไม่ ได 
ความ เห็น ดัง นิ เบน นิโรธ  คือ ดับ สมุดั ย ชาฅิ  ชรา  มรณะ  ที่ เบน 
บจจุ บัน น เบน ฅว ทุก ข ความ ที่ ไม่ รู้ ดัก หน้า ดา ของ ชาดิ ชรา มรณะ 

ที่ เบน บจจุ บน น เบน สมุท ไ] ก่อ ให้ เกิด ทุก ข การที่ มา รู้ ดัก ชาดิ ชรา 

มรณะ ที่ เบน บจจุ บัน นิ เบน นิโรธ  คือ ความ ดับ ทุกข์  บญญ าที่ มา 
พิจารณา จน รู้ ว่า  ชาฅิ  ชรา  มรณะ  ซึ่ง เบน ดัวบ จจุบั นนิเ บน ดัว ทุกข์ 
ความ ที่ใม่ รู้ดัว เบน สม ทัย  ความ รู้ เบน ดัวนิ โรธ  เมื่อ มี ความ รู้ฃํ้น 
กวา มที่ไ ม่รู้น้ นก็ด บ ไป  เช่น นิ เบน อง ค มรรค  ดัวที รู้ เห็น นิ แหละ 
เบน ส้ม มา ทิฐิ  ความ เห็น ดัน นิ เบน อริ ย ส ไ) ซ นิ ใน  เบน ทาง ที่ ใกล้ 
ดับ พระ นิพพาน  ยาก ที่ บุคคล จะ พึง เห็น  นอก' จาก พระ ส ม มาส ไ ม. 
พุทธ เดัา แน้ว ไม่ มีผู้ ใด จะ มอง เห็น ไดั  เพราะ เบน ของ ละเอียด ลึก 
ซึ่ง ยี่งน้ ก ส่วน ผู้ ที่ รบ มา เทศนา ด่อ  ๆ มา ก็ ได ดร ว จด รอง จน เห็น 


๑๑ 

ความ จริง  คึอมี พยาน ใน ฅว อยู่ ดง นจึง ยืน ยนไ ค2"  แม่ จะ มีผู้ดั คค ไน 
อย่าง ไร ก็มีพ ยาน ยืน ยืน อยู่ ดัง น และ ยง มี คำ ถาม ว่า การที่ รู้ เห็น ดัง น 
จะ มี ประโยชน์ อย่าง ไร แก่ฅ นบ ไง  ดัอง ฅอบ ไดัว่ ามีป ระ โยชน์ มาก 
เบน อเนก ประการ  ไม่ มี ประโยชน์ สำ หริ บผู้ที่ ไม่ รู้  เมื่อ รู้ ว่า ฅนเ บน 
คน เกิด อยู่ เสมอ แล ว จะดั อง กล ว อะไร กบ ความ เกิด  รู้' ว่า ดัวเ บน 
คา แก่ ยาย แก่ อยู่ เสมอ แล็ว ก็ จะฅ้ อง กล ว อะไร กบ แก่  รู้' ว่า ดัวเ บน 

คน คาย อยู่ เสมอ แล ว ก็ จะ ดอง กล ว อะไร กบ ความ คาย  กล่ว เกิด 
ก็ เกิด  กล ว แก่ ก็ แก่  กล ว คาย ก็ คาย  แล8 วจะ มา นั่ง กล ว ทำไม  อยู่ 
เฉย  ๆ มิดีก ว่า หรือ  เมื่อ รู้ เช่น น์แลว  แม่ อา รม ณอน ใด มากระ ทบ 
ถูก คอ งก็ส บาย  ไม่ คอ งมีค วาม เดือด รอน หรือ ไม่ ค อง ทะเยอ ทะยาน 
ก่อ อารมณ์ นั่น ๆ การที่ เห็น อริ ยสํจ เช่น นั้  แมจ ะ เห็น อะไร ก็ เบน 
อริ ยล ไแค็ม โลก  จึง นบ ว่า มี ประโยชน์ แก่ คน มาก  เมือ พุทธ บริษัท 
ไดั พง ใน อริ ยสํจ ดงน์  จง อส่า ห มนสิการ ครว จ ครอง 1ห้ ใด ถอย 

ใ ดัก' วาม และ ประ พฤฅิ ปฏิ บ้ฅ คาม  ดัง พรรณนา มา  ควย ประการ 
ฉะ น. 


ว้ช ชา จร ณศํม บน โน  ( กํฌฑ ท ๔) 


ใน วาระ นจ้ก ไค ไ เส คง ใน  วิชชา จร ณ สม บน โน  ฅ่อ ไป  วิชชา- 
จร  ณฒั บน โนนึ่  เบน พระ คุณ สม บไา ของ พระองค์ อนส ไค ญ ส่วน 

หนึ่ง  ควร ที่ พุทธ บริษ ไา จะ พึง มนสิการ กำหนด ไว้  เพื่อ รู้ ว่า จก ถึง พระ 
คุณ นา มน นอ ย่าง ไร  ใน วิชชา ญาณ ของ พระองค์ นน คือ  บุพเพ นิ- 
วาส านุส สฅิ ญาณ  ๑ จุฅูป ปาฅ ญาณ ๑ อา สวก ข โ] ญาณ  ๑ ปรจิ ดฅ- 
วิชชา ญาณ  ๑ ทิพ พ จกษุ ญาณ ๑ ทิพ พ โสฅ ญาณ ๑ อิทธ ฤ ทธิ' วิชชา 
ญาณ  ๑ วิบส ส นา ญาณ  9 เพราะ พระองค์ ทรง คุณ สม บด เช่น นึ่จึง 
ได้ ทรง พระ คุณ นาม ว่า  วิชชา จร ณ สม บน โน  พระ คุณ นา มน ไม่ มี 
ผู้, ใด แค่ ง ดง ถวาย  แม่ เทพ ย ดา หรือ อิน ทร พรหม ผู้ หนึ่ง ผู้  ใด ถึมิ  ไค้ 
แด่ ง ดง ถวาย  เบน เนมิ ดก นาม คือ  พระ วิชชา คุณ ของ พระองค์ นน 
เบน ขน เอง  เบน นิมิฅ เครื่อง หมาย ให้ ประ ชุมชน รอง เรียก พระองค์ 
เช่น น น จึง ชื่อ ว่า  เนมิ ฅก นาม  ทรง รู้ แจง ใน บุพเพ นิ วา สานุ สสดิ 
ญาณ คือ  ระลึก ชาฅิ หน หลง ดง แด่ ชาดิ หนึ่ง  สอง ชาดิ  สาม ชาฅิ 
รอย ชา' กิ  พน ชาติ  จน สํงว ฏ กปและ วิว ฏกัป  พระองค์ ไค ไ บน 
อะไร มาบ ไง  และ ได้ รบ สุข ทุกข์ อย่าง ไร  ได้ ทำ สง คัน ใด ก็ ทรง 

ทราบ ท ง สิน  ส่วน พวก เรา ที่ จะ ถึง พระ คุณ ของ พระองค์ น ะ นก็ด้ อง 

ระลึก ได ไพึ ยง ชา ดิบ จ จุบ น เท่า นน  เพราะ พาน คัง อ่อน  ที่ จะ ระลึก 


๑๓ 


ด้ง เช่น พระ อง คนัน ไม่ ไค'  ก็ค อง ระลึก แค่ เพียง ว่า ฅงแ ด้วน น ถอย 
กลบ ไป จน ถึง วาน นี  และ วน ก่อ ๆ ไป จน ถึง บื่ก ลาย บ ก่อนๆ 

ขน ไป ว่า  เรา ได  มี คุณ กวา มดี อะไร ขน บาง  ทำ อย่าง นนไ ครบ สุข 
อย่าง ไร  ทำ อย่าง น ไค" รบ ทุกข์ อย่าง ไร  ใน วน น ไค้ มี คุณ กวา มดี 
อย่าง ไร  เมึ่อ ระลึก อยู่ เช่น นก็ พอ จะ ถึง พระ คุณ ได้ ชน หนึ่ง ไม่ ค่อง 

ไป ร ะ ลึก ถึง ชาคิ อื่น  ส่วน จุคูป ปา ค ญาณ นึ่น  คือ รู้จุฅิ และ ปฏิสนธิ 
แห่ง คน และ ผู้ อื่น  คือ กรรม ที่ ได้ ทำ ไว อย่าง ไร  จะด้ อง ส่จุคิ ปฏิสนธิ 
อย่าง น น เมื่อ มี การ ฆ่า สฅว  ล กทร พย่  ประพฤติ กาม มิจฉาจาร 
กล่าว มุสา  เสพ สุรา เบน คน  ก็ เบน ด้วย กวา ม โลภ บาง  ความ โกรธ 
บาง  ความ หล งบ ไง  เมื่อ เบน เช่น นึ่  จึง เบน ทาง หลํง ไหล มา แห่ง 
ผํส สะ  เวทนา  ด้ณ หา  อุปาทาน  ชาติ  ภพ  อยู่ ด้งนึ่  ไม่ มีที่ส นสุค 
เมื่อ เวน จาก เวร  ๕ เหล่า นึ่เสี ย ก็มี แก่ ค? าม สุข กาย สุข ใจ ได้  เมื่อ 
รู้, ของ คน ดัง นึ่ ก็รู้ฃ อง ผู้ อื่น' ได้ I หม่อน กน  ส่วน ปรจิ ฅฅว ช ชาน น 

ก็ เบน คุณ สม บ คอน สำคัญ ส่วน  ๑ คือ รู้ วาระ นา จิฅข อง ผู้ อื่น  ส่วน 
พระ อง คืรู้ ลึก1 ชง  ใคร จะ คิค จะ ครอง อะ  ไร  อยู่ ไกล หรือ อยู่ ใกด้  อาจ 
จก เพ่ง เห็น ได้  ส่วน พวก เรา ควร จะ นึ่อม มา ใช้ คาม ความ สามารถ 

เช่น กบ เรา จะ มี เจ ไม่ นาย  ก็ด้ อ งรู้จ่ กอํธ ยา ศํ ย ของ เจึ า นาย  เมือ เรา มี 
บ่าว ก็ คอ งรู้จ ก นา ใจ ของ บ่าว  เช่น กบ นาย ก็ฅอ งรู้ด้ ก ใจ บ่าว  บ่าว 


5^  ซ? 


ก็ ดอง รู้ จก ใจ นาย  หรือ อา จาร ยกฅ อง รู้ จก ใจ ศิษย์  ศิษย์ ก็ ดอง รู้ จก 
ใจ อาจารย์  เพื่อ ไค้ ประ พฤฅิ ผ่อน ผไ 4 ให ถูก ใจ กน และ กน  ไม่ เช่น 
นกั ๓ อยู่ กัว ยก น้ไม่ ไกั  คไนึ่ เบน คุณ เบน ประ โย ชน สวน หนึ่ง  ส่วน 
ทิพ จก ษุที่ เห็น อะไร ไค้ ไกลๆ  หรือ ทิพ โสฅ ที่ ไค้ ยิน อะไร ไค้ ไกล  ๆ 
หรือ อิทธิ ฤทธ นึ่น  เรา ยิง เบน ผู้มี ฌาน อ่อน ก็ เบน ไป ไค้ ยาก  เพราะ 
เช่น นึ่นก็ ไม่ ควร ศิค  และ วิบส ส นา ญาณ เบน ส่ง ส่า ค ไซ ที่ ควร จะ 

ฅรว จฅร อง  ส่วน อา ส กัก ข ไ] ญาณ นน คือ ความ หมด ไป  ส่นไ ป แห่ง 
อา สว กิเลส  คำ ว่า ส่นไ ป แห่ง กิเลส นน ไม่ ใช่ ว่า หมด ไป ไหน  กัง อยู่ 
แด่ หมด ไป กัวย ความ ไม่ ทำ  เช่น กับ เรา’ ใม่ ฆ่า สด ว ลกัท รพ ย์ 

ประ พฤฅิ กาม มิจฉาจาร  กล่าว มุสา  เสพ สุรา  เช่น นึ่ก็ เรียก' ว่า ส่น กิเลส 
ไป ชน  ๑ การ ฆ่า สด ว่ไกั  ลกท กัพย์ ไดํน น เบน อาการ ของ มี อยู่ 
คำ ที่ ว่า สํ้นไ ปน น ส่นไ ปกัว ย ไม่ ทำ ดงนึ่  เบน กิเลส อย่าง หยาบ  ส่วน 
กิเลส อย่างกลาง นน  คือ  กาม ฉัน ท พยาบาท  กิน มิทธะ  อุทกั จ จ- 
ก กคุจ จะ  วิจิกิจฉา  นึ่  ถา เจริญ สมา ธให่ แก่ เขา  กิเลส เหล่า นึ่ก็กั บ 
ทน อยู่ ไม่ ไกั  เพราะ กำ ล ไ น้อย  แด่ ไม่ หมด ไป ไหน  กัง มี อยู่  ส่วน 
กิเลส อย่าง ละเอียด ซึ่ง เบน กัว อนุ ส ไ}  นอน เนื่อง อยู่ ใน ส่น ดาน นน 
กัาวิ บสส นา ญาณ แก่ หน กเฃ ไก็ด บ ไป อีก  เมื่อ รู้ ความ ส่นไ ป แห่ง 

อา สวะ เช่น นึ่  ว ฏฏะ จึง หยุด หมุน 


ได ไ เส คง ใน  บท วิชชา จร ณ สม บน โน  พอ ไค้ ใจ กวา ม เพียง น 
แล ว ฅ่อ ไป จึง จะ แสดง ให้ ยี่ง ขน ไป อีก  เมื่อ พุทธ บริษัท ได้ พีงแลว 
จง มนสิการ  ฅรว จฅร อง ใน พระ คุณ นแด้ วปฏิ บ็ฅฅ าม  ก็ จะ มี แด่ 

ความ วุฒิ เจริญ ใน ศา สน ธรรม คำ สิง สอน ของ  พระ สิ มี มา สิ ม พุทธ เด้า 
โดย น่ยดํ งวิส่ ชนา มา  ด้วย ประการ ฉะ น. 


วิ1 ช ชา จร ผสม บน โน  (ก้ ณฑท  ๕) 

ไค้ แส คง ไว้ ใน  วิชชา จร ณฒั บน โน  ค้าง ไว้ ใน วิ น ก่อน 

วน นจะ ไค แส คง ก่อ ไป  เพราะ วิชชา  ๓ ประเภท น เบน' วิชชา สำ ก ญ 
ของ พระองค์ ส่วน หนึ่ง  คือ บุพเพ นิ วา สานุ สสฅิ วิชชา  จุฅูป ปาฅ 
วิชชา  อา สวก ข ไ] วิชา  ส่วน อา สวก ขย ญาณ นึ่เบ นของ สำคัญ  ยาก ที่ 
บุคคล จะ พึง รู้  คือ รู้ ความ สน ไป แห่ง กิเลส  กิเลส นํ้นก็ คือ  โลภ ะ 
โทสะ  โมหะ  เบน คน  คำ ที่ ว่า สน ไป น น ไม1 ใช่ สน ไป ไหน  ยง อยู่ 
ลำพู คฅา มศ่ พท์ฃ อง โลก ก็ ว่า สํ้นไ ป แก่ ที่ จริง ยง อยู่ เค็ม บริบูรณ์ 

เช่น กบ ฆ่า สฅว  ล่กท รพ ย์  ประพฤติ กาม มิจฉาจาร  กล่าว มุสา 

เสพ สุรา  เหล่า นึ่ก็มี อยู่  คือ สฅ วก ยงมี อยู่ เค็ม โลก  ฆ่า,  เรา ก็ ฆ่า' ไค้ 
แก่ เรา ไม่ ฆ่า  ทวิ พย์ ควร จะ ขโมย ไค้ ก็มี อยู่ ถม ไป  แก่ เรา ไม่ ขโมย 
ความ อนาจาร ก็มี อยู่ เค็ม โลก  แก่ เรา ไม่ ทำ  พูค เท็จ เรา ก็พู ค, ไคั  แก่ 
เรา ไม่ พูค  สุรา ค็มี อยู่ เรา ก็ เสพ ไคั  แก่ เรา ไม่ เสพ  เช่น นึ่ แหละ จึง 
ว่า มี อยู่  ความ สิน ไป แห่ง กิเลส นน คือ ส่ง เหล่ านึ่เ บน คัว กิเลส  เรา 
ไม่ ทำ จึง ส่น ไป ควย การ ไม่ ทำ  นึ่เ บน กิเลส อย่าง หยาบ  ส่วน กิเลส 
อย่างกลาง นน  เมื่อ เรา มี สมาธิ คือ ความ V ๆ1 งจิฅ ม่นแลว  คัว กามฉันท์ 
พยาบาท  ถีน มิทธะ  อุทธัจ จ กุก กุจ จะ  วิจิกิจฉา  เหล่า นึ่ก็ค้ งอยู่ 
ไม่ ไคั  กามฉันท์ ก็ คือ คัว ราคะ  ความ กำ หน ค ยินคื ใน กามารมณ์ 


พยาบาท คือ ฅว โทสะ  ความ ประ ทุ ษ ราย  วิจิกิจฉา  กิ คือ คัว โม ห ะ 
ความ หลง  เมื่อ สมาธิ ความ ฅะ งจิฅ ม^ มี อยู่ แล ว กิเลส เหล่า นก็ค้ บ 
ไป  ส่วน กิเลส อย่าง ละเอียด ก คือ' กิ วิธุ ปาทาน  คัว อุปาทาน น เบน 
สญญ าอคี ค เมื่อ แก่ หน กเ ขำ จึง เบน ฅว อุปธิ  แก่ เดิม ท่าน สอน ให้ รู้ 
อาการ  ๓๒  มี  ผม  ขน  เล็บ  พน  หนัง  เบน ก่น  แก่ ยง ไม่ พอ  ยง 
ค อง เดิม  มือ  เท่า  หว  ขา  เข ไ อีก  ของ เหล่ านมี มา แก่ ค รง บ่, ทวค 
ย่า ทวค ของ เรา  มี มา ก่อนพระ พุทธ เจ ไข องเรา เสีย อีก  เมื่อ รู้ ดิง น 
แล่ ว ท่าน ก็ สอน ให้ รู้ ขน ธ ๕ ธาทุ  ๖ อาย ฅนะ ๖ อีก  ส่วน ขนัธ์  ๕ 
ท่าน ก็ แจก ออก ไป ให้ เบน รูป  ๑ นาม  ๔ ส่วน รูป ที่ เห็น ควย ฅาก็ เรียก 
ว่า รูป  ส่วน เวทนา  สไบ ผา  ส่ง ฃาร  วิญญาณ  ที่รู้ ควย ใจ ก็ เรียก ว่า 
นาม  ส่วน ธาฅุ  ๖ ก็ แบ่ง ออก' โป เบ็่น รูป  ๕ นาม  ๑ แล่ ว่กิ แจก 

ออก ไปๆ  อีก จน เหลือ ที่ จะ พรรณนา  ที น ท่าน สอน ให้ รู้ อีกว่า รูป 
ไม่ เที่ยง  เวทนา ไม่ เที่ยง  สไบ ญา ไม่ เทียง  ส่ง ฃาร ไม่ เที่ยง  วิญญาณ 
ไม่ เที่ยง  เบน ทุก ข หนา  เบน อนัฅ คา ไม่ ใช่ คัว คน หนา  เมื่อ รู้ คง น 
ชค ใจ หนัก เขา ก็ เลยกลาย เบน วิชชา ของ คน  เขา ใจ ว่า คน!! แล วมี 

สฅิบ ญญา คีแล่ ว เลย เอา เบา! คัว เบน คน เสีย ที เคียว  เลย ลืม ครู เดิม 
ไม่ รู้ ว่า ใคร เบน ครู  เพราะ อาการ เหล่ านีเ บ็นส งฃค ธรรม ทง สน 

เบน สง ขา ร ๒ ก เมื่อ ท่าน สอน ให้ รู้ ว่า สีงนี เบ็น รูป  นีเบี น นาม 


นี่ เบน ธาฅ  ขํนธ์  อาย ดน 


เหล่า นี่แล็ ว ท่าน ก็ สอน ให้ อีกว่า 
ส พเพ  ธม มา  อนึ่ฅ ดา  สรรพ ธรรม ท่งห ลาย ไม่ ใช่ ฅว  ก็ ไม่ ใช่ ฑว 
เบน อะไร เล่า  เบน ธรรม  เบน ธรรม อะไร  เบน ธรรม คา  ท่าน ก็ 
สอนอยู่ คง น เมื่อย5 โง ยึด ถือ' ว่า ฅัวเ บน ขน ธ์  ขํนธ ฌ นฅว  หรือ ฅ่วม่ ใน 


ขํนธ์ ขน ธ, มี อยู่ ใน ฅว เช่น นี่  จึง เบน สก กา โย ฅว สก กาย ทิเ  แม่ จะ รอง 
บอกว่า ข ไพ เจ ไ เบน พระ โสดา แล่ ว ละ สก กาย ทิเแ ล่ว  ถา ยไ ยึด ถือ 
ขน ธ อยู่ เช่น นี่  เบน อนด อง คิด อยู่ ใน สมมติ  ถา เพิก สมมติ เหล่า นี่ ออก 
เสีย ได เมื่อ ใด แล่ ว รูป ก็ ไม่ มี  เวทนา ก็ ไม่ มี ส ญ พา  ล่ง ขา ร วิญญาณ ก็ 
ไม่ มี  ธาฅุ  ข่นธ์  อาย ฅนะ  ก็ ไม่ มี  เพราะ แด่ เดิม มน ไม่ มี อยู่ แล่ ว เมื่อ 
เรา ไป หา ความ ใส่ เข ไม นจึง ดอง มี  ใน สกล กาย นี่ ควร เปรียบ เหมือน 
แกว ก้อน หนึ่ง  แด่ ใน ก้อน หนึ่ง นนมื สี  ๕ อย่าง  ดู อย่าง หนึ่ง เบน สี- 
เขียว  อย่าง หนึ่ง เบน สี ขาว  อย่าง หนึง เบน สี ดำ  อย่าง หนึ่ง เบน สี แดง 
อย่าง หนึ่ง เบน สี เหลือง  ใน แก้ว ก้อน หนึ่ง นี่ นมีสี  ๕ อย่าง ฉัน ใด  ใน 
สกล กาย ของ เรา ก็มี อาการ  ๕ อย่าง ฉัน นน  จะ ว่า เบ็่น รูป ก็เบ็่ น หมด 


ท1 ง ก้อน  หยิบ ค รง ไหน ก็ เบน รูป หมด ท่ง สน  จะ ว่า เบน เวทนา ก็ เบน 
หมด ทง ก้อน  คือ มี สุขมี ทุก ขีไม่ สุข ไม่ ทุกข์ หมด ท ง ก้อน  จะ ว่า เบน 
ส ญ ญาก็ เบน หมด ทง ก้อน นี่  ก้วน แด่ ความ จ0 าไค ทงสี น จะ ว่า เบน 
ล่ง ขา รก็เ บน หมด ทง ก้อน, นี่  หยิบ เข ได รง ไท นก็ก้ วน แด่ ปรุง แก่ง ไป 


หมด  จะ ว่า เบน วิญญาณ ก็ เบน หมด ด้ง ก ไน น จะ ดูด รง ไหน ก็รู้ห มด 
ทุก แห่ง  เมื่อ เอา รูป ไป ใส่ เฃไ ก็ เรียก ว่า รูป  แด่ เขา ก็ ไม่ ได รบ ว่า ข ไพ- 
เจา เบน รูป  ไป หา ความ ใส่ เขา ด่าง หาก  เมื่อ เอา นาม ไป ใส่ เข ไ เขา 
ก็ ไม่ ได รบ ว่า ข ไพ เจา เบน นาม  ทน เอา หูฅา จมูก ไป ใส่ เข ไ อีก เขา ก็ ไม่ 
ได รบ  แด่ มไเ คน เดียว ช่วย กัน หา ความ ใส่  หนัก  ๆ เข ไม นทน อยู่ 
ไม่ ได้  ก็ด้ อง รบ เอา อย่าง น1 น เอง  แด่ ความ จริง เขา ก็ ไม่ ไค รบ  เมื่อ 
เอา ไป ใส่ เขา แล วก็ เกณฑ์ ใหใ ขา รีบ เช่น นแนั ว ก็ หลง เอา เบน จริง 

เบน จง  เปรียบ เหมือน ชง ด้น เดียว  เมื่อ ช่วย กัน ฉด มาก  ๆ คน แล ไ) 
จะ อยู่ ไค2 อย่าง ไร  ก็ ดอง ดาม เขา ไป เท่า น ะ น คำ ที่ ว่า ไม่ มีน ก็ เพราะ เพิก 
สม มฅิอ อก เสีย ไกั  แด่ เมื่อ เพิก ออก ได้ แล ไก็นั ง คง ดอง ใช่ อยู่ ดาม เดิม 
เช่น  นาม  รูป  ธาดุ  ขน ธ์  อาย ด นะ  ก็ ดอง ใช่ อยู่ ดาม เดิม 
แด่ ที่ ใช่ นนร้ ว่า เบน  นาม กัญ ญด  รูป กัญ ญัดิ  ธาตุ กัญ ญฅ  ขน ธ- 
กัญ ลุ] ด อาย ดนกั ญญฅ  ด ง' น จึง เบน อด ด้ญผู  รู้ฅน ได้ ว่า ฅนฌ็ น 
ธรรม  เมื่อ รู้ ว่า ดนเ บน ธรรม  ธรรม เบน ดนแลว  ด้อง ฅรว จ ให้ 
รู้ อีก ช1 น ๑ ว1 าฅน อยู่ ใน ธรรม ช1 น ไหน  ชน กุ สลา  ธัม มา  หรือ 
อกุส ลา  ธม มา  หรื ออ พ ยาก ดา  ธัม มา  ถ ไอ ยู่ ใน ชน กุ สลา  ธม มา 
ก็ด้ อง รู้ ว่า อยู่ ใน ธรรม ประเภท ใด  เมื่อ ด นบ ริ บูร ณดว ย ศีล กฒ็น ศีล- 
ธรรม  เมื่อ ฅนบ ริบ รณ์ ด้วย สมาธิ  ก็ เบน สมาธิ ธรรม  เมือ ฅน 
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บริบูรณ์ ควย บ ญญา  กเบ นบ ญญา ธรรม  ถไ บริบูรณ์ อยู่ ดัวย ศีลธรรม 
ก เบน กาย วิเวก  ถา บริบูรณ์, อยู่ ควย สมาธิ ธรรม ก็ เบน จิฅค วิเวก  ถา 
บริบูรณ์ อยู่ ควย บ ญญา ธรรม ก็ เบน อุปธิ วิเวก  เมื่อ บริบูรณ์ อยู่ ควย 

บ ญญา ธรรม แลวิ จึง เพิก นาม และ รูปออก เสีย ไค ใ เลว  อุปธิ จึง จะ วิเวก 
เมื่อ รู้ แจ ไ เช่น  น แล2 ว อุปธิ ซึ่ง เบน กิเลส อย่าง ละ  เฮีย ค จึง ดับ ไป  ส่วน 
วา สนาน นละ ไม่ ขา ค เช่น  อาการ กิริยา  ที่ เคย เบ็่น อยู่ อย่าง ไร ก็ เบน 
อย่าง นน  การที่ จะ ฃาค ก็ ฃาค จาก กิเลส เท่า น1 น ส่วน วาสนา นน ถึง 
แม้ กิเลส จะ สีน ไป เพียง ใคก็ ดัง คง อยู่ คาม เคิม  ไค อธิบาย ใน อา สวก- 
ดัย วิชชา ของ พระ สี ม มาส มพท ธ เจ ไ เพียง น ให พุทธ บริษัท พึง รู้ และ 
เช่า ใจ ไว ไสีย ก่อน  ถึง แดั จะ ดัง ทำ ไม่ ไดั เมื่อ รู้ ไว ใ เลว จะ ไดั ทำ คาม ได้ 
ถา ไ ม่รู้แ ล วก็ จะ ทำ อย่าง ไร ถูก  เพราะ เห ฅุน จึง ควร มนสิการ ฅรว จ 
ครอง และ ประ พฤคิ ป ฏิบัคิ คาม  ก็ จะ มีแค่ ความ วุฒิ เจริญ งอก งาม ใน 
คา สน ธรรม คำ  สอน ของ  พระ  สี ม้มา สี ม พุทธ  เจ9 า โดย นัย ดัง' วิสี ชนา มา 
ควย ประการ ฉะ น. 


วิชชา จร ณสช บน โน  [ กํณฑ ท ๖ ] 

วิชชา ที่ ไค ไ เส คง แล วน น คือ วิชชา  ๓ เติม อีก  ๕ คือ  ทิพ จก ษุ 
ทิพ โสฅ วิชชา  อิทธิ ฤทธิ วิชชา  ปรจิ ฅฅ วิชชา  มโน มยิ ทธิ วิชชา 

วิบส ส นา วิชชา  น เบน' วิชชา  ๘ แค่ ใน ทิพ จก ษุ  ทิพ โสฅ  และ 
ปรจิ ฅฅ วิชชา  มโน มติ ทธิ' วิชชา น1 ‘ แ ก็' ไม1 สู้ สำค้ ญ อะไร น ก ถา ยง ไม่ 

แก่ กลา ใน อง คืฌา น แล2 วก็ฌ็่ น ไป ไม่ ได" เพราะ ฉะ น นจึง จก ไม่ อธิบาย 
จก' ไค, อ ธิ บาย แค่' ใน ข อ ส0' าคืญ คือ  วิบส ส นา ญาณ  ซึ่ง เบน วิชชา อย่าง 
ประเสริฐ ของ พระ อง คืเ ท่าน น ส่วน วิบส ส นา กรรมฐาน นํ้นอ ย่าง  ๑ 
วิบส ส นา ญาณ น็้น อย่าง  ๑ ใน วิบส ส นา กรรมฐาน นนอี อรู้ก วาม เกิด 

และ ความ คืบ แห่ง นาม และ รูป  ดง เช่น สมถะ กรรมฐาน  มี ภาวนา 
อย่าง เดียว  จะ ระลึก ใน บท พุทธคุณ  หรือ  ธรรมคุณ  สง ฆ คุณ  ก็ คาม 

ก็ ภาวนา คะ พค ไป  ไม่ คือ งรู้ข ไง หนำ ขาง ห ส่ง  ว่า พระ  อรห่  มี คุณ 
อย่าง ไร หรือ เบน อย่าง ไร  ก็' ไม่ เขา' ใจ ที่ง สน  ภาวนา ใ ปอ ย่าง เคียว 
เพื่อ ให้ จิฅเ บน เอก คค คา รมณ์  เมื่อ จิฅส งบ ระ งบ เช่น นํนแลว จึง เกิก 
อุค คหนิ มิค  และ ปฏิภาค นิมิฅ  นํนเ บน ส่วน ของ สมถะ กรรม 5าน 
และ, วิบส ส นา กรรมฐาน  ส่วน วิบส ส นา ญาณ น เบน พระ ญาณ อน 

ประเสริฐ ยี่งฃ อง พระ องคื  ที่ จะ ไค โทร งฅร สรู้เ บน พระ อนุ กร ลม มา 
สมโพธิ ญาณ  ก็ ควย พระ วิบส ล นา ญาณ น เอง  เม อไคื ทรง บำ เพ ญ 


เพียร มา ถึง  ๖ บ แล่ ว ใน ว็นที่ จะ ฅรัส รูนน  ทรง พิจารณา ใน ปฏิจ จ- 
ล มุป บาท นน แจ ไซ ค ปฏิจ จ สม ปบ าทนี่  เรียก ว่า บ่ จจ ยา การ  เบน 
อไ การ  ๑๒  หรือ  ๑๓  อย่าง  คือ  อวิชชา  ความ ไม่ รู้  ไม่ รู้ ว่า 
ด้วเ บ่น อะไร  เกิค มา แต่ อะไร  ครืน ไล่ ไป ว่า เกิด มา แค่ อะไร ก็เกิ ค 
มา แค่ พ่อ แม่  พ่อ แม่ เกิด มา แค่ อะไร เกิด มา แค่ บ่ ย่า  ป้ย่า เกิด มา 

แค่ อะไร  ไล่  ๆ ไป ก็ เลย จน  ไม่ รู้ ว่า จะ ไป ทาง ใด  ความ' ไม่ รู้นี่แ หละ 
จึง ให้ เกิด สไ ขา ร ปรุง ขน แค่ ง ขน เบน มือ เท้า ด น ฅัว  หัว  ขา 
เหล่า น แหละ เค็ม ไป ด้วย ล่ง ขา รท1 ง หมด  เมื่อ เบน ล่ง ขา รท1 ง หมด 

คง น จึง ให้ เกิด วิญญาณ ความ รู้  ๆ ท้วห มด  ที่ ล่ง ฃาร ปรุง ไว้ 

เท่าไร ก็มืค วาม รู้ เท่า นน  เมื่อ มืค วาม รู้ เช่น นี่ จึง มีน ามข์ น ก็ เบน นาม 

ไป หมด  มี  มือ  เท้า  ฅน  ด้ว  หัว  ขา  นี่ แหละ เบน ด้น 

เบน นาม ท้ง สน  เมื่อ เบน นาม แล วก็เ บน รูป  จะ ชด รง ไหน ก็ เบน รูป 

ไป ท่งนี่ น เมื่อ เบน รูป แล่ วจึง เบน  อาย ด นะ  คือ เบน  ดา  หู  จมูก  ลน 
กาย  ใจ  เมื่อ เบน อาย ด นะ  แล่ วจึง เกิด ผัสสะ  คือ  รูป  เสียง 
ก ลน  รส  โผฏฐัพพะ  ธรรมารมณ์  เมื่อ อาย ฅนะ กับ หัส สะ กระทบ 
ล่น แล่ ว จึง เกิด เวทนา  ๖ คือ เวทนา  ดา  หู  จมูก  ล่น  กาย  ใจ 
แค่ เวท นาน น แบ่ง เบน  ๓ คือ  สุข  ๑ ทุกข์  ๑ ไม่ สุข ไม่ ทุกข์  ๑ 
เมื่อ เกิด เวทนา เช่น นี่ แล่ ว จึง เกิด ด้ณ หา  ๆ ใน เวทนา  ๖ อย่าง น1 น 


อย่าง ท พอ ใจ ก็ อยาก ไค  อย่าง  กี่ ไม่ V \ เอ ใ' จ ก็' ไม่ อยาก ได'  เมื่อ เบน เช่น น 
จึง เกิด อุปาทาน ความ ยึคมํ ไ เถือ มน ว่า  นี่เบ็่ น เรา  นี่ เบน ของ ของ เรา 
หรือ เบน ลูก เบน หลาน ของ เรา ดไนี่  เมื่อ มี อุปาทาน  จึง เบน  ภ โว 
เบน ภพ ขน  คือ ความ มี อยู่ เบ็่น อยู่ เช่น นี่  เมื่อ มี ภพ แล่' ว จึง มี ชาติ 

ความ ฅ่อ ไว้ ซึ่ง ภพ นี่ น ๆ ถา ไม่ มี ชาติ  ภพ กํมี อยู่ ไม่ ได'  เมื่อ ชาติ มี อยู่ 
จึง มี ชรา มรณะ  คือ ความ เปลี่ยน ไป แปลง ไป นนเ บน ชรา  ความ หมด 
ไป สน ไป น1 น เบน มรณะ  เมื่อ ทรง ทราบ ฉะ นี่ แล ว จึง ไล่ ฅ่อ ไป อีกว่า 
ส ไข ารนี่ มา แด่ อะไร ก็ ได ความ ว่า มา แด่ ความ ไม่ รู้ คือ  อวิชชา จึง เกิด 
สํง ขา ร วิญญาณ  นาม รูป  อาย ฅนะ  ผส สะ  เวทนา  ด ณ หา  อุปาทาน 
ภพ  ชาติ  ชรา  มรณะ  หรือ เติม โสก ะ ปริเทวะ อีก ก็ ได้  เหล่า นี่ เบน เห ดุ 
มา จากอวิชชา ทง สน  เมื่อ อวิชชา คบ  จึง เห็น สง ฃาร  และ  วิ สง ขา ร 
เมื่อ เพิก อาการ  ๑๓  อย่างออก เสีย' ได้ ก็ เบน ปุญ ญ' าภิ สง ฃาร  ถา ยง ติด 
อยู่ ใน อาการ เหล่า นี่ เบน  อปุญ ญาภิ สง ฃาร  เมื่อ เห นความ เบน เอง 
ของ สไฃ าร เหล่า นี่  ว่า เบน ธรรม เฅิ  ธรรมนิยาม  ดง นีแ ล' ว' จึง เบน 
อเน ญ ชา ภิส ไฃา ร เมื่อย ไเบ็่ นอ ปุญญ าภิ สง ขา รอ ยู่ ดร' าบ ใด  กชอ ว่า 
ย ไอ ยู่ ใน อวิชชา  ๘ อย่าง นี่ า แ คือ  ปุ พุ พนุ เด  อ ผาณํ  ไม เจ ก เบือ งด น 
อย่าง  ๑ อปร นุ เด  อ พาณํ  ไม่ เจ กเบ อง ปลายอย่าง  ๑ ปุพุพ นุ ดา ปร นุ- 
เด  อ ผาณํ  ไม่ เจํ กิ ท1 งเบ อง ด่นเ บอ ง ปลาย อย่าง  ๑ ทุ กฺเ’ ข อ ผาณํ  ไ^เ 


จก ทุกข์ อย่าง  ๑ ทุกฺฃ สมุท เย  อ ผาณํ ไม่ รู้จํก สมุท ยอ ย่าง  ๑ ทุกฺข นิ' โร เธ 
อ ผาณํ  ไม่ รู้ จก นิโรธ คือ ความ คบ ทุกข์ อย่าง  ๑ ทุกฺฃ นิโรธ คา มินิ ยา 
ปฏิปทา ย อ ผาณํ  ไม่ รู้ จก ทาง ปฏิบ ฅถึง ความ คืบ ทุกข์ อย่าง  ๑ ปฏิจฺ จ 
สมุปฺ ปา เท  อ ผาณํ  ไม่ รู้ จก ปฏิจ จ สม ป บาท อย่าง  ๑ รวม  ๘ อย่าง น 
เรียก ว่า อวิชชา  อา การที่ ไม่ ร้จ กเบ อง คืน น นคือ ไม่ รู้ จก ความ เกิค ที 
เบ็่ นบัจ จุบ น เบน ฅัวช าฅิ ซึ่ง สำ หรบ คือ ภพ  ภพ ที่ จะ คง อยู่ ไค้ ก็ เพราะ 
ชา ฅิ  มิ บริโภค อาหาร หรือ เปลี่ยน อิริยาบถ  หรือ ทำ อุจ จาร กิจ  บส สาว- 
ก ร รม เบน คน  เช่น นิ เบน อาการ ของ ความ เกิค ที เบน บจจุ ใ] น ส่วน 
เบือ ง ปลา ยนค้ ๓ ได แก่ ความ แก่ ความ คาย ที่ เบน บจจุ บน  คือ แก่ อยู่ 
เสมอ  คาย อยู่ เสมอ  อา การที่ แก่ อยู่ เส มอน น ไค9 แก่ อาการ ที เปลี่ยน 
ไป แปลง ไป เช่น นิ  จึง เบน แก่ อยู่ เสมอ  ส่วน ที่หม ค ไป สูญ ไป นิ น เบน 
อาการ ของ คาย อย่เ สมอ  ที่ ไม่ รู้จไ าที งเบ อง ค้น ท1 งเบ อง ปลาย นนิก็ คือ 
ไม่ รู้ จก ชาฅิ มรณะ ที่ เบน ค้วบื จจุบื น ที่ ไม่ รู้ จก ทุกข์  ไม่ รู้จัก สมุที ย 
ความ ก่อ ให เกิด ทุกข์  ไม่ รู้จึก่ นิโรธ คือ ความ คืบ ทุกข์  ไม่ รู้ จก ปฏิปทา 
ทาง คบ ทุกข์ ไม่ รู้ จก ปฏิจฺ จสมุ ปบ าทนิ ก็ เพราะ ไม่ รู้ ควบ จจุ บัน น ธรรม 
เม อบ จจุ บัน น ธรรม ปรากฏ เช่น นิ  อวิชชา จึง คบ กลบ เบน วิชชา  เมือ 
กลบ เบน วิชชา  สไฃ ารจึ งคบั กลับ เบ็่น วิ สังขาร  เมื่อ เบน วิ สังขาร 

แล ว นาม รป  อาย คน ะ บัส สะ  เวทนา  ค้ณ หา  อุปาทาน  ภพ 


ชาติ  ชรา  มรณะ  จึง ติ บ หมด  คง อยู่ แด่ ฅว ธรรม คา  คือ ติว 
ธรรม เติ  เบน อเน ญ ชา ภิส ไข าร  ที่ร้ติ โง นิ  แล8 วก็ ไม่ ใช่ จะ หมด ไป 
ไหน ยง อยู่  แฅ่ที่ อยู่ น ะ นก็เ บน บญญํ ฅ เบ็่น สมมติ  ผู้ ที่' จะ ติ องการ 
ไป พระ นิพพาน  แด่ ยง ติด อยู่ ใน นาม รูป เช่น นิ แล ว จก ไป อย่าง ไร 
ไค  เพราะ พระ นิพพาน เบน ของ ละเอียด นัก  ส่วน นาม รูป เบน ของ 
หยาบ และ เบน ของ หนัก จก พา ไป อย่าง ไร ไนั อย่า ว่า แด่ พระ นิพพาน 
เลย  แม ไ เด่ พระ โสดา ก็ย่ง ไม่ ไหว  เมื่อ พุทธ บริษํ ทไค ไ สติ บด โง ไค 

บรรยาย มา นิ  จงอฺ ส่า หฅร วจฅ รอง ใหใ เจ่ม แจง. ขน แก่ฅ น คง 

พรรณนา มา ฉะ น. 


วิช ‘ชา จร ฌสช บน โน  [ถ® ฑ์ท  ๘] 

ความ ป ฏิบัฅิ ทุกวน น เพื่อ จะ นำ มา แห่ง ความ สุข แก่ คน  ผู้ ที 
ไม่ รู้ขัา ความ สุข แล วอ ย่า ว่า แฅ่เ บน ฆราวาส เลย  ถึง แม้ เบน พระ ภิกษุ 
ใน พระ พุทธ ศาสนา  ม้า ไม่ รู้ จก แก่ง ความ สุข แล2 วก็ ไม่ ไม้ รบ ความ สุข 
เหมือน กน  และ อย่า ม้ว ไป เกี่ยง ม้น ว่า  ความ ปฏิบั ฅเบ็ น หนา ที ของ 
อุบาสก อุบาสิกา  ใคร  ๆ ก็ ป ฏิบืฅ ไ ม้เห มือ นม้ แทง นั้น  หรือ อย่า ถือ 
ว่า เพราะ ม้งมี ศรี สุข จึง ท0 าไม้  หรือ คน มีก็อ ย่า เห็น เสีย ว่า เพราะ ยาก 
จน ไม่ มี กง วล อะไร จึง ม้ง หน ไป ฏิบฅ ไม้  ม้อง รู้' ว่า กรรม เบน ของ ฅน 
การ ทีม ไมีก็ เพราะ กรรม ที่ คน ทำ มา เบน กรรมดี  การ ยาก จน ก็ เพราะ 
กรรม ทีฅน ทำ มา เบน กรรม ชว  เมื่อ ฅน ทำ ไม้ อย่าง ไร  ม้อง ไค รบ ผล 
อย่าง นั้น  และ ม้อง ถือ เอา แก่น สาร1 ใน ฅน  คน ไม่ เบน แก่น สาร  ก็ 
ฅอง 'ท0 าให่ เบน แก่น สาร ขน  แก่น สาร ใน คน นั้น คือ  ทาน  ศีล  น 
แหละ เบ็น แก่น สาร ของ คน  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  เบ็่น รส ของ พรหม- 
จรรย์  และ เบน แก่น สาร ของ ศาสนา  ผู้ที่เ กิค มา เบน มนุษย์ แม้ว  ไม่ 

ทำ ประโยชน์ ใหไ บน แก่น สาร อะไร  กิน แม้ว ก็ นอน  นอน แม้ว ก็ กิน 
ก็ ไม่ ค่าง อะไร กบ โคกระบือ  ที่ ไม้ อ ค ภาพ เบืน มน ษย์ที่ บริสุ ทธ แม้ว 

ก็ ควร หรือ ที่ จะ ทำ คน เช่น นั้น  ม้ดน์ ม้ก ไม้ พรรณนา ใน จร ณ ธรรม 

๑๕  ก่อ ไป  ใน วาระ ก่อน ไม้ แส คง ใน วิชชา  ๓ วิชชา  ๘ มา แม้ว 


โดย ลำ คบ  วาระ นํ้จ่ก ใด อธิบาย, ใน  จร ณ ธรรม  ๑๕  ขอ ความ ใน 
จร ณ ธรรม  ๑๕  นั้น  มี เส ข ปฏิปทา  ๔ ส,!] ปุ' ริส ธรรม  ๗ ฌาน  ๔, 
เส ข ปฏิปทา  นั้น  แปล ว่า  เบน ทาง ปฏิ บด แห่ง พระ เส ข บุคคล  เส ข- 
บค คล  ไค ใเก่ พระ โสดา บน  สกทาคามี  อนาคามี  เพราะ มี กิจ ที่ 
ย่งฅ อง ทำ อยู่ และ คง หนา ทำ ไป ถ่าย เคียว  อเส ข บุคคล นั้น  ไคี แก่ 

พระ ฃีณา สว อร หน ฉ เสร็จ กิจ แล วไม่ ค อง ทำ อีก  เนว เสก ขา นา เสก- 
ขา บุคคล นั้น’ ได9 แก่ พวก อุบาสก อุบาสิกา  เพราะ ทำ บาง ไม่ ทำ บ้าง 

ใน พวก เรา เหล่า พุทธ บริษัท น ก็ สมมติ ว่า เบน เสฃ ปฏิปทา ไค บ้าง 

บางอย่าง  ใน เสฃ ปฏิปทา  ๔ น คือ สีลสํ งวร  ๑ อินทรี ย สง วร  ๑ 
โภช เนม คติ ญผุ คา  ๑ ชา กริยา นุ โยก  ๑ สีลส ไว ร นั้น ใบ้ ลำ รวม 
ระ วไ ใน ศีล  ๕ ศีล  ๘ ศีล  ๑๐  ศีล พระ ปาติโมกข์  คาม ที่ คน ได้ 
สมาทาน’ ใบ้  ผู้ ที่ สมาทาน ศีล  ๕ ก็ค อง ระ วง ของ คน ไว อย่า ให 

เครา หมอง  ผู้ที่ร กษา ศีล  ๘ ศีล  ๑๐  หรือ ศีล พระ ปา ติ โมก ข ก็ 
จง สำรวม ระ กัง ของ คนๆ  ไบ้อ ย่า ใหไ ครา หมอง ไป ได้  ใน วน หนี งๆ 
ใบ้ ครว จ ของ คน อยู่ เสมอ  ส่วน อินทรี ย สง วรบ้ นก็ 1ห ระว ง ใน ศีล 

เหมือน กัน  แค่ เบน ของ ที่ ควร ระ วง ได้ ยาก  คือ ให คา  หู  จมูก 

ลน  กาย  ใจ  ๖ อย่าง น ก็ค อง เอาใจ นั้น แหละ เบน ผู้ วะ วไ ใจ  จะ!’ อา 

อะไร มาระ วง ก็ ไม่ ได  หรือ จะ เอาใจ เบน เจา ของ คอย วะ วง อาว ม ณ 


๕ อย่าง นี่ น ก็ ไม่ ไค้  เพราะ กิเลส ที' เกิด ขน ก็ ค้อ ง มา ทาง  ฅา  หู  จมูก 
ลน  กาย  น แหละ  ถ้า ใจ รู้ เท่า ด่อ อารมณ์  ดา  หู  จมูก  ลน  กาย  ก็ ไม่ 
มี พิษ มี สง อะไร  การที่ ให้ ระ ถ้งน ะน ไม่ ใช่ จะ ใถ้  บด ดา  บี่ดหู  บื่ดจ มูก 
บด ลน  หรือ บด กาย  ดไ เช่น แขก เขา คลุม กาย จน หมด เช่น น น การที่ 
คลุม กาย นอก อยู่ เช่น น นใช้ ไม่ ได้  ดอง การ ให้ รู้ เท่า ฅ่อ อารมณ์ เท่า น น 
อารมณ์ นน ให้ แบ่ง  ๓ อย่าง  คือ สี่งที่ พอ ใจ อย่าง  ๑ ที ไม่ พอ ใจ อย่าง 
๑ หรือ ที่ เฉย ๆ ไม่ ใช่ ชอบ หรือ ไม่ ใช่ ไม่ ชอบ น1 นอ ย่าง ๑ เมื่อ ดา เห็น 
รูป ก็เ บ่น รู ปา รมณ์  หู ได้ ยิน เสียง ก็เบ่ นถ้ท ทา รมณ์  จมูก ไค ดม ก ลน 
ก็เ บ่น คน ธาร มณ์  ลน ได้ ลม รส ก็เ บ่น ร สาร มณ์  กาย ได้ รบ ถ้มถ้ สก็เ บ่น 
โผ ฏณ์พ พา รมณ์  เมื่อ ระหว่าง ที่ กระทบ ถ้น อยู่ เรียก ว่า  รู ปา รมณ์ 
ส ททา รมณ์  เบ่น ด น เมื่อ ล่วง ไป แล วเ บ่น  ธม มาร มณ์  ผง อยู่ ที่ ใจ นี่ 
แหละ  เพราะ ใจเ บ่น ชา ฅิ กาย สิทธ  เมื่อ อารมณ์, ที, ดี หรือ ที่ ชั่ว เถ้า มา 
เบ่น ธม มาร มณ์ อยู่ แล วก็ ถอน ไม่ ออก  ผง อยู่ นี่ น แหละ  ธม มาร มณ์นี่ 
เบ่ นของ เรียน รู้ มา แค่ ผู้ อื่น  เมื่อ เขา, ว่า รูป นี่คื  รูป นี่ ชั่ว  เสีย งนี่คี 
เสียง นนไ ม่ดีเ บ่น ฅน  ก็ เข ไ มา ผง อยู่ ใน ใจ ที เดียว  ทีนี่ พอ ไค้ เห็น  ได้ 
ยิน  ได้ พง เขา อีก  ก็ รบ รู้ชั่บ เห็น ค้น ทีที เดียว ว่า เขา มา สรรเสริญ เรา 
หรือ เขา มา ค่า มา ว่า เรา เช่น นี่ก็ เกิด ราคะ  โทสะ  โมหะ  เกิด ความ 
รก ความ ชั่ง ขน ค้น ทีที เดียว  บาง คน ก็ ว่า ขา พ เค้า ไม่ มี อิจฉา พยาบาท 


คอก  ม แค่ โทสะ เท่า น้น  จะ ว่า เช่น น้นอ ย่าง ไร ไค2"  ก็ โทสะ มน เบน ลก 
หลาน อิจฉา พยาบาท ค่าง หาก  ผู้ที่ มก โกรธ น น เขา ใจ ว่า โกรธ คน อื่น 
ถำ พิจารณา1 ให้ คีก็โ กร ธฅน เอง  หา ใช่ โกรธ ผู้ อื่น ไม'  การที่ จะ รู้ เท่า 
ค่อ อา รม ณ เหล่า นค่ อง รู้ จก ธรรม คา  เมื่อ เวลา อารมณ์ ใคเ กิค ฃนค่ อิง 
รู้ ว่า เขา หาก เบน อยู่ อย่าง น ฅะ งแค่ เรา ยไไ ม่เกิ คก็เ บน อยู่ คง น หรื ฎ 
เรา คาย ไป แนั่ว ก็ เบน อยู่ ค ไน  เมื่อ รู้ เท่า ธรรม คา เสีย เช่น นก็จ ะค่ อง ไป 
ยุ่ง เหยิง อะไร กบ อารมณ์ เหล่า น น เปรียบ เหมือน เขา จะ ว่า อาย หมา 
หรื ออ ไย เปร ค เช่น น หมา หรือ เปร ค ของ เรา ก็มี  'เรา จะ นั่ง พูคไ ปว่น 
ย่ง ค่า ก็ไนั่ ก็ ธุระ อะไร จะ เอา หมา ของ เรา ไป นั่คก บ หมา ของ เขา  เท่า- 
นั่น ก็ พอ แล ว ถา ของ เรา ไม่ มือ ยู่ เรา จะ รู้ หรือ ที่ เขา มา ว่า เช่น นั่น เช่น 
น เพราะ มน เขา มา เบน ธม มาร มณ์ อยู่ เช่น นจึง รู้  ถา เรา มัว จะ ว่ง คาม 
ไป คาม มา กบ อา รม ณใ หล ไน แล ว ชีวิค ความ เบน อยู่ ไม่ พอก น นั่น 
คืน มี มาก ก็ จริง  แค่ ชีวิค ของ เรา นั่น น้อย นก  ส่วน  โภช เนมั ฅฅญ ผฅา 
ให้ รู้ ประมาณ ใน อาหาร ที่ จะ  บริโภค นั่น  คือ ให้ พิจ  ารณ า เสีย ก่อน 

แล* ว1 จึง บริโภค  และ คอ ง รู้' ว่า พอ นั่ง ชีวิค่ 1ห ใ บ็่นไ ป เท่า นั่น  ถา ไม่ 
พิจารณา เสีย ก่อน แนั่ว ก็ อาจ เบน พิษ เบน โทษ ไค้  หรือ บริโภค อาหาร 
มาก เกิน ไป ก็ มัก ท0 าใน้ ร่าง กาย หน ก และ เบน ฃไ ศึก แก่ สมถะ และ 

วิบส ส นาค8 วย  การที่ พิจารณา แล วจึง บริโภค นั่น เบน บจนั่ ยน้น นิสสิ ค- 
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ศีล ควย  ชา กริยา นุ โย คน1 น คือ ไม่ เบน ผู้ หน่าย ฅ่อค วาม เพียร  เช่น ใน 
สม ม ไ] ปธา น คือ เพียร ละ บาป บำเพ็ญ บุญ เบน ดี น และ ให้ มี ความ รู้ 
อยู่ เสมอ  อย่า ให หลบ อยู่ ควย อำนาจ กิเลส  ให้ หม่น ฅรว จ ของ คน 
อยู่ เสมอ' ว่า ศีล ของ เรา บริ ส, ทธ บริบูรณ์' คีละ หรือ  หรือ ค่าง พร้อย 

ควย ประการ ใด บาง  ใน ร้น หนึ่ง  ๆ อินทรีย์ ของ เรา สำรวม ระ วไไ วิคี 
ละ หรือ  เรา รู้ เท่า ฅ่อ อารมณ์ ดี ละ หรือ  อาหาร ที่ เรา บริโภค นน 

พิจารณา คีละ หรือ เบน ขอ งบ ริสุท ธละ หรือ  ให้ หม่น มี ความ ฅรว จ 

ของ คน อยู่ ค่งนึ่ ทุก เมื่อ. 

เมื่อ พุทธ บริษัท  ไค8 สดี บ ครบ' พีงแลว  จง หม่น ฅรว จ ครอง 
ของ คน แล0 วอุส่ าห้ป ฏิบัคิ ขน ใน คน  เพราะ พระ องศี ผู้ เบน พระ- 

บรม ครู ก็ เบน ผู้อส่ าห์เ ช่นนึ่  เมื่อ เรา ไค มา เบน ลูก ศิษย์ ของ ท่าน 

ก็ คอ งเคิ น คาม ท่าน ใน ชน นึ่แล วจึง จะ ถึง วิชชา ช่นสู งฅ่อ ไป. 


ว ช ชา จรฉ เส 1ฒ น โน  [ก ณฑท  ๘] 


พุทธ บริษ VI ดมา สไณิ บาด ประชุม พ ค้อม กน  ณ ที่ น เพื่อ จะ 
พง พระ ธรรม เทศนา  และ สมาทาน ศีล อุโบสถ บ้าง เบญจ เวร วิริฅ บ้าง 
ฅาม กำ ล ไค วาม สามารถ แห่ง ฅน  ผู้ที่ไ คฅไ ใจ ไว3 วา ถงว็ น อุโบสถ จะ 
สมาทาน รก ษา อุโบสถ  และ พง พระ ธรรม เทศนา  ฅาม โอกาส ที่ จะ มา 
ไค้’  และ ก็ ไค้ ทำ ทาม ความ ค้ง ใจ ไค้  ไม่ มี อุปสรรค อ น ใ คม าฃค ขวาง 
นบ ว่า เบน บุญ อน ประเสริฐ  ท่อน น ไป ควร ฅงใ จร กษา กายวาจา ใจ ให้ 
บริ สทธื้ สะ อา ค ปราศจาก มลทิน เครื่อง เศ ค้า หมอง  มลทิน น นก ไม่ 
ใช่ อื่น  คือ กิเลส ที่ เกิด ขน  มี โลภ ะ โทสะ  โมหะ เบน ค้น  อย่าง หยาบ 
บ ไง อย่าง กลา งบ ไง อย่าง ละเอียด บาง  ที่ เรา ไค้ สมาทาน ไค้ เลว ก็ ให้ 


ฅงใ จร กษา ไว้ ให้ ดี ใน ค้น หนึ่ง  อย่า ให้ เศร ไหม อง ขุ่น ม่ว ไค้  ให้ บ ริ- 
สุทธ จริงๆ  การที่ จะ ไม่ บริสุ ทธที่ เรียก ว่า ศีล ด่าง พ ค้อ ยนึ่น  ก็ เพราะ 
มา- จาก ความ รก ความ ช, งก' วาม อิจฉา พยาบาท1 เบ็1 นฅน  ถา จะ ใหบ ร- 
ส  ทธด อง หา ที สงบ สง ดดอ อา รม ณ' อ ยาง  ๑ หรอ ใหม ธรรม สาก จฉา 
สนทนา ได่ ถาม ซึ่ง กน และ กน อย่าง©  หรอ [หมก ถา ว ฅอุ๏ ๐ อย่าง 
คือ  ให้ มี ความ มก นอ ย ใน ธรรม อย่าง  ๏ [ห เบน ผูสน โด บยน ด [น สิง 
ได ที ของ ฅนอ ย่าง  ๑ ให้ ยิน ด ใน ทอน ลง ศอ ยาง  © อ ยา ระคน ดวย หมู 


มากอย่าง  ๑ ทาน กถา อย่าง  ๑ สีลก ถา อย่าง  ๑ สมาธิ กถา อย่าง  ๑ 
บ ญญา กถา อย่าง  ๑ วิ มุฅฅิ กถา อย่าง  ๑ วิ มฅดิ ญาณ ท สสน กถา 
อย่าง  ๑ เมื่อ ได บา รุง ให้ สะอาด ปราศจาก โทษ เช่น นแล ว ฅ่อ แด่น 
ไป จก ไค้ บรรยาย ขยาย เนอ ความ ใน จร ณ ธรรม  ๑๕  ด่อ ไป  จรณะ  ๑๕ 
นี่ น แบ่ง ออก เบน  ๓ ดอน  ดอน ที่ ๑ เส ข ปฏิปทา  ๔ คือ สีลค้ งวร ๑ 
อินทรี ย ส ไทร  ๑ โภช เนค้ ฅค้ญ ผุ ดา  ๑ ชา กริยา นุ โยก  ๑ นี่ แหละ 
เบน หน ทาง ของ พระ อริยบุคคล  ใน วาระ นี่ จก ไค้ อธิบาย ใน ส!] ปุริส 
ธรรม  ๗ ใน ดอน ที  ๒ คือ  ศร ทธา  หิริ  โอด ค้ป ปะ  สุฅะ  วิริ ยา รํมภ ะ 
ส ดิบ ญญา  ศรํ ท ธานี่ เบน ขอ ส0- ไค ญ อย่าง  ๑ คือ ความ เชื่อ  เชื่อ อะไร 
เชื่อ คุณ ของ พระ พุทธ เค้า  ความ เชื่อ น้นแบ่ง ออก เบน  ๓ อย่าง  คือ 
เชื่อ คุณ ของ พระ พุทธ เค้า ที่ พระองค์ รู้ค้ก ของ ดีนน อย่าง  ๑ เชื่อ ของ ดี 
นี่ นอ ย่าง  ๑ เชื่อ กวา มปฎิ บัฅดี ของ พระองค์ นี่ นอ ย่าง  ๑ คืน1 น เบน 
ของ กลาง  เบน ค้ว ธรรม  ความ รู้ดีก็ คือ รู้ ธรรม  ปฏิบั ฅิดีกี ปฏิ บด ธรรม 
การที่ รู้' พระ คุณ นี่เบ็่ น ปริ ยฅิ ธรรม  เมื่อ รู้แ ล2 วไค้ มา ป ฏิบัฅิ ดาม  เรียก 
ว, าปฎิ บด ธรรม  อานิสงส์ ของ กวา มปฏิ บดี น น เบน ปฏิเ วธ ธรรม  กา ร 
ที่รู้แลว' ไม่ ป ฏิบ้ฅ ดาม ความ รู้  ก็ ไม่ สู้ จะ มี ประ โย ชนี่ อะไร นก  ค้า รู้ 
แล วปฏิ บด ดาม ความ รู้  ถึง แค้ จะ รู้ น้อย ก็มีป ระ โย ชนี่เ บน อัน มาก 
เพราะ เชื่อ อย่าง นี่ จึง มี หิริ  ความ ละอาย ด่อ บาป  แม้ ด น จะ ทำ กรรม 


๓๓ 


อ้น ใด ลง ก็ ละอาย ควเ อง  ดัง ภิกษุ สามเณร  ถ ไจ ะ ทำ กรรม อ้น ใด ที่ 
ไม, สมควร แก่ ฅนก็ อ้อ ง ละอาย ดัวเ อง' ว่า เรา มี เพศอย่าง น ๆ เรา จะ 
ทำ กรรม อ้น น! าหา สมควร แก่ ฅน ไม่  ส่วน อุบาสก อุบาสิกา ก็ เหมือน 


กน  ถา ฅน จะ ทำ กรรม อ้น ใคก็ ฅอง ละอาย คน เหมือน กน  เมื่อ มี ความ 
ละอาย อยู่ คง น จึง เชื่อ ว่า กรรม ที่ฅน ทำ นจะ เบน ของ ของ คน  เมื่อ คน 

ทำ คีจะ ใ ครบ ผลดี  ทำ มั่ว จะ ไค รบ ผลชํ ว นี่เบ็่ น โอ ฅคป ปะ กวา มก ลว่ 
ฅ่อ บาป  แดั ว จึง มี การ หมั่น สดับ  เพราะ เชื่อ ว่า การส คบ มาก ย่อม มี 

ผล  คือ ความ รู้ ความ เขา ใจ มาก  เบน ทาง เกิด ขอ งบ ญญา  การ สดับ 
นีนบ ใน โสดา ปฏิยํ งก ธรรม  คือ ดัปปุ ริสูป สง เส โว  การ คบ หา ฟ้า บุรุษ 


แล ว่พีง ธรรม ของ สด บุรุษ  มี ความ แยบ คาย ใน ใจ  จึง ป ฏิบคื คาม  ส่ง 
นีฒน ธรรม ของ พระ โสดา  ๆ ชื่อ ว่า เบน สด บุรุษ  ถไผู้ ที่ ไม่ มี ธรรม  ๔ 


อย่าง น แมั่จ ะมีผู้ เรียก' ว่า สด บุรุษ  ก็ เรียก ไป อย่าง นนเ อง  แค่ดั วหา 
ไค ใบ นส่ฅ บุรุษ ไม่  เพราะ ฉะ นน การส ดับ จึง นับ ใน โสค าปฏิ ยงกธรรม 
แดั ว จึง เชื่อ ค่อ ค' วาม เพียร  เพียร ที่ ละ บาป บำเพ็ญ บุญ ดัง ไน สม มป ป' 


ธาน  ๔ เบน คน  เมื่อ เพียร หนัก เขา จึง มีสคิ  คือ เบํน ผู้ คืน อยู่ รู้ อยู่ เสมอ 
ร้ใน ส่ง ที มา เฉพาะ หนา  ส่วน รู้, ใน ส่ง ทีแ นัว ไปนั น เรยกวา  อนุ สสค 
รู้' ใน ที่นห มาย ความ' ว่า รู้ อยู่' ทํดัว เสมอ  ๆ เม อรู้เ ชนนี จึง เก ดบญ ญ า 


6?  *-'1 
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ว่า ฅนม ศรัทธา  และ หิริ  โอด ดัป ปะ  สุด ะ วิริ ยา ร่ม ภะ  สฅิ  ใน ลง ใด 
ที่ บกพร่อง  หรือ สึ่งใ คที่ บริบูรณ์  ก็มีก วาม รอบ รู้ ใน คุณ และ โทษ 

ประ โย ชน และ ใช่ ประ โยชน์. 

การที่ ให้ คบ หาส ฅบุรุ ษน์น คือ ใหค บ สฅ บุรุษ  ๗ กน  ๗ ใน  ๑ 
นื่ใหิ มี ใน ดน  จึง จะ ไค้ จึง ชื่อ ว่า ฅนเ บน สฅ บุรุษ  ห้า รู้ ว่า ผู้ใค เบน 

สัด บุรุษ แห้ว ก ไป มา หา สู่  แฅ่ก็ ไม่ ไห้ ประ พฤติ ดาม สัด บุรุษ น น ๆ เช่น 
น แห้ว  จะ มี ประโยชน์ อะไร แก่ ดนเ ล่า  เมื่อ ผู้ที่มี ส ไ] ปุริส ธรรม  ๗ 
อย่าง นื่ใน ดน แห้ว ก็ จะ มี ความ อุ่น ใจ  ว่า คุณ พระ พุทธ พระ ธรรม 

พระ สง ฆ ไค้ มี ใน ดน ดง น คือ รู้ ดาม พระ คุณ เช่น นื่ก็ ชื่อ ว่า ดน ถึง คุณ 
ของ พระ พุทธ เจา  เมื่อ รู้ แล วไค ทา ความ ดีที่รู้ น์นใ หิมีใ นดน  ชื่อ ว่า 
ฅน ถึง คุณ ของ พระ ธรรม  กวา มปฏิ บด ให้ กวา มดี มีที่ฅ น เช่น นื่ก็ 
ชื่อ ว่า ดน ไค้ ถึง คุณ ของ พระ สงฆ์  เพราะ เบน ของ ติด เนื่อง ห้น เช่น น 
จึง ว่า คุณ พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สงฆ์  มี ใน ด น. 

เมื่อ คา สนิก พุทธ บริษัท ได มนสิการ แห้ว  จง กำหนด จด จำ ไว้ 
ประ พฤติ ปฏิ บด ดาม  ก็ จะ มี แด่ ความ เจริญ งอก งาม ใน พระ ธรรม 

คำ ส5 ง สอน ของ สัมมา ห้ม พุทธ เจ ไ โดย น ไ] ดัง วิสัชนา มา  ห้วย ประการ 
ฉะ น. 


วิ ‘ช1 ชา จร ณสํม บน' โน  ( กณฑ์ ท 6 ) 

พุทธ บริษ ไบัด้ คง ใจ มาสมา ทาน อุโบสถ  หรือ เบญจ เวร วิรฅ 
และ สคํบ พระ ธรรม เทศนา ใน วํน ธรรม สวนะ น ถึก วรฅํ้ งใจ ถึง คุณ 
พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  คาม กำ ลง แห่ง คน  คำ ว่า ให้ ถึง 
พระ คุณ น น หมาย ความ ว่า ให้ รู้ จไา ศีล สมาธิ บัญญ าสืก ฃาบั ญญค  นี 
เบน คุณ ของ พระ พุทธ เจา  ที่รู้ ดง นเรื ยก ว่า คุณ ของ พระ พุทธ เจา 

เมื่อ รู้แลว จง ทำ ให้ สี่งที่ รู้ น1! เมี ใน คน  เบน คุณ ของ พระ ธรรม  กวา ม 
ที่บฏิ บด ให้ ศีล สมาธิ บญญ ามี ใน คน  คือ ความ ปฏิบ คดี ปฏิบัติ ชอบ น 
เบน คุณ พระ สงฆ์  เบน สุปฏิ บัน โน  อช ปฎ บัน โน  เมื่อ ถึง พระ คุณ 
อย่าง นจึง นับ ว่า เบัน ผู้ ถึง พระ ไค รส รณ คมน์  ไม่ ค อง ถาม ผู้ อื่น ว่า คน 
เบน อะไร  รู้ ได้ ที่ คน เอง  และ ไม่ ฅอง ถาม ว่า เวลา จะ คาย จะ เอา อะไร 
เบน ที่ พึ่ง  และ ไม่ ค8 อง สง ผู้ อื่น ใ ห กอย บอก ทาง เมื่อ เวลา คาย  มี  อรห่ 
หรือ  พุทโ ธ เบน คน  ก็ เมื่อ ฅนรู้ อยู่  และ มี อยู่ ใน คน เช่น นแล วจะ 
คือ ง ให้ ผู้ อื่น บอก ทำไม  เมื่อ เข ไ ใจ ใน พระ คุณ ชด เจน ดงนี แล ว จก 
ได บรรยาย เนอ ความ ใน  วิชชา จร ณนัม บัน โน  สืบ ค่อ ไป  ท ได้ 
แสดง ไว ใ เลว น์น  ใน ขอ คน คือ เส ข ปฏิปทา  ๔ สปปุ ริส ธรรม  ๗ 
เบน ธรรม ของ สฅ บุรุษ ที่ ควร จะ ให้ มี ใน คน  บัด นจก ได แสดง ใน 

ฌาน  ๔ คือ ป^มฌาน  พุคิย ฌาน  คคิย ฌาน  จคุฅ ถ ฌาน  ฃอป ฏิบค 


ใน องค์ ฌาน นึก็เ บ็่นฃ อง ประเสริฐ อย่าง  ๑ ค ไ) ผู้' ที่ ระลึก1 ชาติ, หน หลง 
ไค้ ก สำเร็จ ไคํ ควย ฌาน  เช่น นึบุพ เพ นิวาส านุส สติ วิชชา  จุคูป ปา อ- 
วิชชา  ปรจิ ฅฅ วิชชา  อิทธิ ฤทธ วิชชา  ทิพ จก บุ  ทิพ โสฅ ญาณ  นิ 
ก็ สำเร็จ ไค ควย พาน  แค่ เบน ของ ยาก ที่ บุคคล จะ ทำ ไค้  ผู้ เทศ นก็ 
ไม่ ริบ รอง ว่า จะ ชให ขาว ไค้  เพราะ ไม่ ชำนาญ ใน ฌาน  จะ ชไค แค่ 
เพ ยง สมาธิ ซึ่ง เบน บาท คน ของ ฌาน เท่า น ะ น ผู้ ที่' จะ ทำ อะ  ไร ไม่ ว่า ส์ง 
อนใ คที่ง หมค ค่อง มี สมาธิ เบน ที่ คง จึง จะ ทำ ไค"  เช่น กบ จะ อ่าน 

หนังสือ  หรือ เขียน หนังสือ เบน ค2 นิ  ถไไ ม่มีค วาม ค่ง ใจ แล0 ว ก็ อาจ 
ไม่ ไค้ ถอย ไค2 ความ อะไร  หรือ เช่น กบ จะ แค่ ง หนังสือ  ถา ใจ ไม่ เบ็น 
สมาธิ ก็ แอ่ง ไม่ ไค้  เพราะ ฉะ นัน  เมื่อ ผู้ที่จ ะทไ สมาธิ นน ให้ คง จิคมํ น 
แล ว อธิษฐาน  ค่อน นไป จะ ภาวนา ว่า  อรหํ  ๆ หรือ พุทโ ธ ๆ 

หรือ จะ ว่า  ค้น  ๆ หรือ  อนิจ จ ทุกฺขํ  อนคฺ คา  หรือ อะไร ก็ คาม 
แล ว แค่ ความ ถนัด ของ คน  และ ไม่ ฅอง นึก ภาวนา อยู่ ใน ใจ อย่าง 

เคียว  ไม่ คอ งร้เ นึอค วาม ว่า อะไร จะ ไป ทาง ไหน  เพื่อ จะนั น 

อา รม ณ อื่น ไม่ ใหใ ขา มา ไค้  เมื่อ อารมณ์ เบน อณ์ เคียว แล ว จึง มี กำลัง 
กลา เบน ขณิก สมาธิ  และ อุปจาร สมาธิ  อ ไ] ป นา สมาธิ  คีงนึ เบน 
สม ถ ภาวนา  เมื่อ เบน เช่น นึแลั วอ ยาก จะ ร้ใน ธรรม เหล่ าใค  ก็ จง 
ยก จิฅข นส่วิ บสส นา  ครว จ ครอง ใน ธรรม เหล่า น น ๆ ก็' จะ ร ไค้' โค ย 


ชด เจน  อย่าง น เบน วิบส ส นา ภาวนา  ย่งมี สมาธิ อย่าง  ๑ คือ  เมื่อ 
ทำ สม ถ ภาวนา ฅาม แบบ1 ใน' ช ว แด่น  จน เบ็่น เอก ค คฅา รม ณแลว 

อา รม ณทํ ะ ง หลาย มา รวม อยู่ เบ็่ นอ นิแคี ยวนั น หมด  นี่เบ็่ น สมาธิ อย่าง 
สูง  อย่าง นท่า ยาก  อีกอ ย่าง  ๑ ท่าน ให ทำ สมถะ มี ภาวนา เบน ดน 
อย่าง นฌน ดำ รา ของ ท่าน ว่า ไว  ไม่ ใช่ สมภาร ว่า  เพราะ สมภาร 
ก็ ไม่ เชี่ยว ชาญ จึงดํ อง ว่า ดาม ดำ รา  จะ ภาวนา อะไร ก็แล ว แด่ ความ 
ถนัด ขอ งด น ภาวนา ไป อย่าง เคียว  จน จิฅเ บน เอก คค ดา รม ณ 

แล' ว เกิด อุค คหนิ มิด  คือ เห น แสง สว่าง ภาย ใน  หรือ ภาย นอก 

และ ปฏิภาค นิ มิด  เช่น นับ เห็น รูป นิ มิด ลอย มา  หรือ พระ พทธ รูป 
มา ประดิษฐาน อยู่ ฅรง หนา แห่ง ดนนั แ แล วจะ บอกว่า กระไร 

หรื1 อ ท่า อย่าง ไร  ถาม อะไร ก็ไนั  แนัว แด่ ความ ปรารถนา ขอ งด น 
เมื่อ เบน เช่น นันแ นัว  จง อธิษฐาน ที่ จะ ยก จิฅ ขน สู่ ปฐมฌาน  มีอ งด  ๕ 
ดือ  วิฅก  วิจาร  บดิ  สุข  เอก คค ดา  เมื่อ ได้ ใน ปฐมฌาน แล ว จง 
อธิษฐาน ยก จิด ขน สู่ทุดิ ย พาน  มี องนั  ๓ คือ บด  สุข  เอ กก ค ดา 
เมื่อ ได ทุฅิย ฌาน แล ว จง อธิษฐาน ยก จิฅ ขน สู่ฅฅิ ย ฌาน  มี อง ค ๒ 
คอ  สุข  เอ นัก คฅา  แลทํ จง อธิษฐาน ยก จิดขึ นสู่จ ดุดถ ฌาน มอ งด  ๒ 
ดือ  อุเบกขา  เอ นัก คฅา  นัง น' จน ชำนาญ  เมื่อ จะ ออก ก็ ออก จาก 

อุเบกขา  เอ นัก คฅา  สุข  บดิ  วิจาร  วิฅก  ดง น จน เบ็น วสี ชำนาญ 


ทงเ ขา และ ออก  เช่น น1 น แล้ว  จึงเ ขณะ จิฅที่ จะ ไป เกาะ เกี่ยว กบ 
อารมณ์ เหล่า ใ, ค 

เม อ พุทธ บริษัท ไค ไ 1 ดนัด ไน แล้ว  จง มนสิการ คร ว' จฅร อง' ให้ 
เบ็น ท เขา ใจ ใน จร ณ ธรรม  ๑๕  ถึง พระ คุณ คือ จรณะ ได ไห มือ นษัน 
แล ว จง คง ใจ อุ ส่า ห ไ] ระ พคุคิ ปฎิบ คด ๅม  กี่ จะ มืแฅ่ ความ เจริญ งอก 

งาม ใน ศา สน ธรรม คำ สไ สอน ของ พระ ส ไง มาสั ม พุทธ เจา  โดย นัย 

ทงวิ ส ชนา มา  ควย ประการ ฉะ น. 


เพี่อ สมาทาน 


ส ค' โต  ( กํณฑ์ ห ๑๐  ) 

1 

พุทธ บริษัท ที่ ไค มาส นนิบ าฅป ระ ชุม กน 
เบญจ เวร วิรฅ หรือ ศีล อุโบสถ  การที่ ไค มา ป ฏิบัฅ เช่น นก็ชื่ อ ว่า ปฏิ- 
ษัฅิบู ชา  การ บูชา ควย เครื่อง สก การ ะว ร' ามิส น น ชื่อ' ว่า อามิส บูชา 

กมื อานิสงส์ เหมือน กน  แค่ ไม่ สู้ ป ฏิษัฅิ บูชา  การที่ มา คง ใจ รก ษา 
อุโบสถ หรือ เบญจ เวร วิรฅิ  และ สด ไม่ พระ ธรรม เทศ นาน น เบน 

ปฏิบั ค บูชา  นับ ว่า เบน บูชา อย่าง ยง  และ เบน ทาง ที่ ใกล้ ค่อก วาม 
บรรลุ ถึง มรรค ผล นิพพาน ควย  ศีล น นอ ย่า เห็น ว่า เบน ของ คา  แม้ 
จะ เบน ของ ฅาก็ เบน ของ ที่ ริก ษา ยาก  เพราะ การ ริก ษาศี ลน นค อง 

ริก ษา ใจ  ที่ จะ ให็ศี ลบ ริสุท ธื้ก็นั อง ริก ษา ให้ ใจ บริสุ ทธิ้ สะ อา ค ปราศ 
จากราคะ  โทสะ  โมหะ  เบน คน  ถา ราคะ  โทสะ  โมหะ  มืฃึน 
เมื่อ ใค  ศีล ก ไม่ บริสุ ทธ เมื่อ น น การที่ ริก ษาใ ห้บริ สุทธ นนฅ อง หา 
อุบาย  คือ สด ไม่ ธรรม เบน คน  เมื่อ ธรรม ไม่ เบน ทีส ปา ยะ  ก็ จง 
หลีกออก หา ที่ วิเวก เจริญ สมถะ  และ วิบส ส นา  ศีล จึง จะ บริลุ ทอ 
ไค้  ธรรมดา ของ ใจ นึ่ใ, เย่อ มมี อา รม ณ ๕ คือ  รูป  เส ยง  อสิ น 
รส  โผ ฏศีพ พะ  เบน ที่ อยู่  เมือ จนัม่ ให้ ใจ อยู่ ลีบ อา รม ณ ๕ อ ยาง 
นึ่ลีเ บน ของ ยาก  ประหนึ่ง ปลา ที่ อยู่, ใน นา, ซ' ง เบ็' นที อยู่  เม อฃึน มา 


๔ อ 


พ้น นา  ปลา พ้น ก็ ย่อม คน รน กระเสือก กระสน' ไปฉั นใค  สวน ใจ 
ที จะ ไม่ ให้ ติคก ไง อา รม ณณบื นของ ยาก ฉัน พ้น  กัง บุรุษ ซึง จูง โค หรอ 
กระ บอ ไป ใน ระหว่าง ทาง ของ กัน ข่าว  ซึง กำ ลง งอก งาม แล ว จะ 

ระ วง ไม่ ให้ โค หรือ กระบือ ห ยุค กิน คน ขาว พ้น เบน ของ ยาก  แม้ ใจ ก 
ยาก ที จะ ไม่ ให้ ติค กบ อา รณ ใช่ นนน  เพราะ เห ฅุนํ้น จึง พ้อง ร้ว่า ใจนี 
เบน ส่ง ขา ร เบน ของ ปรุง ไพ้แ ฅ่ง ไค้  ธรรมชาติ ส่วน ใคที เบ็น 

วิ สง ขา รก็ ปรุง แต่ง' ไม่' ใพ้  ปรุง แค่ งไพ้ แค่ ใน ส่วน ทีเบ็่ น ส่ง ฃาร 

เพราะ เบน ของ ปรุง แค่ งไพ้ เช่น น บุคคล จึง มี ค่าง กัน  บาง จำพวก เบ็น 
ปุถุชน  บาง จำพวก เบื นฉัฅ บุรุษ  บาง จำพวก เบน พระ โส คา  ๆ บาง- 
จำพวก เบน พระ สก ทา คา  ๆ บาง จำพวก เบน พระ อ นาคา  ๆ บาง- 
จำ เบืน พวก พระ อร พ้น ค ๆ เพราะ เบน ของ ปรุง แค่ ง ไค้ จึง ค่าง กน กัง 
น เพราะ เห คุนน จึง ควร พ้อ ม ใจ เพ้า สู่ ธรรม  พ้อ ม ธรรม มา สู่ ใจ 

จึง จะ ถึง พระ คุณ ที่ไพ้ พรรณนา มา แพ้ ว โค ยล0 ากั บ. 

บไๆ นิจ ไ! ไค อธิบาย ใน บท  สุค โค  ว่า พระองค์ เสด็จ ไป คีแลว 
สุค โค  นน แปล ว่า  ถุคฅ ะ คือ สลา นที อยู่ เบน สุข เรียก ว่า  สุ นท ร- 
ส ถาน  กำ ที่ ว่า ไป คีนน ไม่ ใช่ ว่า คาย แพ้ ว ไป  ไป พระ นิพพาน นน ไป 
ดี  แค่ ไม่ ใช่ คาย แพ้ ว ไป  ไป แค่ เมื่อ กัง เบน  ๆ อยู่  ถ้า คาย แพ้ ว จึง 
ไป พระ นิพพาน  เมื่อ คาย ไป แพ้ วจะ เอา แบบ เอา คำ รา ที1 ไหน มา ให้ร้ 


กน ไค้  เพราะ พระ องค์ ไป พระ นิพพาน แด่ ยง เบน  ๆ อยู่  จึง ไค้ รู้ 
เห นก นฅ่อ  ๆ มา เช่น นิ  ที่ ว่า ไป แด่ ยง เบนิ  ๆ อยู่ นิ น ไป ด้วย อาการ 
อย่าง ไร  ก็' โป ควย ความ สน' ไป.! เห่ งกิเ ลส น่ะซิ  กิ เกส คือ  ราคะ 

โทสะ  โมหะ  ที' เบน อย่าง หยาบ  อย่างกลาง  อย่าง ละเอียด  คง ที่, ได้ 
อธิบาย มา แล ว ใน บท  อรห่  และ  สมมา สม พุทโ ธ เมื่อ ศีล บริสุ ทธ 
แล วกิเ บน กาย วิเวก เบน ที่ สน ไป แห่ง กิเลส อย่าง หยาบ  เมื่อ จิฅ 

บริสุ ทธ กน นิวรณ์ ท ไ) หลาย ได่"  สมาธิ' จึง ด1 ง มื่น เบน  จิฅฅ วิเวก  เบน 
ที่ สน ไปเ  เห่ ง กิเลส อย่างกลาง  เมื่อ มี ความ รู้ เท่า ฅ่อ ค' วาม เบน' จริง 

อย่าง ไร  อุปธิ จึง วิเวก เบน ที, สน ไป แห่ง กิเลส อย่าง ละเอียด  เมื่อ 

กิเลส อย่าง ละเอียด ซึ่ง เบน ฅว อุปธิ สงบ สง คดี แล วิ  ส ไข ารจึ งด บ 

เพราะ สรรพ สิง ที่งป วง ล วน เบน สง ขา รที่ง สน  รูป ก็ เบน สง ฃาร 

เวทนา ก็ เบน สไ ขา ร สไชู ญ, าก็เ บน สิง ขา ร สิง ขา รก็เ บน สง ฃาร 

วิญญาณ ก็ เบน สิง ขา ร ปฏิจ จสมุ ปบ าทกิ เบน สิง ขา ร วิชชา ก็ เบน 
สง ฃาร  อวิชชา ก็ เบน สิง ขา ร ส่วน ที่เร ยนรู้ มา แด่ บิดา มารดา เบน 
ด น และ สอน กิน ด่อ  ๆ มา ให่ เรียก ว่า อย่าง นนอ ย่าง นิ  อาย นีชือ 
น น ๆ อ ไย นน ชื่อ นิ  ๆ เหล่า นิ เบน สิง ขา ร โลก  เมือ มา เรียน 

ธรรม ก็ รู้' ใน สิง ขา ร ธรรม คือ สม มฅิแ ละ บิ ญญ้ด  ก็ลว นเ บิน สง ขา ร- 
ธรรม ที่ งสํ้น  เมื่อ ความ เห็น เหล่า, ใด เบน ล่ม มา ที่ 5 อ วาม ด่า รี เหล่า 


ใด เบน สคั มา คัก ไ] โป แสัว สง ฃาร จึง คับ  คือ คบ จาก ความ ปรุง แฅ่ง 
เมื่อ คับ' จาก ความ ปรุง แค่ ง ก็ ย้ งก ง มี อยู่ อย่าง เคิม  แค่ ส่วน ทีมีอ ยู่ นน 
เบน ธรรมธาตุ  ธรรม ฐิติ  ธรรมนิยาม  ท่มี อาการ ออก เบ็น  ๑๓ 

อย่าง นน  ก็ เพราะ ความ ไม่ รู้ คัว ว่า ดวเ บน สง ขา ร หรือ เบน อะ  I ร 

ความ ที่ ไม่ รู้นี่แ หละ จึง เบน บจจ ยา การ  มี อาการ  ๑๓  อย่าง  คือ 
อวิชชา  ๑ สังขาร  ๑ วิญญาณ  ๑ นาม รูป  ๑ อาย คน ะ ๑ ผส สะ  © 
เวทนา  ๑ ค ไน หา  ๑ อุปาทาน  ๑ ภพ  ๑ ชาฅิ  ๑ ชรา  ๑ 
มรณะ  ๑ ที่ ท่าน จด ไว้ ว่า  ๑๒  อย่าง น้น  เพราะ เอา ชรา คับ มรณะ 
มา รวม คัน  แค่ ที่ จริง ชรา คับ มรณะ ค่าง คัน คน ละ อย่าง  เพราะ 

ฉะ น น จึง แยก ออก ฒ็1 น ๑๓  อย่าง  เมื่อ คัน ที่ พระ อง ค จะ ไค ค รส รู้ 

พระ อนุ ฅร สัมมา สัมโพธิ ญาณ นนก็ เพราะ บญ ญ' าที่ เห็น1 ชอบ  บ ญญา 
น แหละ ที่ วิชชา ที่ คับ สังขาร  เมื่อ เพิก สังขาร เสีย แคัว  วิญญาณ 

นาม รูป  อาย ฅนะ  ผ สีสะ  เวทนา  คัณ หา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ 
ชรา  มรณะ  จึง คับ หมด  เมื่อ คับ หมด เช่น นแล ว พระ องค์ ก็ ยง อยู่ 
อาการ  ๑๓  อย่าง ก็ คง มี อยู่  แค่ เก สับ เบน ธรรม ธาตุ  ธรรม ฐิติ  ธรรม- 
นิยาม  ส่วน พระองค์ ก็ เบน โลกุ ดร ธรรม  แ ม ท่คัพ ยสม บด ที่ เคย' ใช้ 
สอย อยู่ ก็ ยง คง อยู่  แค่ สมบัติ เหล่า นนเ บ็่นโ ล อุดร สม บัด ไป หมด 

เพราะ เห ตุน จึง ว่า พระองค์ เสด็จ ไป ดี  คือ ไป คัว ย อาการ อย่าง น 


ที่ ว่า เสด็จ มา ดีนน คือ พระองค์ เสด็จ มาส ไน มนุษยโลก นก็ มา ดี  คือ 
เกิด ใน สกุล กษไ าริย ไ โด ดิย ราช  และ พระองค์ เบน ผู้เ บด ดา ของ 

โลก ใหส ว่าง แจ่ม แจง ขน  และ ไค์ ทรง ทำ ความ พาก เพียร มา โดย 

มาก  คือ เพียร ที่ จะ แสวง หา ของ จริง นมิไ ด้มืค วาม ท้อถอย  และ 

เมื่อ เสด็จ ไป ใน บ ไน ใด เมือง ใด ก็ ไป ดี  ไม่ เบน ที่ ขัด ขวาง แก่ กิจการ 
ของ บุก คลเหล่า ใด  เสด็จ ไป ที่ ใด ก็ เบน สุข ใน ที่ น1 น ไม่ ท้อง มี ทุก ข 
ริ อน อะไร  และ เมื่อ กลบ มา ก็ มา ดี' ไม่ มี ความ ทุกข์ ยาก อะไร ที่ งสน 

เพราะ เห ดุน จึง วา พระองค์ เสด็จ ไป ดี แท้ ว เมึ่อ พวก เรา เหล่ าทุท ธ- 
มริษไ าไค้ รู้ แจง ใน พระ คุณ เช่น นแล ว ก็ ควร จะ มืค วาม เพียร ให้ ถึง 
พระ กุณเ ช่นน  อย่า เพ่อ ไป มืค วาม ย่อท้อ ว่า จะ ไม่ ได้ ริบ ผล เช่น น 

แท้ วจะ ถูก นาง อมิฅ ดา ด่า  ดไ ใน เรื่อง พระ เวส ท้น ดร ชาดก  เมื่อ นาง 
อ มิด ดา ถูก เขา แคะ ขํอน หนัก  ทน อยู่ ไม่ ได  จึง บอก กบ ชู ชก ให้ ไป 
ขอ ลูก พระ เวส ท้น ดร มา เพื่อ จะ เอา มา เบน ขัา  ชู ชก จึง ว่า เรา แก่ แล ว 
จะ ไป อย่าง ไร ไท้  พระ เวส ท้น ดร อยู่ ถึง ใน บ่1 าหิม พาน ค์  เรา ก็ จะ 
ไป ดาย เสีย กลาง ทาง  นา งอ มิด ดา จึง ว่า เบน ทหาร อะไร อย่าง น เมือ 
เขา บอกว่า ขา ศึก มี มา  ท้ง ไม่ ท้น จะ ออกรบ ก็ กล ว เสีย แล ว อย่า งนี 
จะ ใช้ ได หริ อ เมื่อ ดา ชู' ชก ถูก นา งอ มิด ดา ค่า เช่น นีแ ล' ง ก็ บุก ใปไ ดี 

จน ไป ไค้ ลุก พระ เวส ส นคร มา  เมือ เม่น เช่น นีจึ ง' ว่า อย่า  ท้มค วาม 


ย่อ ทอ  จง หม่น อุ ส่า ห์พา ก เพียร ให้ เฅ็ม ความ สามารถ ของ ฅน  คือ 
เพียร ละ บาป  เมื่อ ละ บาป แล5 ว้ก๊ฅํ อง เพียร บำเพ็ญ บุญ ควย  จึง จะ 
นับ ว่า เบน ผู้มีค วาม เพียร. 

เพราะ เห ทุน1 น ควร ที่ พุทธ บริษัท จะ พึง มนสิการ กำหนด ไว้ 
ประ พฤดิ ปฏิบัติ ดาม  ก็ จะ มี แด่ ความ วุฒิ เจริญ งอก งาม ใน คาส น- 

ธรรม คำ ส่ง สอน ของ พระ นัมม ามส พุทธ เจา  โดย นัย ค ไ) วิ ส่ช นา มา 

นัว ย ประการ ฉะ น. 


โลก วิทู  (ก ณฑ์ ท..) 

พุทธ บริษ วิ ไค้ มาส ไน นิ บาด ประชุม กัน ใน วน้กั ฏเมี ดถีที่ ครบ 
๘ คำ แห่ง บก ข คณนา  เพื่อ จะ พง พระ ค้ท ธรรม เทศนา  และ รก ษา 
อุโบสถ และ เบญจ เวร วิ รด  จง ฅง ใจ ถึง คุณ พระ พุทธ  พระ ธรรม 

พระ สงฆ์ ให้ มี ใน ฅน  และ จง ฅงใ จร กษา ศีล ที่ฅน สมาทาน ไว้ น นให้ 
เบน อริ ย กัน ด ศีล  กำ ว่า อริยะ น1 น เบน ซื่อ ของ ผู้ ไกล จาก ขำ ศึก คือ กิเลส 
กิเลส น น ก็คือ รา กะ โทสะ โมหะ อิจฉา พยาบาท น เอง ไม่ ใช่ อื่น  การที่ 
จะ รก ษ าให่ เบน อริ ย กัน ฅศึล นํ้น  ดอง หา อุบาย ที่ จะ เบน เครื่อง ขํค 

เกลา กิเลส  ค้อ งมีอ ภิสัล เลข กถา ปรารภ ถึง การที่ จะ ให้ กิเลส  คือ ราคะ 
โทสะ  โมหะ  เสื่อม สน ไป  คือ กัป บจฉ กถา กล่าว ถึง ความ มก น้อย  แม้ 
ใน ข้อ ป ฏิบํด ธรรม กิ, ให้ มี ความ พอ, ใน สี่งที่ มี ใน ดนแ ละ ที่ดน จะ เบ น 
ไป ไค อย่าง  ๑ ส้ นิดุฏ เส ลา ปรารภ ถึง คว ไม ยินดี' ใน ธรรม ที่มี อยู่, โน ด' น 
เมื่อ ดนมี อยู่ เท่าใด คืจง ยินดี เท่า นน  อย่า มว ไป นิยม ใน ความ ดี ของ ผู้ 
อื่น  ของ ค้วมี อยู่  ๙ สด างคื  ๑๐  สด างคํ ก็ ยินดี ของ ดนเ ท่าน น ถา 

จะ ม่ว ไป ยินดี แด่ ของ ผู้ อื่น เอา ของ เขา มา กั ไม่ โดี  เพราะ เช่น นน จึง 
ควร ยินดี แด่ ขอ งด นที มี อยู่ เท่า น็นอ ย่าง  ๑ ป วิเวก กถา  ปรารภ ถง 
วิเวก คือ  กาย วิเวก  จิ? าก วิเวก  อุปธิ วิเวก  อย่าง ไร หนอ เรา จะ พง 


ไค้ วิเวก เช่น น ส่วน กาย วิเวก ก็ คือ สง ไา จาก อารมณ์ ที่ จะ มา ทาง ฅาหู 
เบน กัน  จิฅฅ วิเวก ก็ คือ สมาธิ  อุปธิ วิเวก ก็คื อบ ญญา ทีม ารู้เ ท่า ต่อ 
ความ เบน จริง  เรา จะ ท่า อย่าง ไร หนอ จึง จะ เบน เช่น นน ไต่  อ สง- 
สไา ค กถา ปรารภ ถึง การที่ จะ หลบ หลีก จาก หมู่ จาก คณะ  ว่า ไฉน หนอ 
เรา จึง จะ ออก พ้น จาก หมู่ จาก คณะ หา ที่ วิเวก ไค้  วิริ ยา ริม ภ กถา 

ปรารภ ถึง ความ เพียร ว่า  เมื่อ ไร หนอ เรา จะ มี โอกาส ท่า ความ เพียร 
ไค้ เค็ม ความ สามารถ  สีลก ถา  สมาธิ กถา  บ ญญา กถา  วิ มุฅฅิ กถา 
วิ มุฅค็ ญาณ ท่ ส่สน กถา  ก็ ให้ ปรารภ ไต่ ถาม ซึ่ง กัน และ กน คํงนํ้  หรือ 
มี ฉะ น1 น ท่าน ว่า  อริ โย  วา  ฅุณฺหี ภา โว  ใหไ บน ผู้ นง เจริญ อยู่ ใน 
สมถะ และ วิบส ส นา  เช่น น แลว ศีล ก็ จะ บริสุ ทธเ บน อริ ยก นฅคื ล ไค้ 
เมื่อ เบน อริ ย กัน ฅศีล แลีวิ  จึง นับ ว่า เบน ผู้ ถึง คุณ พระ ริฅน ฅริย  เช่น 
คำ ที่ เรา นมัสการ อยู่ ว่า  พุทฺธํ  ธมฺมํ  สงฺฆํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ  ข ไพ เจา ถึง 
พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ว่า เบน ที่ พึ่ง นน  กัอง เบน ที่ เข้า ใจ 
ว่า ที ท่าน' จะ มา เบน ที่ พง ของ เรา ณ์ นไมั ไค้  เมื่อ เรา อยาก จะ ถึง ท่าน 
ก็นั อง ไป พึ่ง ท่าน  ต่อ ง ท่า เอา เอง  และ ต่อ ง เขา ใจ ว่า ที่ จะ เบน ที่ พึ่ง 
ชง กัน และ  กน ไม่ ไค  กัง เช่น อุบ ช ฌาย์ อาจารย์ จ ะ เบน ที่ พึ่ง  ของ 

ส ทธิ งวิ หา ริก  และ อ นเฅ วา สิกก็ ใ ม่ใกั  หรือ สมภาร เจ ไวิค จะ เบน ที่ 
พึ่ง ของ อุบาสก อุบาสิกา ก็ ไม่ ไกั  ที่ จะ มา ริ อง ว่า ขอ ให้ เจ ไค ณ เบน ที่ 


พึ่ง  จะ ม่วร อง. อยู่ คง นก็ หา สำเร็จ ประ โยชน์ ของ ฅน ไม่  ฅนข อง ฅน 
ฅํอง เบ็น ที่ พึ่ง แก่ ฅนเ อง  พวก สไา บุรุษ พุทธ บริษ ไๆที่ ได มา ทำ ความ 
เกํ้อ กูล อุด หนุน ใน พระ บวร พุทธ ศาสนา  ก็ เหมือน กบ บำรุง ตน ยา 
ถาฅ็ นยา บริบูรณ์ เผล็ด ดอก ออก ผล แล ว เรา จึง เก็บ ยาน นมา กิน ได้ 
เหมือน ก่บผู้ ที่ บำรุง พระ ภิกษุ สามเณร  มี จีวร  บิณฑบาต  เสนา- 
สนะ  กิ ลาน เภส ช บริขาร เหล่า น์ให้ ได้ รบ ความ สุข ความ เจริญ 

เมื่อ มี ความ เจริญ เช่น น์แ ล* วจะ เล่า เรียน ศึกษา  หรือ เจริญ สม ณ ธรรม 
เกิด เบน ผล ขน แล วจึง ได้ มา เทศน์ และ แนะ นำ ส็ง สอน ให้ ไค ความ รู้ 
ความ ฉลาด ขน  ใน ตอน น์เบ็่ น ผล ของ ตน ยา  แต่ ตอง กิน ยาน น โรค 
จึง จะ หาย ได้  คอ ต่อ งฅง ใจ สด้บํ และ ประ พฤกิ ปฏิบํ ต ตาม ไป ที ละ เล็ก 
ละ นอ ย โรค นน ก็' จะ หาย  ถา เมื่อ ตน ยา มืผล แล่ ว เรา ไม กิน และ จะ นง 
แต่ ยก มือ ไหว้ ตน ยา  ขอ ให้ ขา พเ จำหาย โรค  เช่น น์นฒ นอน ไม่ หาย 
ตอง กิน จึง จะ หาย  เพราะ โรค ของ เรา มี ประจำ อยู่ เสมอ  ถา ไม่ กิน ยา 
โรค น์น อาจ กิน จน ถึง กระดูก สมอง  เพราะ เหตุ น์จึง ให้ อุตสาหะ ส คบ 
ต รบ พึ่ง บ่อยๆ  และ ปฏิบํ ต ตาม ก็ จะ ได ใบ นที พึ่ง ของ ตน ได้  ตาม ใน บท 
พระ พุทธ คุณ ที่' ได้ แสดง มาแลว เบน ลำ ดบ  ใน วาระ นีถึง  โลก วิทู 
อุณที จะ ได แสดง ต่อ ไปน์  โลก วิทู  นีแป ล ว่า พระ อง ค ทรง รู้ แจง ซึง 
โลก  โลก น ะ นมีอ ยู่ หลาย ประเภท  แต่ โลก น นๆ  ก็ มา รวม อยู ใน สง ขา ร- 


โลก อย่าง เคียว  คือ สัค ว โลก  โลก ส่ฅว์ อย่าง  ๏ มนุษยโลก  โลก 
มนุษย์ อย่าง  ๑ เท ว โลก  โลก เท ว คา อย่าง  ๑ มาร โลก  โลก พระ 
ยา มาร อย่าง  ๑ พรหม โลก  โลก ของ พรหมอย่าง  ๏ เปฅ โลก 
โลก ของ เปร ฅอ ย่าง  ๑ ยมโลก  โลก ของ พระยา ยม อย่าง  ๑ โลก เหล่า 
นก็ มา รวม อยู่ ใน ล่ง ขา ร โลก ทง สน  คำ ที่ ว่า โลก น หมา ยคีน  พา 

อากาศ  ทีประ ชุม ลง ใน ธาฅุ  ๔ คือ  คิน  นา  ไฟ  ลม  ว่า เบน โลก 
โลก นน เค็ม ไป ด้วย หมู่ สคว่ มี มนุ ษยใ เละ เดียร ไ ฉาน  เบน ค้น  ใน นา 
ก็ เค็ม ไป ด้วย สัฅว ไเา  บน บก ก็ เค็ม ไป ด้วย สไา วบ้ก  ส่วน ใน เรา กน 
หนึ่ง  ๆ ก็ เบน โลก เล็ก  ๆ นอ ย ๆ โลก หนึ่ง  ๆ เหมือน กน  และ 

เค็ม ไป ด้วย สัค ว เช่น หมู่ กิมิช าฅิ  คือ หมู่ หนอน  และ ค้ว อะไร 


ค่าง  ๆ ซึ่ง อาค้ ยอ ยู่ คาม ลำ ไส้ บ้าง  สาย โ ลหิฅ บ้าง  คาม ผิว หนัง บ้าง 
ที่ เรา จะ มอง เห็น ค้วย คา ไม่ ไค้  สัค ว เหล่า นนก็ อา ค้ย ใน โลก ค้น 

หนึ่ง  ๆ นึ่ เหมือน ค้น  ใน โลก นึ่เห คนึ่ค จึง เรียก ว่า สง ฃาร  ที่ เรียก 
ว่า สังขาร น1 น เพราะ เค็ม ไป ค้วย ความ ปรุง แค่ง  คง แค่ จุคิ ปฏิสนธิ ก็ 
ปรุง แก่ง เรื่อย มา  เบน ค้น ว่า พ่อ แม่พี่ นอง ลูก หลาน อะไร เหล่ านึ่ 

หรือ คน ค้วบ้ ว ขา มือ เบ้า เบ็่น ค้น  ล วน เบน สังขาร โลก ทํ้ง สิน  จะ ว่า 
ใคร เบน ผู้ พา พูค พา เรียก ก็ หา ค้ว ไม่ ไค้  เมื่อ หา ค้วผู้ พา พูด ไม่ ไค้ จึง 
ค้อ ง เบ็1 นของ โลก  ฅกเ บน สังขาร โลก และ วิ สังขาร โลก ด้วย  ปรุง 
แก่ง กัน มา แค่ ก่อน พุทธกาล  เมื่อ มา เรียน ธัมมะ ค้ม โม ก็ มา คิด อยู่ ใน 


สังขาร ธร รน อีอ  คือ ท่าน สอน ว่า  นี่ ผม นี่ ขน นี่ เล็บ นี่ พน นี่หนํ ง 

คบ ปอ คม าม พุง  และ นีเ บิน ธาฅุ สัน ธ6 อาย ฅนะ นาม รูป  ท่อง มา เรียน 
เหล่า นี่ เสีย ก่อน  เมื่อ รู้แสั วก็เ บน สังขาร ธรรม  ก็สั วน แท่ เบน สังขาร 
ทํงสํ้ น ส่วน สังขาร นี่ น ท่อง อา ศ ไ) ผู้ อื่น ปรุง แท่ง อย่าง  ๑ ปรุง แท่ง 
เองอย่าง  ๑ ท่ฅ อง อา ศ ไเผ้ อื่น ปรุง แท่ง นน  แค่ เดิม ก็ฅ อง อา ศ ไ] ความ 
ปรุง แค่ ง ของ บิ คา มาร คา  พอ จุฅิ ปฏิสนธิ แล วก็ อา ศ ไ] ความ ปรุง แค่ ง 
ของ มาร คา เรื่อย มา  จน คลอ คอ อก มา แล วก็ท่ อง อา ศ8 ย ความ ปรุง 

แค่ ง ของ พี่เล็ ยง นาง นม  แล เมื่อ เคิบ โค ขน ก็สัง ท่อง อา ศ ไ] ผู้ อื่น ปรุง 
แค่ งอ ยู่ เสมอ  จน คาย  ผู้ อื่น ก็ค อง เผา อีก  ถา เรา จะ อยู่ คน เดียว เบิน 
สัน ว่า อยู่ ไม่ ไค้  เพราะ ค้อ งอ าศ ไ] ผู้ อื่น ช่วย ปรุง แค่ งอ ยู่  ค้า เรา อยู่ 
คน เดียว  เบน ค้น ว่า  จะ กิน ข ไว ก็ ค อง ไป ทำ นา  กว่า จะ ไค้ ข ไว มา กิน 
ก็ พอ คาย ค้น  หรือ จะ กิน นา พริก สัก ครก หนึง  ก็ จะ ค้อ ง ไป ปลูก 

มะนาว พริก กระเทียม หา ค้ว เคย มา ทำ กะ บิ นำ ปลา อีส  กว่า จะ ไค้ กิน ก 
พอ คาย กน  อย่าง นี่ แหละ จึง ว่า คอ งอ าอย ผู้ อี' แป รุงแ คง อยูเ ลม อ 

ควร จะ ค คลึง บุญ คุณ เขา ที เขา ช่วย แค่ ง ไห เรา ไค  เบน มาเ ชนนี  น 

เบน ความ ปรุง แค่ ง ของ ผู้อีน อก อย่าง  ๏ ที ปรุง แค ง ของ ค้วเ อง นํแ 
คือ ค้ณค่ จุฅิ ปฏิสนธิ มา ก็ ปรุง แค่ ง ทำ รุ งะ ของ ควเ งือย มาท เค ยว  จะ 
หิว ก็ ค้อ ง กิน ของ ค้วเ อง  เคืย ว ของ ค้วเ อง  กล นของ ควเ อง 


๕๐ 


อี่มข อง ห้วเ อง  อุจจาระ บิส สา วะ ก็ ไป ของ ห้วเ อง  หรือ จะ ผล ด 

เปลี่ยน อิริยาบถ  ก็ ห้อง ทำ ของ ห้วเ อง  จะ ประ พ ฤฅิดี หรือ ชั๋วก็ ห้อ ง 
ประ พฤฅิ ของ ห้วเ อง  ห้งน เบิน สังขาร โลก  ส่วน วิ สง ขา ร โลก นน  อือ 
ฅงแ ฅ่จุฅิ ปฏิสนธิ ก็ เบน เอง คาม ลำ คบ  ฅงแ ฅ่เบ็่ น กลละ ก็ เบน เอง 

เบน อ5 ม พุ ทะ ก็ เบน เอง  เบน ฆนเ ปสิก็ เบ็่น เอง  จน เบน ไฃก เบน เอง 
และ แฅก บิญจ สาขา ก็เ บิน เอง  จน แก่ ขน  ๆ ฅาม ลำ คบ  จน คลอ ค 
ออก มา ก็ เบน เอง  แก่ ก็ แก่ เอง  คาย ก็ คาย เอง  ส่วน นจะ เบน วิ สังขาร 
หรือ จะ ว่า เบน อเน ญ ชาภิ สังขาร ก็ไสั  คไ เช่น มือ ก็มีฃ อ น้อย ขอ ใหญ่ 
นว น้อย นว, ใหญ่ มาแลว  และ อา การที่ จะ กำ เข ไ มา ปรุง มา เสร็จ แสัว 
ให้ กำ ทาง ผา มือ  ถไเ รา จะ กลบ ไป กำ ทาง หล ไ มือ ก็ กำ ไม่ ไห้  ส่วน ขา 
ที่ จะ งอ ไค พ ไ-เ ไค้ ก็ เบน ของ ปรุง แค่ ง มา เสร็จ แห้ว ที่ง สน  แค่ สังขาร 
และ วิ สังขาร อยู่ ห้วย กน ห้งน  เช่น มือ ที่ กำ ไห้ เบ็่น วิ สังขาร  ที่ เรา ฃยบ 
มือ กำ เบน สง ขา ร เพราะ ใจ บง คับ ให้ มือ กำ  หรือ เหมือน นก ที่ บิน 
ความ บิน ของ นก เบน วิ สังขาร  อา การที่ นก ข สับ บิกบิ นเ บิน สังขาร 

เมื่อ รู้ เท่า ค่อ สง ฃาร  เพิก สังขาร และ วิ สังขาร ออก เสีย ไค้ ก็สัง คง อยู่ 

คาม เคิม  คงเ บิน สม มฅิ  บัญญ่ ฅเรื ยก ว่า  ฉบิญ พฅฅิ โย  ขน ธบิญ ญ่ค่ 
ขํนธ ก็ คง เบิน ขน ธบญ ญ่ฅ  อาย คน บิญญ่ ฅคิ  อาย คน ะก็เ บิน อาย. 
คน ะม่ญ่ ญัฅิ  ธาฅ บิญญ่ คคิ  ธาคุ ก็ คงเ บิน ธาคุ บัผญ่ ค สัจ จ บิญญ่ คคิ 


สจจ ะก็เ บน บญญ ค อิน ทริย บญญ คติ  อินทรีย์ ก็เอ็ 'นบ ไบญ ไจ  ปุก ค ล- 
บ ญ ญ ไ' ไฅิ  บุคคล ก็เบ็่ นบํญ ญไา  ส่วน สม มฅิแ ละ บญญั ฅิก็มี อาการ 
ค่าง กน  ไม่ ใช่ อย่าง คียว กน  ความ สมมติ น ะ นมี มา แค่ ก่อน พุทธกาล 
เมื่อ พระ พุทธ เจา มา อุบ ฅบง เกิค ขน แล วใน โลก นน  ผม  ขน  เล็บ  พน 
ห นง  อะไร เหล่า น สมมติ ก่น เสร็จ แล็ว  พระ  องค์ จึง ไ คบ ญ ญํฅ' ให้ เรีย ก 
คาม  แค่ เมื่อ เพิก สง ฃาร แล่ วก็ คง ใช่ คาม สมมติ บญญ็ ฅอยู่ อย่าง นน 

คง จะ ไค บรรยาย ใ ห2 พง ล่ก่ เรื่อง หนึ่ง  จง คง ใจ พง และ ครอง คาม ก็ จะ 
ไค* ความ โดย ช ค เจน  เช่น กับ กำแพง แกว  กำแพง นบ; ทำ ควย อิฐ ควย 
ปูน ส่วน หนึ่ง  แก* ว น น ใส  ๆ เงา  ๆ ส่วน หนึ่ง  ถ ไจ ะมีผู้ พูค ว่า ที่ 
กัด บรม นิวาส มี กำแพง แก* ว ส่วน ผู้ พง ก็ กัง ไม่ รู้ จก ว่า กำแพง แกว 

เบน อย่าง ไร  เข ไ ใจ เอา ว่า กำแพง เบน แกัว  เอา แกว มา ทำ กำแพง 
เมื่อ มา ถึงกั ก มา ถามหา กำแพง แก* ว มีผู้บ อก และ' ชให คู' ว่า กำแพง ท 
เขา ก่อ ค่ วย กัฐ ปูน แค่ เบน กำแพง เคย  ๆ ล อม โบ สถวิ หาร อยู่ คงนี 

เขา เรียก ว่า กำแพง แกว  เมื่อ เห น เช่น กัน ก็ รู้สึก ทน ทีที เคย ว ว่า  ออ 
อย่า งนึ่ค อก หรือ ที่ เขา เรียก ว่า กำแพง แกว  เขา ใจ ว่า กำแพง เอ็น แกว 
ใจ ก็ เปลี่ยน ใหม่ กัน ทีที เดียว  ที่นึ่ก็ รู้สึก' ว่า กำแพง เอ็น ปูน แค่ สมมติ 
ว่า กำแพง แก* ว ก็ กัง คงกั อง เรียก ว่า กำแพง แกว อยู่ อย่าง กัน  ที เฃา 
บอกว่า กำแพง แก่ เวน น เบน' วิ ล่ง ฃาร  ส่วน ผู้ พง ที เช่า ใจ ว่า กำแพง 


แก2 วน \ แบน สิง ขา ร คือ ปรุง แฅ่ ง' ว่า กำแพง เบน แกว  เมื่อ มา เห น ว่า 
กำแพง ไม่ ใช่ แกว  สิง ขา รก็ค บ แค่ เมื่อ สง ฃาร คบ แล วก็ค งอ อง เรียก 
กำแพง แก8 วฅา มบญ ญ็ฅ  กำแพง แก8' วน น เบน สม มติ  เมื่อ รู้ แล วก็ 
ตอง เรียก ตา มน I แบ นบ0 ญญต  สมมติ และ บ, ญญต ค่าง กน ดง น 
เมื่อ พระ องค์' ห ไร ง รู้ แจ ง ซึ่ง' โลก ค่งนื  จึง ทรง พระ นาม ว่า โลก วิทู 
พระ โลก วิทูคุ ณนืเ บน ของ ที่ ละเอียด ลึก ซึ่ง ยง นัก  ยาก ทีผู้ใ ค จะ รู้ 

แจง คง พระองค์ ไนั  เมื่อ ได2 ทรง สิง สอน เช่น นแลว  มา ฅรว จ ตรอง 
ตาม โดย ละเอียด จึง ได8 ความ เช่น น ถ2 าผู้ พิง ไม่ ใ ชก วาม ตรวจ ตรอง 
ใ ห5 ละเอียด แล8 วจึก ไม่ ไค ความ เช่น น เลย  สิง ฃาร มี ใน ที่ใค  วิ สง ฃาร 
มื่ใน ที่นืน  เพราะ เบน ของ ติดนั น อยู่ ด8 วยกํ น ส่วน ใด ที ไม่ รู้ก็เ บน 
สง ขา ร ที่รู้ แล2 วคง ใช่ ตาม ก็ เบน วิสไ ฃาร  เมื่อ รู้ แจง ซึ่ง โลก เหล่ านก็ 
เบน ผู้ พ8 น โลก  ขาม โลก เหนือ โลก  เบน นิพพาน  นิพพาน น นเบ็ นที 
สน ไป แห่ง ความ เมา  คือ มทนิ มฺมท โน  กำ จด เสีย ซึ่ง ความ เมา ใน 
ว ไ] เมา ใน ความ ไม่ มี โรค  เมา ใน ชีวิต  บ ปาส วน โย  เบน ที่ นำ ไป เสีย 
ซึ่ง ความ กระหาย  อา ลยส มุคฆ าโฏ  เบน ที่ เพิก ขน เสีย ซึ่ง ความ 

อา ลย  ถ2 าผู้ ใด ยง มี ความ อา ล ไ] อยู่ ก็ยไ ไม่ ได้ ชื่อ ว่า นิพพาน  วฏฺฏ ป จุ- 
เฉ โท  หก เสีย ซึ่ง วฏฏ ะ คือ กรรม กิเลส วิบาก  ฅณห ไ ไข โย  เบน ที่ 
สีน ไป แห่ง ต ไน หา  คือ ความ ทะเยอ ทะยาน ใน อารมณ์ นน  ๆ วิ รา โค 


เบ็ นที สิน ไป แห่ง ราคะ  นิ โร โธ  เบน ที่ คบ สนิท  นิพฺพ านํ  คบ ไป 
โค ย ไม่ เหลือ  คํงนํ้ แล  ธรรมะ ที่ ง หลาย เหล่า น พุทธ บริษํ ท ควร 
จะ นิ อม เขา มา สู่ฅน เบน  โอ ปนยิ โก  แล่ ว ประ พฤฅิ ป ฏิบฅ คาม  ก็ 
จะ มีแค่ กวา ม วุฒิ เจริญ งอก งาม ใน คา สน ธรรม คำ สง สอน ของ พระ 
สมมา สม พุทธ เจ ไ โค ย นัย คํงวิ ส ชนา มา  ควย ประการ ฉะ นิ. 


อนต ต โร  ปุริส ทิม ม สาร ถิ  (ก ณฑ์ท  ๑๒) 

พุทธ บริษ ไาไ ด มาสมา ทาน อุโบสถ และ เบญจ เวร วิรํฅ  และ 
ส คบ พระ ธรรม เทศนา  เมื่อ ได มา เช่น นึ่แลว  จง คง ใจ พง พระ ธรรม- 
เทศ นาค ไจ ะ พรรณนา ฅ่อไ ปน  อนึ่ง  วํนนึ่ เบน' วน มหา ปวารณา 

พระ เถระ แค่ ก่อน  บาง ท่าน ไค้ ถือธุ คง ควฅ อธิษฐาน จำ พรรษา คลอ ค 
ไฅร มาส และ คง ส ไ) จะ ไว วา  จะ กระทำ ความ เพียร ให้ ถึง พระ อร ห้ฅ 
ใน เดือน คน  แมใ คือ น ค้น ยง ไม่ สำเร็จ  ก็ อธิษฐาน ให้ สำเร็จ ใน 

เดือน กลาง  ใน เดือน กลาง ก็ ยง ไม่ สำเร็จ  ยง เหลือ อยู่ วน นึ่เ บน วน 
มหา ปวารณา  ท่าน ก็ อธิษฐาน ที่ จะ ทำ ความ เพียร ให้ ถึง พระ อร ห้ค 
ใน วนนึ่  บาง ท่าน ก็ สำเร็จ  บาง ท่าน ก็ ไม่ สำเร็จ ก็มี  และ ใน วน 

นึ่ฒน วน พระ บรม ราช สมภพ  หรือ วน ส วรรค ค แห่ง พระ บาท- 

สมเด็จ พระ จอม เกลา เจ ไอ ยู่ห้ว  ซึ่ง เบน ค2 น วงศ์ ของ ธรรม ยุค คิก- 

นิกาย  และ เบน พระ อาจารย์ อย่าง สำ ค ไซ พระ องค์ หนึ่ง  ที่งพ ระ องค์ 
เบน ผู้ปฏิ บัฅิช อบ ย์ง  และ ทรง ทะนุ บำรุง ใน กิจ พระ ศาสนา เบน 

อเนก ประการ หา ผู้ ใด ที่' จะ เปรียบ ปาน มิ, ไห้  เบน พระ บรม ครู ของ 
พวก เรา ที่ ง หลาย  รอง พระ สมมา สํม พุทธ เจ ไ ลง มา แล วไม่ มีผู้ใ คที่ 
จะ เบน ผู้ เส อม ได ไลย  เพราะ ฉะ นน ใน วน น เวลา บ่าย  ๓ โมง ที่ เคย 
มี เทศ น สวด มน ศ์นน จะ เลิก  ไป ทำ ใน เวลา กา ที เคียว  แค่ ก่อน น 


เคย ทำ ครึ ง คืน  แก่ ใน วน นัจ ะ ทำ ครึ่ง คืน หรือ เค็ม คืน ก็คู ไป ก่อน  ถา 
กำ ลง ของ สฅ บุรุษ มี อยู่ ก็ จะ ไค ทำ ก่อ ไป  แล วจง พา กน คน ใจ อุทิศ 

ส่วน พระ ราช กุศล ถวาย  แก่ พระ บาท สมเด็จ พระ จอม เจ ไอ ยู่หว  การ 
ทิได มา คง ใจ สมาทาน ศีล และ ส คบ พระ ธรรม เทศนา  ก็ เพื่อ ประ 

โย ชน แก่ คน  เบน  ส่นทิ ฏฐิ โก  ผู้ปฏิ บฅ พึง เห็น เอง  เบ็่น  อก าลิ โก 

ไม่ คอ งอ าง กาล อ ไง เวลา  เมึ่อ ฅนป ฏิป้ฅ เพียง ใ คก็ไ ครบ ผล เพียง นน 
ไม่ มี ขีด ข1  น เบน  เอ หิบส สิ โก  อาจ ที่ จก ทำ ทาย เขา ได็ วา ท่าน จง มา คู 
เถิด  กาย ของ ข ไพ เจ2 าก็บ ริสุท ธ เช่น น วาจา ของ ข้า พ เจา บริสุ ทธื้ 

เช่น น ใจ ของ ข ไพ เจ ไก็บ ริสุท ธ เช่น น ๆ เบน ของ ประเสริฐ จริง 
เบน  โอ ปนยิ โก  ควร' จะ น2 อม ธรรม น นมา สู่ คน' ไอ้  ค อง เข ไ ใจ ว่า 

โอวาท กำ ส5 ง สอน ของ พระ สมมา สม พุทธ เจ ไน นไม่ ไค้ มี อยู่ ใน ทิอื่น 
ไม่ ไค้ มี ใน ลาน หรือ กลาง บาก ลาง ดง อะไร  จะ เบน พระ สูฅร หรือ 

พระ วินัย  พระ ป รม ฅถ์  ก็มี อยู่ ใน คน ของ คน ที่งส่ น ที่ ทรง ส่ง 
สอน นนก็ ใหใ ฃไ ใจ ว่า สอน คน เอง ไม่ ใช่ สอน ผู้อน  ป จจฅฺ ค0  เวทิ - 
ฅพุโ พ วิญญู หิ  ปราชญ์ ผู้ วิญญูชน ที่งห ลาย  พีงรู้ ได เฉพาะ คน 
คน อื่น รู้ ควย' ไม่' ได2' ความ โลภ ความ โกรธ ความ หลง น1 นอ ย่า ให้ มี นัก 
ผู้ที่ บริจาค ทาน ก็ เพราะ เบน ผู้ เบา บาง จาก ความ โลภ  ผู้ทิรั กษา ศีล 
ไค้ ก็ เพราะ เบน ผู้ เบา บาง จาก ความ โกรธ  ผู้ทิมี ภาวนา ก เพราะ เบน 


ผู้ เบา บาง จาก ความ หลง  ค่อน ไป สัก ได้ พรรณนา พระ คุณ ใน บท ว่า 
อนุ ฅด โร  ปุ ริสสั ม มสาร ลิ  ด้วย พระ อง ก ทรง พระ นาม ว่า  อนุ ดด โร 
ปุ ริสสั ม มสาร ลิ  เพราะ พระ องค์ เปรียบ ประหนึ่ง ด้ง นาย สารถี ท็ผึก 
หัด ทรมาน สัด ว มี ชำ งม8 า โคกระบือ เบน ด้น  เมื่อ ผก หด เรียบ รอย 
แล วก็ จะ ได้ สา หรบ เบน พาหนะ ขบ ขี่ใซ การ ด้าง  ๆ แค่ สฅว เหล่า 
นน ผก หด ด้วย แซ่ ด้วย หวาย  เมื่อ กสัว เจ็บ กล ว ดาย ก็ด้ อง ทำ ดาม เขา 
เมื่อ สด' วน น เรียบ ร9 อ ยดีแลว  ทํงไ วนา น ๆ ไม ได้ ผก หด  ก็ อาจ 
กลบ กลาย ไป อีก  มี พยศ ไป อย่าง เดิม  ส่วน พระ สัมมา สม พทธ เจา 
ที่ ทรง ผก หด ทรมาน สัฅว์ มนุษย์ บุรุษ สฅรี เหล่า นน  ไม่ฅ้ อง ผก หัด 
อย่าง น1 น ทรง ผก หัด ด้วย ศีล  สมาธิ  บ ญญา  สง ใด ที่ ไม่ มี ใน ฅน 
ก็ ทรง ผก หัด สัวย ความ แนะ นำ ส, ง สอน ใหั เกิด ความ เชื่อ และ มี ใน 
ฅน ขน  เมื่อ ผู้ที่ ได้ รบ ความ ทรมาน ของ พระองค์ แล ว ก็ ไม่ มี ความ 
ก สับ กลอก ได้ อีก  มีแด้ จะ ดง หน้า ขน ไป ผาย เดียว  สัาผู้ ทีสัง มี ความ 
โลภ สัด  อาจ ฆ่า ส ฅว่ก็ ได  สัก ท สัพ ยก ได้  กล่าว คำ เท็จ ก็ไสั  เพราะ 
มี ความ ละโมบ โลภ มาก เบน ที่ ดง  ผู้ ที่มไ ๆ' โกรธ ก็ เหมือน กัน  ฆ่า 

สัดว์ สัก ท รพ ยไสั  กล่าว คำ มุสา ได้  ผู้ที่ม ไาห ลง ก็เบ็่ น เช่น สัน,  ถ่ามี 
ทานอยู่ แล วก็ช นะ ซึ่ง ความ โลภ  สัามี ศีล อยู่ ก็ ชื่อ ว่า ชนะ ซึ่ง ความ 
โกรธ  สัามี ภาวนา อยู่ ก็ ชื่อ ว่า ชนะ ซึ่ง ความ หลง  สัง เช่น ผู้ที่ มา สัน 


อยู่ เต็ม วค เต็ม ศาลา เช่น น ถา จะ เอา โลภ เอา โกรธ เอา หลง มาต็ มา 
ไม่ ได  ใน ทีประ ชุม น ถา มี ผู้ โกรธ ขน สก คน เดียว ก็ อยู่' โม่' ไค้ ’ การ 
ที่ ทำ ช่ว ทุก ว ไ^น ก็ เพราะ ไม่ รู้ จก ว่า เบ็่น ของ ชํ่ว  หัา คน ชวมี ขน หัก 

คน หนึ่ง ใน หมู่ ใด คณะ ใด  ก็ พา คน ดี เดือด รอน ไป ควย กไเ ดง รอย 
ดง พน  ส่วน พระ อง คได ทรง ผึก หัด ให้ รู้จํก ดืแ ละ ซว  เช่น นึ่แหั วก็ 
ไม่ มี ความ ก หับ กลอก ไป ไค้ อีก 

เพราะ ฉะ นน  เมื่อ พุทธ บริหั ท จะ พึง รู้ ว่า ดน จะ ถึง พระ คุณ 
เพียง' ไร ก็' จง ฅรว จด รอง' ในฅ นของ ฅน คู- ว่า  ความ ประ พฤดิ คือ ความ 
เบน ไป ของ เรา ทุก หัน นึ่เบ นอ ย่าง ไร  จะ ใ กล กบ พระ คุณ ที่ เรา รู้ เรา 
เห็น บาง หรือ ยง  เรา' ได ละ เหัน ส่ง' ใด ได2 บาง  เมื่อ หมั่น ฅรว จด รอง 
และ เทียบ หับ พระ คุณ เช่น นึ่บ่อ ย ๆ ก็ จะ รู้ ไค้ ว่า ฅน ไค้ ถึง พระ คุณ 
เพียง ใด  การที่ พีงพ ระ ธรรม เทศ นาน น พีง ให้ รู้ เรื่อง ไวช่ น หนึ่ง 
แล ได รวจ ดร อง ใหั เกิด แยบ คาย ใน ใจ  และ ปฏิ บด ดาม  จึง หับ ว่า 
ถึง พระ คุณ ด้ง ใน โสดา ปฏิย ไค ธรรม  ก็มี อยู่' ว่า  สปฺปุ ริสูป ส0 เส โว 
ให คบ หาสมา คม หับ หัด บุรุษ  สทฺธ มุม สุ สวนํ  ให้ พง ธรรม ของ 

หัด บุรุษ  โยนิโส  มน สิ กา โร  ใหั ทำ ใน ใจ โดย แยบ คาย อุบาย ที ชอบ 
ธม มา นุ ธม ปฏิ บฅดิ  ใหัป ฏิบํฅ ดาม ธรรม นึ่น  ๆ ค ไน เบน ธรรม 
ใน ชน พระ โสดา  ๆ ท่าน ก็ ไค โ บน มา อย่าง น เม อ พง แอ ว1 หัด รรจ 


ฅร อง  และ’ ไม่ ปฎิบ้ ฅคา ม ก็ ชื่อ ว่า ไม่ ไค ใส พร ส พระ ธรรม  คน ก็ 
จก ไม่ ไค ประโยชน์ อะไร ใน การ พง ธรรม  เพราะ คน ไม่ ไค้ คม รส พระ 
ธรรม แล ว พระ ธรรม ก็ จก ไม่ มี รส ชาติ อะไร  ถา พง มาก  ๆ เขา ก็ 
เลย จืด ไป เอง  ส่วน ผู้ที่ พง แล ว ไค1 ฅรว จ ครอง และ ไค ปฏิบ ฅฅา มน น 
ได้ ชื่อ ว่า ปุริส ก้ม โม  เบน ผู้ไ ครบ ความ ทรมาน ของ พระ อง ค แล, ว 

เมื่อ พระ องค์ ไค ไง รง คอน ให้ เข8 าหล กไค ไ เลว ก็ เบน ผู้ฅก อยู่ ใน กระแส 
ธรรม ผก ใผ อยู่ ใน ธรรม  ไม่ มี ความ เสื่อม มีแฅ่ ก้าว หน้า ไป ถ่าย เดียว 
ไม่ ก้อง ทรง ส่ง สอน อีก  และ ส่ง ไป ส่ง สอน ใน ที่ อื่น อีก ไก้ก้ วย  เพราะ 
เห ฅุน์จี ง นบ ว่า พระ องค์ เบน ผู้ ผก ห้คก้ วยดี  เมื่อ พุทธ บริษัท ไค สก้บ 
ใน ธรรม ปริยาย คง ไค พรรณนา มา ฉะ น์แก้ ว จง ค์งใ จปฏิ บ้ฅ คาม  ก็ 
จะ มี แค่ ความ วุฒิ เจริญ งอก งาม ใน ศา สน ธรรม คำ ส่ง สอน  ของ พระ 
สัมมา สม พุทธ เก้า  โค ยน้ย ค ไ)' วิสัชนา มา  ควย ประการ ฉะ น์. 


สต ถา  เท ว มนุ ส สานํ  (กัณฑ์ ท .0,) 

วน นึเบ็่ นว นอ ฏ 1 ฐมีคิ ถีที่ค รบ  ๘ คา แห่ง บก ฃกณ นา  พุทธ 
บรษํ ทไค มา สน น บาท ประชุม ก่น  เพือ จะ พง พระ ธรรม เทศนา 

และ รก ษา อุโบสถ และ เบญจ เวร วิร่ฅ  ทาม กำ ล่ง ความ สามารถ 

แห่ง ฅน  ๆ เมึ่อ ไค มาส นนิบ าฅ ประชุม อย่าง น แล2 วจง ฅงใ จรํก่ ษา 

ศีล ของ ฅน  อย่า ให คาง พ รอย ใน วน หนึง คืน หนึ่ง  จง รก ษา ไว้ 

ควย ค การที่ ศีล จะ ไม่ บริสุ ท ธน นก็ เพราะ กิเลส เครื่อง เศ รา หมอง 

ขุน ม ว มี ราคะ โทสะ โมหะ เบ็่น คนที จะ เบน เครื่อง กน ให่ เรา ฅิค อยู่ 

ใน ทาง ก่น คา ร คือ, วฏฏ ทุก ข และ' วิ ฏฏ สงสาร  มจฉ ริ ยะ เบน แก่ง 
ของ ความ โลภ ที่ จะ กน สคว้ ไว อย่าง  ๑ ความ โกรธ ประ ทุบ ราย เบน 
แก่ง ของ โทสะ ที่ จะ กน สัค ว ไว้ ไม่ ใหลุ ล่วง ไป ไค อย่าง  ๑ ความ หลง 
เบน แก่ง ของ โมหะ ที่ จะ กนส คว้ใ ห้คิ คอย ไน ข่าย  คือ ทาง กน คา รน น 
อย่าง  ๑ แก่ง โมหะ นึ่เ บน แก่ง ส0 าคญ อย่า งย่ง  เพราะ ความ หลง นน 
หลง ควย ความ รู้  เช่น อวิชชา เบ็่ นความ ไม รู้  ส่วน' โมหะ นํ้นรู้ 

แล่ ว้แฅ่ ย, งห ลง อยู่' จึง ค อง เบน' ไป ทั้ง รู้  เพราะ เช่น นน  โมหะ จึง เบน 
เครื่อง กาง กน ไสั  ไม่ ให้ รู้ เท่า ฅ่อค วาม เบน จริง ไค  เพราะ โมหะ 
เบน ลูก หลาน ของ อวิชชา  ค โว สก กาย ทีเก็ เบน เครือ งก นสค ว ไว อย่าง 


๖0 


สำ กัญ ส่วน  ๑ ก V ไว้ ให้ ฅิค อยู่ ใน กัง วน  คือ นาม และ รูป ธาตุ ขน ธ์ 
อาย ฅนะ เหล่า น หลง ว่า นาม จริง  ขน ธ ๕ จริง  อาย ฅนะ  ๖ จริง 
ธาฅุ  ๖ จริง  เมื่อย ไ) หลง ฅิค อยู่ เช่น นแล วจะ พน ทาง กัน คา รมิ ไค้ 
เลย  กัอง ฅิ ดอย ไน ทาง กัน คา รน เอง  ชื่อ ว่า เบน ผู้ฅิด อยู่ ใน ทาง 

อามิส สุข บ ไง  อามิส ทุก ข บาง  ย็ง หา ไค้ ชื่อ ว่า นิรา มิส ทุกข์ นิรา มิส สุข 
ไม่  ฅ่อมี บ ญญา แจ่ม แจง ขน เมื่อ ใค  จึง จะ กัค เครื่อง กน พ้น จาก ทาง 
กัน คา ร ไป ไกั  ชื่อ ว่า เบน นิรา มิส สุข  พระ สมมา ล่ม พุทธ เจา ท่าน เบน 
ผู้ฉ ลา ค จึง นำ หมู่ เทพ ย คา  และ มนุ ษ ย,' กง ห ลาย  ไป พ้น แก่ง แห่ง 
ทาง กันดาร ไค้ โดย มาก  จึง ทรง พระ นาม ว่า  ฟ้า ถา  เท ว มนุ ส สานํ 
ฟ้า ถา แปล' ว่า นาย นำ หมู่  ฟ้ใ ถา วา โห  กัง พ่อ กัา เกวียน นำ หมู่ เกวียน 
ไป ใน ทาง กันดาร  กัอง มี ความ ฉลาด รอบ รู้ ใน ทาง ที่ จะ ไป  จึง ไป ไค้ 
ดาม ประ สง ก หรือ กัง เช่น นาย เรือ  ก็กั อง เบน ผู้ ฉลาด  จึง จะ นำ เรือ 
ข ไม พระ มหาสมุทร ไค้ โดย สกัส คิ ภาพ  ถไ ไม่ เบน ผู้ ฉลาด ก็ เกิด อบ ปาง 
ลง กลาง ทาง ก็ไกั  ถไฉ ลาด รู้ ทาง ไป มา แล วก็ จะ นำ เรือ และ ผู้ โดยสาร 
ไป' โดย มาก น1 น ถึง ที่ฅน ประ สงค์  นี่ พระองค์ เบน ผู้ ฉลาด จึง นำ หมู่ 

เทพ ย ดา และ มนุษย์ ไป พ้น ทาง กันดาร ไกั  ทาง กันดาร กัน เบ็่น แก่ง 
ใหญ่ ที่ เรา ฅิดอ ยู่ทก กัน นี่นน คือ  กัก กา โย  กัวกั ก กาย ทิฐที่ เห็น ว่า นาม 
รูป มี ใน ฅน  ฅนเ บน นาม เบน รูป  ฅนเ บน กันธ์  ๕ ฃนธ์ ๕ มี ใน ฅน 


คือ  รูป  เวทนา  ส ญญา  สง ฃาร  วิญญาณ  นี่ แหละ เบน ฅน  จะ ช 
ฅรง ไหน ที่ ว่า เบน รูป  ซที่ ศีรษะ ก็ ไม่ ถูก รูป ไป ถูก ผม  เอา ผม ออก 

เสีย เบน เนี่อ เบน กระดก  แล วจะ ช อย่าง ไร จึง จะ ถูก รูป  เช่น กบ ผม ที 
เกณฑ์ ให มน เบน ผม  เขา ก็ ไม่ ไค4 รบ รอง ว่า เขา เบน ผม  แด่ ไป ช่วย 
กน แด่ ง ขน ทงนี่ น พระ พุทธ เจา ก็ ไม่ ไค เบน ผู้แด่ ง เขา มี มา นมนาน 
แล ว พระ พุทธ เจา พึ่ง มา ป้ญ ญ, ฅทีบ เขา อก ที หนึ่ง ด่าง หาก  เพราะ 
เห ดุน น จึง' ว่า  รูบ  อ นๆ กา  เวทนา  อ นๆ กา  สผฺ ผา  อ นๆ ฅา  ส X เขา รา 
อ นๆ กา  วิญผ าณํ  อ นๆ ฅา  สพฺ เพ  ส งุขา รา  อนิจ จา  สพฺ เพ  ธมุ มา 
อ นๆ ดา  ส่ง ขา รท ง หลาย ไม่ เที่ยง  สรรพ ธรรม ทีงห ลาย ไม่ ใช่ 

กว  เมื่อ ท่าน บ่ง กรง อยู่ อย่าง นี่  แล วก็ จะ ยืน ย่น ว่า เบน ด่วอ ย่าง ไร  ถ้า 
จะ ไป หลง อยู่ ว่า กน เบน ขนธ์  ๕ ขน ธ ๕ เบ็่น กน  หรือ กน มี, ใน 

ขน ธ,  ๕ ฃนธ์  ๕ มี ใน กน อยู่ เช่น นี่แถ้ ว อาการ หน กไม่ ใช่ เล่น 

เพราะ เห กุน่น จึง เกิด วิจิกิจฉา ไม่ แน่ นอน ลง ไก  เพร  าะย งกิด นาม 

ฅิดร ปอ ยู่ถ้ง นี่  ย่งถ้ อง ม อะไร หนอ อยู่ เสมอ  จง เบน ส ลพ กก ยง กอง ลูบ 
คลำ ศีล อยู่  ศีล มี ใน เรา  เรา รก ษา ศีล  เรา มอ ล การท ยง กอง ลูบ กลา 
ศีล อยู่ ก็ เพราะ อะไร หนอ ย่ง ไม่ หลุด จาก ใจ ไถ้  ทีจ รง ก็ ควร กา หน ด 
รู้ ว่า ใน กอ นถ้น นี่ ไม่ มี อะไร ทงห มด  นอก จาก ทุก ข ไม ม อะไร เกก 

นอก จาก ทุกข์ ไม่ มี อะไร คบ  เบน ทุกฃ ปริญญา  ไห กา หน ก ทุก ฃ กง น 


เมื่อ กำหนด ทุกข์ อยู่ แล ว ทุกข์ น ได้) ด้ง มี อยู่  แด่ เรา เบน ผู้ กำหนด อยู่ 
ทุกข์ นนก็ เบน ไป ดาม เรื่อง ของ ทุกข์  ไม่ มา เกี่ยว เกาะ อยู่ ได้  จึง ได้ 
ชื่อ ว่า เบน ผู้ อยู่ เห นอ ทุกข์  ทุกข์ นนก็ ไม่ มา ครอบ ง0 ายา ยี เรา ได้  เมื่อ 
เบน ผู้ อยู่ เหนือ ทุกข์ เช่น น แล ว ก็ ดอง นบ ได ว่า เบน ผู้ ถึง ธรรม  เบน 
ผู้ เห็น ธรรม  เบน  คด ธม โม  มี ธรรม ด้น ถึง แล ว ทิฎ 5 ธํม โม 
มี ธรรม ด้น เห็น แล ว วิทิฅ ธม โม  มี ธรรม ด้น รู้แด้ งแด้ ว อก ถํกถึ 
อะไร หนอ คือ ความ ลง ส ไ] ไ ม่มีแลว. 

(ด้ณ ฑ์นื ไพเราะ มาก แด่ ไม่ มี เวลา เขย น หลาย ด้น เขา  เลย 
นึก ไม่ ออก) 


พ พ! ส (กํ ณฑ็ท  ๑๔) 

ณ วนนึ่ เบน วน บณณ รสีดิ ถีทีค รบ  ๑๕  กา  แห่ง บก ข คณนา 
พุทธ บริษํ ทไค มาส, นนิ บไฅ ประชุม ก่น  เพื่อ จะ พง พระ ธรรม เทศนา 
รก ษา อุโบสถ  เมื่อ ได มาส ไ เนิบ าฅป ระ ชุม อย่าง นึ่แลื ว เบ อง หน ไ 
แค่น ไป จง ฅงใ จพื่ง พระ ธรรม เทศนา  เพื่อ จะ อบรม ศีล ให่บ ริสุท ธ 
สะอาด  ปราศจาก เครื่อง เศ รา หมอง ของ ใจ  เครื่อง เศร ไหม อง 
นึ่นก็ คือ ณิลโ สฅํว กิเลส  มี โลภ  โกรธ  หลง  อิส สา  พยาบาท 
เหล่า นอ ย่าง หนึ่ง อย่าง ใดกี คาม  เมื่อ เกิด ขน แล2 ว ย่อม ทำ ใจ ใหใ ศร ไ 
หมอง  เมื่อ ใจเ ศร ไหม อง ขน เวลา ใด  ก็' ชื่อ' ว่า ศีล’ ไม่ บริสุ ทธ 

เวลา น1 น การที่ รักษา ศีล นึ่ก็ ไม่ ใช่ ของ ง่าย  เพราะ ค อง รักษา 

ควย ความ ประ ณีฅ  แค่ ก็ ไม่ ยาก อะไร เหลือ เกิน จน เหลือ วิ สใเ  ถา 
ยาก เหลือ เกิน แล วจะ  รักษา กิน ได หรือ  ผู้ที่ ท่าน รักษา ได ออก ถม ไป 
ที่ ว่า ไม่ ใช่ ง่าย นึ่น  เพราะ ดอง รักษา ดวย ความ ประ ณีฅ  ไม่ ใช่ 

รก ษาอ ย่าง ศีล อวิชชา  ศีล อวิชชา น น คาม  ๆ เขา ไป  ไม่ รู้ ว่า 

เห คุ ผล คน ปลาย หรือ สุข ทุก ฃจะ เบน ไป อย่าง ไร  เห็น เขา รก ษาก็ 

รักษา คาม  ๆ เขา ไป ก็ แล วิ กิน  การ ทีให่ รก ษา อา รม ณนน  ก็เพื อ 
จะ อบรม ใหบ ริสุท ธ เมื่อ ศีล บริสุ ทธแลว จึง จะ เบน เห คุ แห่ง ความ 
สุข  ความ สุข ที่' จะ มี มาน วิ เก เพราะ ความ ทีผึ ก' ห ครก บ าอา รม ณ เม อ 


รก ษาไ ว้คี คุ้น เคย แล ว อา รม ณ ภาย นอก ที่ จะ มากระ ทบ  ก็มีก วาม 
รู้ เท่า ต่อ อารมณ์ น้น  ๆ ส่วน ที่ อยู่ เฉย  ๆ ไม่ มี อะไร มากระ ทบ ก็ คง 
เฉย เบน ธรรม คา  เช่น น \ เจะ นถ้ ว่า คียํง ไม่ ไถ้  ที่ ผก ห ค อยู่' ทุก, วไ นํนํ 
เพื่อ จะ บอ ง ก้น อารมณ์ ที่ มากระ ทบ เขา แล วก็ ไม่ เบน อะไร  เพราะ 

มี ความ รู้ เท่า ต่อ อารมณ์ น้น  ๆ เช่น นจึง จะ นบ ว่าคี และ เบน เหฅุ แห่ง 

ความ สุข  เพราะ ศีล บริสุ ทธื้  การ ที่ผึ, กห่ค เช่น น ถ้อง ผกห่ ค 

เสีย แต่ เมื่อ ยํงคี  ๆ อยู่  ถ้า จะ คอย ว่า เรา เจ็บ ไข ลง จึง จะ ท่า อารมณ์ 

เช่น น้นเ บน อ น ไม่' ไหว  เวลา ไม่ พอ เสีย แล่ ว ไหน ทุกขเวทนา 

ก็ จะ มารบก วน  แล่ วจะ เอา อะ  ไร มา ท่า ไถ้  ถ้า เรา ผก ห่คข องเรา 

อยู่ แล ว เมื่อ ความ เจ็บ ไข มา ถึง เขา ก็ จะ ถ้อง ทุก ข รอน อะไร  เพราะ 
เรา เบน นาย ทุกข์ เสีย แล2 ว ก็ คู' ไป กำ หน คฅา ม' ไป เท่า น น ส่วน 

ทุก ขน นก็เ บน ไป คาม สภาพ  ส่วน เรา ก็ กำ หน ครู้ อยู่ เช่น น เท่า 

ก ไม่ เรา หา ท รพ ย ไว2 จบ จ่าย เมื่อ เวลา เจ็บ ไถ้ ลง  หา ไม่ ได้ ก็ จะ ไค้ ใช้ 

ท รพ ย น1 น ๆ ถ้า เรา ไม่ หา ไว, เสีย แต่ เวลา ย่งคี อยู่  เจ็บ ไข้ ลง แล* ว 

จะ เอา ที่ ไหน มา ใช  ก็ คอ งอ ค กน เท่า น้นเ อง  การ ทีพื่ง พระ พุทธคุณ 
นก็ เพื่อ จะ ให้ รู้จไ ไพ ระ คุณ แล วจะ ไถ้ น* อม เถ้า มา ส่ถ้ว  ถ้า พื่งแถ้ว 

ปล่อย ไป  ๆ ไม่ ไถ้ นำ ไป ฅรึก ครอง  และ ท่า ใหใ กิค ให้ มี ขน ใน คน 
แล ว ก็ เท่า กบ นํ งชม สม บฅข อง ผู้' อื่น  ส่วน ถ้วก ไม่ มี อะไร  เพราะ 
เห ทุน จึง ให้ น้อม พระ คุณ นน  ๆ มา สู่ คน 


ไค พรรณนา พระ คุณ มา โดย ลำ คบ  จน ถึง  สัด ถา  เท ว มนุ ส- 
ลานํ  ผู้ เบน ศาสดา ของ เทพ ย ดา และ มนุษย์ ท ะ งห ลาย  และ เบน 

นาย นำ หมู่  พุทโ ธนํแปล ดาม ศพ ทวา เบน ผู้ร้  แด่ ด่าง ก่น สับ 

สัมมา สัมพุ ทโธ  ส่วน สมมา สม พุทโ ธน น ว่า  พระ อง ก์เบ็่ นผู้ฅ ร ส่รู้ 
ของ จริง โดย ชอบ ควย พระองค์ เอง  ไม่ มีผู้ ใด ส่ง สอน  ส่วน พุทโ ธ 
น แปล ว่า พระองค์ เบ็่น ผู้ เบิก บาน แล ว ค์วย พุทธ กิจ  และ พระองค์ 

เบน ผู้ดึ่น อยู่ แสั ว ทำ ให้ ผู้ อื่น ฅึ่นด วย  พระ คุณ ใน ดอน นํเบิ นปร หิด 
ประ โยชน์ เบน ประโยชน์ เพื่อ ผู้ อื่น ค์วย  ใน ดอน อนุ ดด โร  ปริ ส- 

ทํมม สาร ถิ  ๑ สัด ถา  เท ว มนุ ส สานํ  ๑ พุทโ ธ ๑ ภ กวา  ๑ ๔ บท 
นเบิ นปร หิด ประโยชน์ 

ใน ดอน ฅนํเ บน อด ดหิฅ ประโยชน์  คือ ประ โย ชนํใ น ส่วน 

พระองค์ ส่วน เดียว  เมื่อ พระองค์ ได ห้า รส รู้ ใน ธรรม น1 น แจง แล ว จึง 

ทรง เล็ง หา ผู้ที่สั บ เทศนา  ก็ ทรง เห็น ว่า ธรรม ที่ พระองค์ ได ดสัส รู้ 

น ลุ่ม ลึก ละเอียด ยง นิ กิ  จะ หา ผู้ รบ เทศนา ไม่ ไสั  ยาก ทํจะ มีผู้รู้ 

ดาม เห็น ดาม ได  เมื่อ ทรง ค์านึ ง เช่น นีแลว ก็ เกิด ทอ ถอย คิด จะ ไม่ 

เทศนา ส่ง สอ นที เดียว  ใน ระหว่าง น ไน พระ มหา กรุ ณ'1 ก็ เกิด ดก1’ ดอน 
ขน ว่า  นิ ส, ย ของ บุคคล น1 น ด่าง กน  บุก คลบาง จำพวก ท จะ รบ 

เทศนา ไค้ ก็ ยํงมี อยู่  จึง ได1 ถอย กลบ มา คิด ถึง พระ บญจ จด คืย วา องจ ะ 
เบ่น ผ้ริบ เทศนา ได  จึง เสด จ ไป แสดง พระ ธม ม จอก ปบ่ จด น^ด จ 


๖๖ 

แก่ พระ บญจ วก คีย์  ทรง แส คง ใน อริยสัจ ธรรม ท1 ง ๔ ว่า สิง นิ น 

เบน ทุกข์ ควร กำ หน ครู้  สึ่งน นฒน สมุท ไ] ควร ละ ควร ประ หาน เสีย 
สีงน นฌ็่น นิโรธ  คือ ความ คบ ทุกข์  ควร ทำ ใหไ เจ ง สิง น! แ เบน 
มรรค ปฏิปทา  ขอ ปฏิบ้ ฅให้ ถึง ทาง คบ ทุกข์  ควร ทำ ให้ มีให ใ บน 
ข์นใ นฅน  เมื่อ ทรง แสดง เช่น นิ แล ไ ผู้ พง ก็ ไค้ ยืน เหมือนๆ ก่น 

แค่ ความ เห็น ยง ค่าง ก่น  ส่วน ท่า นอ ญญา โกณ ฑไ] าญะ เบน ผู้ ฉลาด 

มาก  จึง รู้ คาม เห็น คาม ไล่ ทน ที  พระ อง คืไค่ เปล่ง อุทาน ว่า  อ พญา สิ 
วฅ  โภ  โกณ ฑญโ ญ อ ญญา สิ  วฅ  โภ  โกณ ฑญโ ญ ก่ญญ า- 
โกณ ฑัญญ ะ ไค้ รู้ แล่ ว หนอ  อ ญญา โกณ ฑญญ ะ ไค้ รู้ แล่ ว หนอ  เบน 
ที!] ฐ ธม โม  มี ธรรม ก่น เห็น แล่ ว คค ธม โม  มี ธรรม ก่น ถึง แล่ ว วิที ค- 
ธม โม  มี ธรรม อัน รู้ แจ1 งแลว  อก ถํกถึ  ความ สง ส ไ] คือ  อะไร หนอ 
ไม่ มี แล่ วใ นอ ญญา โกณ1 ฑญญ ะนิ  ส่วน ท่าน อีก  ๔ องค์ นนยํ งหา ไค้ 
บรรลุ ธรรม วิเศษ ไม่  พระ องค์ ทรง ล่ง สอน ยํง เธอ ท่ง  ๔ ให้ คง อยู่ ใน 
โสดา บคคิ ผล  ดำรง อยู่ ใน เส ขภมิ แล ว ทรง เห็น อินทรีย์ ของ ท่าน 
เหล่า นน แก่ กล่า แล่ ว จึง ไค ทรง แสดง พระ ธรรม เทศนา อนัค ค- 

ล กฃณ สูคร  ช ฃํนธ์  ๕ ใ หำ ก่ง' ว่า' ใน ฅว นิ' ไม่ มี อะไร  นอก' จาก ฃ่นธ์  ๕ 
คือ รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  ส่วน ที่ หยิบ ไล่ เห็น ไค ไ บน รูป 
อาการ ของ ลุฃทุ กข หรือ ไม่ ลุฃ ไม่ ทุกข์ เบน เวทนา  ความ จำ ไล่ หมาย รู้ 


เบ็น ส ญญา  ส์งที เบ็่น บื่จจํ ย ปรุง แต่ง เบ็่น สิ ง ขา ร ความ รู้ฅา มสํ ญญา 
และ ฅาม สิ ง ฃาร ที่ ปรุง แฅ่ง ขนฌ็่ น' วิญญาณ  แห้ว ทรง ชว่า ขน ธ์  ๕ 
ไม่ ใช่ คน  ฃนธ  ๕ เบน' วิ ปริณาม ธรรม  แห้ว จึง ซัก ถาม ให้ เธอ 
เหล่า นั้น ปฏิญาณ คาม ความ เบน จริง อย่าง ไร  ว่า รูป  เวทนา  ส ญญา 
สง ฃาร  วิญญาณ  เที่ยง หรือ ไม่ เที่ยง  เบน สุข หรือ เบน ทกข 

ท่าน เหล่า นั้น ปฏิญาณ คาม ความ จริง ใจ ว่า ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์  ลำ 
เช่น น1 นก็ ควร จะ ถือ ว่าน น เรา  นั้น ของ ของ เรา  นั้น อาคม ะ คัว 

ฅนแ ก่น สาร ของ เรา แล หรือ  ไม่ ควร เลย พระ เจ ไข ไ แห้ว ทรง 

แสด งยถ าภูฅ ญาณ ห้สส นะ ให้ เห็น  คาม ความ เบน จริง อย่าง ไร 

คือ ว่า  รูป  เวทนา  ห้ญญ า ห้ง ขา ร วิญญาณ ไม่ ใช่ คัว คน 

เบ็่ นห้ง ขา ร ปรุง แต่ง ขน ค่าง หาก  เรา จะ เรียก อย่าง นั้น หรือ อย่า งอึ่น 
ก็ คาม  เขา กง ไม่ เบน ไป คาม  เขา เบ็่ นอ ย่อ ย่าง ไร  เขา ก็ คง เบ็่น อยู่ 
อย่าง นั้น  เบน คัว สภาพ ธรรม  อริ ย สาวก ผู้ ไค้ พง แล ว เห็น จริง แล ว 
ย่อม เกิด นิพพิทา ความ เบื่อ หน่าย  วิราคะ  อริยมรรค  วิมุฅิ  อริ ย ผล 
รู้ฅน ว่า สิน ชาฅิ อยู่ จบ พรหมจรรย์  ค รน พระ อง ค แสดง จบ ลง  ทาน 
ท1 ง ๕ ก็ ไค้ บรรลุ อา ส คัก ข ไ] เบื่น อร หน ฅฃน ใน โลก  เพียง น พา ะ- 
อง คืท รง พระ นาม ว่า  พุทโ ธ ผู้ เบิก บาน แล ว เค็ม ที  และ ย ไ) ผู้ คืน 
ให้ ดื่น จาก หห้บ คือ กิเลส  เบิก บาน แล วเ ดม ที  พึง เขา ใจ พา ะ คณนา ม 


บท ว่า พุทโ ธ โค ย น ไ) น แค่ นั่น แหละ การ พง ธร ร มอน เคียว กน  แค่ 
ความ เห็น ความ เฃไ ใจ ของ ผู้ พง ก็ ย่อม แฅก ค่าง กน  คง บญจ วคคื ย พง 
พระ ธรรม' จก' รค่ว ย ก่น  ส่วน พระ โกณ ฑํญญ ะ ถือ เอา เนอ ความ ได้ 

และ ได ไ บรรลุ อ จล ศร ไ าธา  ส่วน ท่าน ท1 ง ๔ หา ไคร้ บอ, จล ศรัทธา ไม่ 
เพราะ ความ เห็น แฅก ค่าง กน  คไ สม ไ] ทุกวน น ของ ใ กล  ๆ เพียง 
ฃํนธ  ๕ เท่า น ของอยู่ ที่ ฅวนึ่ เอง  ความ เห็น ยไแ ฅก ค่าง กิน 

ผาย หนึ่ง เห็น ว่า มี  ๕ ขน ธ์  หมาย ความ ว่า  ๕ กอ น คือ ขน ธรูป 
ขํนธ์ เวทนา  ขน ธส่ ญญา  ขน ธ์ สง ฃาร  ขน ธ' วิญญาณ  ผาย หนึ่ง 
เห็น' ว่า มี- ขน ธ์ เคียว  มี กอ น เคียว,  ๕ โค ย อาการ,  รูป  เวทนา 

สไบ ญา  ส่ง ขา ร วิญญาณ  ไม่ ใช่ ขน ธ์  เบน อาการ ของ ขน ธ 

หมาย ความ ว่า กิ อน  สกล กาย นึ่แห ละ เรียก' ว่า ขน ธ เอา รูป มา ใส่ 
เบ็่น ฃํน ธ์รูป  เอา นาม มา ใส่ ก็ เบน ขน ธ์นา ม เท่า นั่น  เมื่อ เบน เช่น นึ่ 
จะ ถือ เอา ความ จริง ใน ธรรม  ย่อม เบน การ ลำบาก อยู่ เอง  ฅก ลง ว่า 
ใคร จะ เห็น ไป อย่าง ไร ก็ คาม  แค่ เรา พึง เขา ใจ ว่า  ฅวค นของ เรา ที่ 
อา กิ ย อยู่' น ไม่' ใช่ อื่น  ฅว่ ทุกข์  ทุก ข ปริญญา ใ ห กา หน ด ทุกข์ 

มีแค่ ทุกข์ เกิค ข์น  ทุกข์ คง อยู่  ทุกข์ คบ ไป เท่า นน  เรา เบน ผู้ อา ศ ไ) 
ทุกข์  คำ ที่ ว่า เรา นั่น หมาย ถึง สภาพ ธรรม  เมื่อ รู้ อยู่ ว่า ทุกข์ เบน 

พาหนะ  เปรียบ เหมือน มไ  เรา อา ศ ไ) ทุกข์  เปรียบ เหมือน คน 


อา ศ ไ] มา  ถไ กน ขี่มไ ก็ คง ได ไา วาม สุข บ่าง นิด หน่อย  ถไใ หมา ขี่ คน 
ก็ คง เต็ม เข็ญ อยู่ นั่น เอง  อีก น ไ] หนึ่ง ที่ เรา อา ศ ไ] ทุกข์ อยู่ ท กวน น 

เปรียบ เหมือน เรา มี บ่าว ใ ช1 อยู่ คน เคียว  สกล กาย นที,' ว่า เบน ฅ่ว ทุกข์ 
เปรียบ เหมือน บ่าว  ส่วน เรา คือ ธรรม เบ่น ผู้ ร ไม่ รู้ รบ เห็น ร!] สุข 

รบ ทุกข์  ร ไม่ คีร ไม่ ช! รบ ไ ครบ เสีย  ส่วน ฅว ไม่ มี อะไร  ดา  หู  จมูก 
ปาก  มือ  เทา  ก็ ไม่ มี  ควร จะ ดง ชื่อ ว่า  อ ไย ด วน  ดอง อา ศ ไ] 
ดา  หู  จมูก  ปาก  มือ  เท ไข อง อ ไย บ่าว  คือ อ ไย ทุก ขน น เอง 

เปรียบ เหมือน เรา มี บ่าว คน เคียว  และ ควร จะ ให้ ชื่อ ว่า อ ไย บ่าว 

แสน งอน  เวลา คีใช้ ได สา รพ ค เวลา ไม่ ดี  อย่า พูด ให้ ลำบาก 

เสีย เลย  ใ ช อะไร ไม่ ไค หมด  ได, แก่ เวลา บ่1' ว ย' ไข  แด่ อย่าง ไร เรา 

ฅํอง ง อ งอน เขา นั่น ยํ ง กา  เพราะ มี เพียง คน เคียว เท่า นั่น  และ ให้ 
พึง เข ไ ใจ ว่า เขา เบน บ่าว  อย่า เขา ใจ ว่า เขา เบน นาย  ก็ แบ่ง เอา 

ความ สุข ได ไม่ ไง  นั่น ใด  ถ ไ เรา เห็น ว่า กอ นนึ่เ บ่น กอ น ทุกฃ  เรา 
อา ศ ไ] ทุกข์  อยู่ เหนือ ทุก ข เรา ก็ แบ่ง เอา ความ สุข ได้  ถา เรา ถือ 
ว่า ทุก ฃเ บ่น เรา  เรา ทุกข์,  เปรียบ เหมือน ทุก ฃอยู่ เหนือ เรา  เรา ก 
งอม ไป เท่า นั่น  การ รู้ว่ก ทุก ข ย่อม ได ผล คือ ความ คบ ทุก ขอ ย่าง นื 

ส่วน พระ ส ไม่ มาส ไม่ พุทธ เจ ไที่ ไค ทรง พระ นาม ว่า  ทุทโ ธ เพราะ 

พระองค์ เบิก บาน แนั่ ว เต็ม ที  ท งอด ฅหิฅ ปร หิด คุณ ใคย อาการ  ดง 


แสดง มาน  ใช่ ว่า ให้ พระ บญจ วก คีย์ สำเร็จ แล่ ว จะ เบน การ เพียง 
พอ ก็ หา มิ ได้  กัง ดอง ประกอบ พุทธ กิจ  ประกาศ ศา สน พรหมจรรย์ 
มรรค พรหมจรรย์  กัง บ ริษัท ที่ ง ๔ ให้ สมบูรณ์ ดล อด  ๔๕  พรรษา 
กิจ ส่วน พระองค์  ๕ เซา บิณฑ บาด โปรด ด้ฅว์  ทรง กระทำ เบน นิฅย์ 
เด้า ว, ด สมภาร ทุก ด้น นอ อก จะ ดี กว่า พระ บรม ครู ไป สก หน่อย  เวลา 

บ่าย ลง ประชุม เทศน์ ส่ง สอน พุทธ บริษัท  กลาง คืน แบ่ง เบน 

สาม ยาม  ส่วน ป^มยาม  ส่ง สอน ภิกษุ ห้าง  แก้ บ่ ญญา ของ เทพ ย ดา 
บาง ดาม ควร  ส่วน ทำ มก ลาง มซัฌิ ม ยาม ทรง บรรทม  ส่วน บ่จฉิ ม- 
ยาม ทรง เดิน จงกรม และ ทรง ระด้ บ นิวรณ์  เพ่ง ดู เวไนย สด ว่ดา ม 

ควร แก่ มรรค ผล  และ เสด็จ ไป โปรด ให้ สำเร็จ ดาม อุป นิส ไ] ดาม 

สมควร แก่ เวลา  ทรง บำเพ็ญ อย่าง น์เ บ่น พุทธ กิจ  คือ บำเพ็ญ พระ คุณ 
นาม ว่า  พุทโ ธ ให้ เด็ม ที่  เพราะ เห ดุน นพ ระ คุณ นาม ว่า  พุทโ ธ 
จึง ถือ กัน ว่า เบ่น ของ ข ด้ง  โย คา พ จร ผู้ เจริญ สมถะ จึง สอน กัน ให้ 

ภาวนา ว่า  พุทโ ธ ๆ แด่ ใน ใจ  จน สำเร็จ อุค ค หะ ปฏิภาค ดาม ความ 
สามารถ ของ ฅน จน ทุก ด้น น์ 

เมื่อ พุทธ บริษัท ทราบ เน์อ ความ ใน พระ คุณ นาม แจ้ง ชัด แด้ว 
พึง น้อม เข้า มา ใน ฅน  คือ ฅน ได้ รับ ความ ดื่น จาก หลบ คือ กิเลส 

ได้ แล ว เพียง ไร  คือ ทาน หรือ สมาธิ หรือ บ่ญญ าก็ พึง ชื่น ชม ยินดี ว่า 


ฟ่ ๑ 

เบน ลาภ ของ ฅน  คือ ฅน ได้ ถึง พระ คุณ คือ  พุทโ ธ โค ย เส คจ 

พระ ส้ม มาส ม พุทธ เจ ไ แล ว เพียง น ๆ ก็' จะ มี แค่ ความ สุข สำราญ 

ใน พระ บวร พุทธ ศาสนา  โดย น ไ] คํง พรรณนา มา  ควย ประการ 

''นุ 
ฉะ น. 


ภคว าคิ  ( ก ณฑ์ท  ©๔  ) 

ณ วํ นิ น เบน' วน อํฎ 2เ มี ดิถี ที่ ครบ  ๘ คา แห่ง บก ข คณนา  พุ ท ธ- 
มริษไ ๆ ไค มาส นนิบ าฅป ระ ชุม กน เพื่อ จะ พง ธรรม เทศนา  และ รก ษา 
อุโบสถ และ เบญจ วิรฅ  คาม กำ ลง ความ สามารถ แห่ง คน  ๆ เมื่อ ไค 
มา สํนนิ บาฅ ประชุม ก่น อย่าง นํ้แลํ ว จง ทำ คน ของ คน ให่ เบน เกาะ 

เบน ผง  คือ สรณะ ที่ พึง แก่ คน  ที่ พึ่ง ที' จะ มี แก่ ฅน' น น คน ต้อง ทำ 
เอา เอง จึง จะ เบน ที่ พึ่ง แก่ คน ไค^  จะ เบน โลกิ ย สม บฅ หรือ โ ลกุฅ ร- 

ส ม บคก็ คาม  ส่วน กิจ ใน ทาง โลก ที เบน โลกิ ย สม บคนํ้ น เรา จะ ทำ 
อะไร ก็ คาม  จะ ทำ ราชการ หรือ ทำ ไร่ ทำ นาคา ขายอย่าง ไร ก็คี  อ่อง 
ทำ จน เค็ม กำ ลง ความ สามารถ ของ คน  ที่ จะ คีที่สุ ค ได เพียง ใคฅ อง 

ทำ เพียง น น จะ ทำ ส์งใ คก็ คาม  ค้อ งค่ง ใจ ทำ จริง  ๆ สม บฅ คือ คุณ 
ความ คืที่เ รา ได ไฑํ ควย ความ ค ะ งใจ จริง น1 น จึง เบน ของ ของ คน ไค้ 

แค่ คุณ ความ คีที่ จะ ไค้ ใน โลกิ ย สม บฅน น ก็ ไค เพียง เมื่อ มีซีวิ คอ ยู่ 

พอ คาย แล ว เผา แล วก็ห มค เรื่อง กิน เท่า นํ้น  ความ ดี หรือ ความ ชว 

ที ยง เหลือ อยู่ ก็เบ็่ นของ ผู้ อยู่ ค่าง หาก  หา ไค้ เบน ของ เรา ไม่  ส่วน 
เรา หมด เรือง ไปแลว  จะ คีส่ก เท่าใด หรือ ช้ว สก เท่า ใคก็ อยู่ ไม่ ไค้ 

ที่งน น แค่ ถา จะ ถือ เสีย ว่า  คาย ■แล วก็เ อา ไป ควย ไม่ ไค้ ไม่ ทำ ละ 

ถา คิด อย่าง น นก็ ไม่ ควร  ควร จะ คิคว่ าสีง ใคที่ โลก เขา นิยม ยินดี 


เพ ยง ไร  ควร ทำ' จน เต็ม กำ ล' งก' วาม สามารถ เพียง น น เพราะ เรา เกิค 
มา ใน โลก  คุณ กวา มคีเ บน เครื่อง ประดับ โลก  เรา ดัอง ทำ ให้ เค็ม ท 
แต่ ค ไ) งรู้ ว่า จะ คิด คาม คน ไป ไม่ ไดั  จะดั อง ประกอบ ใน ธรรม 

จะ คิด คาม คน ไป ไดัดั วย อีก ส่วน หนึ่ง  ส่วน ธรรม ที่ จะ คิด คาม ไป 

ไดันึ่ น ก็ฅ อง ทำ จน เค็ม กำ ดัง ความ สามารถ เหมือน กน  ถา เรา ไม่ 
ทำ เอง แล ว จะ ขอ รอง ให้ ใคร ช่วย นึ่น  เบน อ นไม่ สำเร็จ ประโยชน์ 
เพราะ เช่น น1 นดัอ งฅร วจคู ว่า  ทาน  ศีล  เม ค คา  กรุณา  เบน ดัน 
อย่าง ใคที่ ดัง ไม่ มี ใน ฅน  ก็ บำเพ็ญ เพียร ให้ เกิด มี ขน  สม บฅ เหล่ านึ่ 
แหละ ที, จะ ฅิคฅ น ไป ไดั  เบน สม บํฅข อง คน แห้  เมื่อ ฅน ทำ ไค้ 

เท่าใด ก็เบํ นสม บไา ของ คน เท่า นน  เพราะ เช่น นน จึง ควร แต่ง คว 

ของ เรา เสีย ใ ห* เรียบ รอย ก่อน  ส่ง ใคที่ เบน เครื่อง ลามก  เช่น 

โลภ  โกรธ  หลง  เบน ดัน  ที่ เบน ดัว กิเลส  ควร จะ ปราบ ปราม 
เสีย ดัวย ศีล สมาธิ บ ญญา  เครื่อง ลามก ท เบน มลทิน อย่ ใน คน นน 

จึง จะ กลบ สะอาด หมด จด ขน ไดั  ขอ สำ กญซ งเบี น ส่ง ทิพ ระ อง อค อง 
การ จะ ให้ มืใน พุทธ บริดั ทน1 น คือ ใหเ บน ผู้ องอาจ ฅอค วาม คาย 

แต่ ไม่ ใช่ ให้ อยาก คาย จน ถึงดั อง ประหาร ดัวเ อง  ไม่ ใช่ เช่น น น 

กำ ที่ ว่า ให้ มี ความ องอาจ ต่อ ความ คาย นน  หมาย ความ ว่า ให้ รู้  คือ 
ร้ว่า เรา เบน กน คาย อย่เ สมอ  ๆ แล ว จะ ค อง มา ห้งห วน ไหว อะไร กป 


ความ คาย  เมื่อ จะ อยู่ ไค้ อีก ก็ อยู่ ไป  เมื่อ จะ คาย เพียง นก็ คาย ไป 

ไม่ คอ งคก อก กก ใจ อะไร  ให้ รู้ ว่า  ใน สกล กาย อวย วะ นไม่ มี อะไร 
นอก จาก ทุกข์  นาม รูป  ธาฅุ ขน ธ์  อะไร ก็' ไม่ มีทํ้ง สน  ล8 วน แค่ 

เบน สม มฅิบ ไบญ ค่หม คทง ก้อน น เมื่อ รู้ อยู่ อย่าง น แก้ว ก็ ให้ คู ทุกข์ 

กำ หน ค ทุกข์ อยู่  เมื่อ ความ คาย มา ถึง  ก็ เบน ผู้ คู’ ไป เท่า นน  อย่า 

ให้ มี ความ เครา เสียใจ คาย  ก้ารู้ ว่า ฅนน เบน ก้อน ทุกข์  และ เบน 

คน คาย อยู่ เสมอ แก้ว  จะ มี ความ องอาจ ค่อค วาม คาย ไค้  และ ไม่ ควร 
คิค ที่' ว่า คาย แก้ว สูญ  หรือ คาย แก้ ว จก ฅ อง ไป เกิค เบน นั่น เบน นี่ 

ไม่1 ใช่ เห ฅที่' จะ พึง คิค  เมื่อ จะ เกิค เบน อะไร หรือ ไม่ เกิค ก็ คาม ก้อง 

แล ว แค่ เรื่อง  เมื่อ ใน บจจุ ก้น ที่ เห็น อยู่ เที่ยว น คน เบน อย่าง ไร 

ฅอง คู ให้ รู้ เรื่อง เสีย แค่ ใน เวลา บจจุ ก้น  เมื่อ บจจุ บัน เรา ดี อยู่ แก้ า 

ก็ จะฅ อง ไป ยุ่ง อะไร กับ กาล ก้าง หน้า  เท่า กบ เรา มี ทุนอยู่ แก้ว  ทาง 

ที ควร กิ คน น ควร คิค หา กำไร ให้ เกิค ขน ใน คน  กำไร ที่ จะ ท่า ให้ เกิค 
ขึนน นฅ อง เดิน ทาง ฌาน ให แก่ กลา  จน รู้ไก้ ว่า จะ คาย ก้น ใคเ ค่อน 

ใคบี ใด เวลา ใด  เช่น น แก้ว จึง นับ ว่า เก่ง จริง  มี กำไร จริง  แค่ เมื่อ ไม่ 
ไค้ ก็ ไม่ เบน อะไร  เพราะ ทุน มี อยู่ แก้ว  ก้าไ ก้ก็เ บน กำไร เท่า น1 น 

และ เมื่อ จะ ทท่ค วาม เพียร น้นก้ อง ทท่ใ จให มน กง  อย่า ไป ย่อท้อ ค่อ 
กิเลส  กิเลส นน สำ หรบ มากระ ซิบ ที่ จะ ไม่ ให ทำ คุณ ความ ค่ไค้  เช่น 


ก ไม่ จะ นั้ง สวด มนค์ ไหว4 พระ หรือ จะ ทำ สมถะ ภาวนา เบน ด้น  เขา 

ก็ มา คอย กระซิบ เสีย แล ว ว่า เมื่อย นก เจ็บ หสัง นัก นอน เสีย เถอะ 

พอ เชื่อ เขา เข4 าก็ ลง นอน  กรน นอน ทำ ก็ เลย หล ไม่ ไป เท่า นน  ถ้า เขา 
มากระ ซิบ  เรา เชื่อ เขา  เขา ก็ ฉวย เอา ได้ เช่น น อีกอ ย่าง หนึ่ง ให้ 
มี ความ อด ทน ฅ่อ ทุกขเวทนา  เมื่อ ทุกขเวทนา เกิด ขน แล ว ก็ ให้ คู 
ฅาม ทุกข์ ที่เบ็่ น สภาพ ของ เขา ดอง เบน อย่าง นั้น  ถไ ไม่ รู้สึก ว่า เขา 

เบน ดาม สภาพ แล4 ว ทุกข์ นั้น ก็ จะ มา ขี่ คอ เรา ได้  เช่น กับ ไป เห็น กน 
ที่ใชั หนัก ทุกขเวทนา แก่ กล ไ มาก  จน ไม่ สามารถ จะ มีสฅิ สัมปชัญญะ 
อยู่ ได้  เมื่อ เห็น เชั) แล วก็ มา วิฅก ถึง ฅน ว่า  ถไเ รา เบ็่น อย่าง นึ่ก็ 

เห็น จะ เด็ม ที  อย่าง นึ่ไม่ ควร คิด  เพรา ะเบ็่ นอ นา คด  เมื่อ เรา 

เบน ผู้รู้ จก ทุกข์ อยู่ แด้ ว ควร จะ คิด แด่ ทุก ขทเ บน บจจุ กัน  เมื่อ เรา 

กำหนด ทุกข์ ที่ เบน อยู่1 ใน บจจุ บน  ส่วน ที่เบ นอ นาค ฅก็เ ท่า กัน 

เรา ก็ เบน ผู้ อยู่ เหนือ ทุกข์  ทุกข์ ก็ ไม่ มา ย่า ยี เรา ได้ 

กัด นึ่จกั ได้ อธิบาย ใน บท ภค วา  ภ ควาน แปล ว่า พระองค์ เบน 
ผู้มี ภาค ย ธรรม ส0 าหร ไม่ แจก จ่าย แก่ เวไนย สัด ว ธรรม ที่ พระองค์ 

แจก นั้น  ทรง แจก ใน ธรรม  ๑0  อย่าง  ที่ เบน ธรรม ของ เก่า ที่ พระ- 
องค์^ ใด8 ส ง สมมา ด้ง สื่อ สง' ไข ย แสน กัลบ  ธรรม  ๑0  อย่าง นึ่เ บน บุพ- 
ภาค ฌอง ด้น เบน สม กัด เก่า ของ พระองค์  เรียก ว่า พระ บารมี  ๑0 


ทศ  คอ  ทาน บา รม  ๑ สลบ ารม  ๑ เนก ขม ม บา รม  ๑ บญญ า- 
บารมี  ๑ วิริย บารมี  ๑ ขน ฅิ บารมี  ๑ ส ไ) จ บารมี  ๑ อธิ ฏฐา น- 
บ' ารมี  ๑ เม คฅา บารมี  ๑ อุเบกขา บารมี  ๑ พระ บารมี  ๑๐ 
ทศ นแล ที่ พระองค์ ทรง สง สมมา จน ถึง พระ ชา ฅิทีส ค จึง เค็ม บริ- 
บูรณ์เบ็่น ป รมีฅ ถ บารมี  เบ็่น พระ บารมี อย่าง อุก ฤษฏ  แล้ ใน 

พวก เรา นจะ สร ไง มา แล้ว สก เท่าไร ก็รู้ ไม่ ไค^  เมื่อ ของ พระองค์ 

เบน พระ ปรมั ฅถ บารมี แล้ว จึง ไล้ มา แจก จ่าย แก่ เวไนย ล้ฅว์  เหมือน 
เช่น ทาน การ ใ ห การ บริจาค น1 น ถา ที่ คน บริโภค อยู่ เบน ของ ดี  เมื่อ 
จะ บริจาค ทาน ก็ บริจาค ของ ที่ เลว  เช่น น น เรียก ว่า ทาน บารมี  ล้า 
คน บริโภค อย่าง ไร  ก็ บริจาค อย่าง น น เรียก ว่า ทาน อุป บารมี 

ล้า บริจาค ดี กว่า ที่ฅน บริโภค อยู่  เรียก' ว่า ทาน ป รม่ฅ ถ บารมี  ศีล 

กวา มอบ รม กายวาจา ใจ ให่ เรียบ รอย  เรียก ว่า สีล บารมี  ล้า เบน ศีล 
อย่าง ประ ณีฅ ขน' ไป เสมอ ก บชีวิ ฅก็ เรียก' ว่า สีล อุป บารมี  ล้า เบน ศีล 
อย่าง อุกฤษฏ์  คือ ยี่ งก ว่า ชีวิฅ ก็ เรียก ว่า สีลป รม คถ บารมี  ความ คำ ริ 
เพือ จะ ออก จาก กามา รม ณ และ ล้ง ใจ ประ พฤฅิ พร ค พรหม จร รยี่เ บน 
เนกขัม ม บารมี  เมื่อ มี ใจ ล้น ใน การ ประ พฤฅิ พรหม จร  รยี่เ สมอ 

กบ ล้วย ชีวิฅ  เบน เนกขัม ม อุป บารมี  เมื่อ ออก มา แล้ว ประ พฤคิ 

อยู่ ใน พรหมจรรย์ จะ สุข หรือ ทุกข์ ก็ คาม  รก พรหมจรรย์ ยี่ งก ว่า ชีๆค 


มี ใจ ฃาค จาก หมู่ คณะ  เอา ชีวิฅ แลก พระ ธรรม เบน แคน  เรียก' ว่า I นก- 
อัม ม ปรมี ค่ถ บารมี  เมื่อ มีบั๋ญ ญ ารู้เ ท่า คาม ความ เบน- จริง  ถไบ ญญา 
อย่าง ค่า ก็เบ นบ ญญา บารมี  ถั๊าเ บน บ เญา อย่างกลาง ก็เบ็่ นบ ญญา 

อุป บารมี  สัาฒ็่ นบ ญญา อย่าง สูง คือ บํไบ ญาที่ รู้ เท่า ค่อส ไข ารก็ เบน 
บ ญญา ป รม คถ บารมี  และ วิริยะ  ขน ติ  สัจจะ  อธิษฐาน  เม ฅฅา 
อุ เปก ขา  ก็ เหมือน สัน  ถ ไอ ย่าง ค่า ก็ เบน บารมี  อย่างกลาง ก็ เบน 
อุป บารมี  อย่าง อุกฤษฏ์ ก็ เบน ป รม คถ บารมี เหมือน สัน  พระ บารมี 
๑๐  สัค น พระ อง คืไค้ ทำ ให บริบูรณ์ แล วอ ย่าง อุกฤษฏ์ ใน พระ ชาติ 
ท่สู คน  ที่ ทรง แจก จ่าย ใน คอน นิเบ็่ น ส่วน จร ณ ธรรม  จร ณ ธรรม 
ที่ พระองค์ ไสัท รง บำเพ็ญ มา ค ะ ง แสน ชาติ เบน อัน มาก  จึง สับ ว่า เบน 
ของ เก่า  ส่วน ธรรม ที่ ไค้ เกิค ขน เมื่อ พระองค์ ไค บรรลุ พระ ส อัม ภู- 

ผาณแสั ว ทรง แจ ไ ใน อริยสัจ ทํง  ๔ น เบน ของ ใหม่  ที่ พระองค์ 
พึ่ง’ ไ สัค รส รู้  แค่ เมื่อ พระองค์ ไค้ พยายาม มา ถึง  ๖ พรรษา แล้ว 

พึ่ง แจ ง ใน อริ ยสจ ว่า  ใน สกล กาย อวย วะ น ไม่ ม อะไร นอก จ' เก ทุก ข 

การที่ ไม่ รู้ ว่าอั ว เบน กอ น ทุก ข น น แหละ เบน สมุท ย เม อ รู้' ว่า 

คัว เบน กอ น ทุก ข ความ ที่ ไม่ รู้ จก ทุก ฃซึ่ง เบน สมุทัย นนก็ สับ ไป 

อา การที่ คบ ไป แห่ง สมุทัย เบน นิโรธ คือ คบ ทุก ข บญ ญ' าที มา รู้' ว่า 


กอ นนเ บน ทุกข์  ความ ไม่ รู้1 สัก ทุก ฃํแบน ฝ็มุท่ ย ความ ทีม ารู จก 

ทุกข์  สมุท ไ] ก็ คบ เบน นิโรธ  ที่รู้คั งนก็ ควย อำนาจ ของอริยมรรค 
เมื่อ มรรค บริบูรณ์ เบน สมมา ทีเแ ล* ว จึง เห็น อริยสัจ ด้ง น ที ว่า 

อริยสัจ  ๔ ก็  ๔ ใน  ๏ น เอง  ส่วน น เบน ธรรม ที่เกิ ค ขน ใหม่ 

เมื่อ พระองค์ ได้ เบน พระ ส ยม ภู ญาณ แล* ว เมื่อ รู้ ว่า ใน สกล กาย น 

ไม่ มี อะไร นอก จาก ทุกข์  จึง เพิก นาม และ รูปออก ได้  ก็ด้ อง รู้ ได้ ว่า 
ไม่ มี อะไร หมค ใน ด้อน น นาม รูป ก็ ไม่ มี  ธาตุ  ขํนธ์  อาย ฅนะ ก็ ไม่ มี 
เบ็่น สม มฅิฌ นบ ญญั? เหม ค ท1 งส่น  แม ฑ้กข สัจ ที่ พระองค์ ไค้ เห็น ขน 
ใหม่ น ก็ เบน สม มคิ  แค่ สม มคิใ นของ จริง ชน อริยสัจ  ใน สก ส- 

กา  ย อัน นไม่ มี อะไร ที่ ง สน  เบน ชาติ กาย สิทธื้  เพราะ เบน ชาติ กาย- 
สิทธ  เมื่อ จะ เอา อะ  ไร ใส่ ไว ไ ท่า ไร ก็ ไม่ หนัก ไม่ เค็ม  เช่น ด้บ สรรพ 
วิชา ความ รู้ที่ง สน  จะ บรรทุก ไค้ เท่าไร ก็ ไม่ เค็ม  จะ เบน พระ สูฅร 
พระ วินัย  พระ ปรมั คถ์ หรือ คาถา บาลี อะไร ก็ คาม  บรรทุก ไค้ ไค้ 
หมด  แค่ ก็ ไม่ รู้ ว่า อยู่ ที่ฅ รง ไหน  เหมือน หนังสือ สวค มน ฅ์ที่ง เล่ม 
นัน แหละ  ๓ เรา จะ ท่อง บ่น ใ ห* จา ได้ ที่ ง เล่ม ก็ เอา ไค้ ได้  และ เวลา 
จะ ค องการ ใช เมื่อ ใคก็ เรียก ออก มา ได้ เมื่อ นัน  ที่ เบน เช่น นก็ เพราะ 
เหตุ ไร  เพราะ เบน ชาติ กาย สิทธ จึง เบน เช่น นได้  เมื่อ เพิก นาม 

และ รูปออก แล่ วิ ไม่ มี อะไร  เบน ก้อน ๆ คุ้นๆ อยู่ เฉยๆ ไม่ มี อะไร 


คง อยู่ แฅ่ ธรรม  คือ  กุ สลา  ธมฺ มา  อกุส ลา  ธม มา  อพฺ ยาก ฅา 

ธมฺ มา  เมื่อ เรา รู้ ว่า อกุส ลา  ธม มา  เบน ของ ไม่ คืมี โทษ จึง หน 

เช่า หา  กุ สลา  ธม มา  ทีนิม าฅิค อยู่ คอน  กุ สลา  ธม มา  น เอง 
เพราะ  กุ สลา  ธม มา  ยงใ ม่พอ ยิง' ไม่ เค็ม' จึง มา ฅิค อยู่  ฉะ น1 น ถ้า 
กุ สลา  ธม มา  เต็ม แล้ว จึง จะ ถอน ออก มา อยู่ ใน  อพ ยาก ฅา 

ธ่ม มา  เมื่อ ถอน มา เบน  อพ ยาก คา  ธม มา  แค้ ว จึง จะ เห็น พระ 
นิพพาน ไค้  เมื่อ ยง อยู่ ใน  กุ สลา  ธม มา  ก็นิ บ' ว่า เบน ทาง' ไป 
เหมือน ก่น  คือ ไป ทาง สุคคิ สุข ทีงช าคิน และ ชาฅิ หนิา  แฅ่ยํ ง 

ไม่ ถึง เอ ค้น คบ รม สุข. 

พระ สมมา สม พุทธ เจึา ไค้ ทรง คน หา คลำ มา ใน เงื่อน นิ  เท่า กบ 
คน ฅา บอ ค หลบ ฅาค ลำ เรื่อย ไป  เหมือน พวก เรา ทุก ว่นนิ ค้อ ง 

นบ ว่า สบาย เสย เท่าไร แค้ ว เพราะ มีผู้แ นะ นำ สง สอน  เรา เบน ผู้ 

จะ เดิน ฅาม เท่า นิ น เมื่อ ไม่ เดิน ก็ ไม่ ทน อยู่ เอง  เท่า กบ มี ผู้1 หุง คม 
ค้ก ใส่ จาน มา ให้ เสร็จ แค้ ว ส่วน ค้ว จะ เบน ผู้เบิ บ กิน เท่า นน  เมือ 
จะ กิน หรือ ไม่ กิน ก็ค อง แค้ ไแฅ่ เรือง ของ ค วเ' อง  เมือ ใค้ท รง แจก 

จ่าย แก่ พวก เรา เช่น นิแล ว เรา ก ค้อ งคร วจคู ที คน วา เรา ไค รบ สวน 
แจก อะไร บาง  ใน พระ บา รม  ๑0  อ ยาง นนเ รา ไค รบ แล ว หรอ 

ทาน มี แค้ ว หรือ  ศีล ม แล ว หรือ  เนก ขม มะ  บญญ า ว รยะ  ฃนฅ 


ส ไ) จะ  อธิษ^าน  เม ฅฅา  อุเบกขา  มีบร บูรณ์ แล่ ว หรือ  ส่วน 
สม บ่ฅ' ใหม่ คือ อริ ยส่ จ ๔ ใน  ๑ น ได้ แจ่ม แจ ไ แก่ เรา แล ว หรือ 
และ เรา ได้ อยู่ ใน ธรรม ช ะ น ไหน  จะ พ้น จาก กุศล ธรรม ถึง อพ ยาก คา- 
ธ ร รม ได้ ละ หรือ  เมื่อ คน มี บริบูรณ์ แล วก็ จะ อุ่น ใจ ว่า คน ได้ เบน 

ผู้รืบ ส่วน แบ่ง ที่ พระองค์ ได้ แ จก จ่าย  เรา ก็ เบน ลูก ศิษย์ ไค รบ มรค ก 
ททรง แจก จ่าย แล ว. 

เมื่อ พุทธ บริษัท ได้ สคับ ใน พระ พุทธคุณ องค์ ที่  ๙ ใน บท ว่า 
ภ กวา  ฅาม ที่ ได้ บรรยาย มา ด้ง น แล1 ว จง ฅรว จฅร อง ในฅ นของ 
คน ว่า  เรา ไค้ ริบ ส่วน แบ่ง ที่ ทรง แจก ไว โพ ยง ใด  และ เมื่อ ยง ขาด 

คก บกพร่อง อยู่  ใน ขอ ใด  ก็ จง ค้ง ใจ ให้ ถึง พร  ะ คุณ ขอน น ค้ง 

พรรณนา มาน  ก็ จะ มีแค่ กวา ม วุฒิ เจริญ งอก งาม ใน ศา สน ธรรม 

คำ ส่ง สอน ของ พระ ส ไ] ม' าสัม พุทธ เจา  โดย นัย ค้งวิ ส ชนา มา  ค้วย 
ประการ ฉะ น 


สฺวา กุ ขา โต  ภคว ตา  ธม โม 
สนฺ ทฎจ โก  ล กา ลิ โก  เอ หปส สโก 
โอ ปแย โก  ป ชุ จตฺตํ  เวท ตพฺ โพ  วิญญู หีฅิ. 


สฺวา กฺฃา โต  ภคว ตา  ธม โม  (กํณ ฑท  ๑๖) 

ณ วน น เบน วน บณณ รสี ดิถี ที่  ©๕  คา  แห่ง บก ขกณ นา 
พุทธ บริษ ท ไค มา ประชุม กํน  เพื่อ จะ รก ษา ศีล และ พง พระ ธรรม- 

เทศนา  และ ไค ไง าทไ กิจ ใน บุพ ภาค เบ อง ค้น  มี การ ไหว พระ สวค 
มนต์ และ สมาทาน ศีล  ๕ ศีล  ๘ คาม กำ ล่ง แห่ง ฅน  ๆ เบน อามิส บูชา 
และ ป ฏิบัคิ บูชา  เมื่อ เสร็จ กิจ ใน บุพ ภาณ บอ งฅน แล ว ค่อไ ปน จง 
คง ใจ พื่งพ ระ ธรรม เทศนา  คง จะ ไค พรรณนา ฅ่อไ ปน 

สุ วาก ขา โค  ภคว คา  ธมฺ โม  พระ ธรรม ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
เจ ไค รส แค้ วดี  เบน  สนฺทิ ฏดิ โก  ผู้ปฏิ บฅ พึง เห็น' ใดิ ต์ วย คน เอง  เบน 
อก าลิ โก  ไม่ คอ งอ ไง กาล เวลา  เบน  เอ หิปสุ สิ โก  อวด เขา ไค้  เบน 
โอ ปน ย โก  ควร จะ นอ ม ธรรม มา สู่ คน ไต์  เบน  ปจฺจ คฺคํ  เวที ฅพฺ โพ 
รู้ ไค้ เฉพาะ คน  ธรรม ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา ค รส คีน1 นคี จริง ครัส 

ชอบ จริง  ผ้ที่ไ คไบ โอวาท ของ พระ องต์ แล ไป ฏิบฅ คาม ก็ ได้ รบ 

ผล จริง  และ ผล ที่ฅน ไค้ รบน็ นก็ พึง เห็น ไค ค้วย คน เอง  เหมือน 

เช่น ทาน การ ให้ ก็ ไค้ รบ ผล ใน บจจุ บน น ไม่ ใช่ คาย แล ว จึง จะ ไค ไ' บ 
หรือ ชาดิ หน้า ชา ฅิ โนน จึง จะ ได้ โค ย ส่วน เดียว  ไม่ ใช่ เช่น น้น  อย่า 
มว ไป หมาย ชาคิ หน้า โดย ส่วน เดียว  คอ ง รู้' ว่า' ได้1 ใน บจจุ บน น ควย 
คือ เวลา ที เรา บริจาค ทาน น1 น เรา ก็มีก วาม ยินดี ที จะ บริจาค  เวลา ท 


เรา ไค้ ใ หน น แหละ เบน ความ ไดํฃ องเรา คือ ไค้ ให  ส่วน ปฏิคาหก 

ผู้ ริ บก ยินดี รบ  แปล ว่า เขา ไ ครบ  เขา ได ความ ยินดี ใน การ รบ  เรา 
ก็ ไค้  ใหไ รา ก็ ไค้ ความ ยินดี ใน การ ให  เบ็่ นอ* น ว่า' ได ดี ว ยก นทง  ๒ 
ผาย  ไ คพง ผู้ใฬ แล ะไ ค2 พง ผู้ ร้บ  ผู้ที่ ไม่ ไค้ บริจาค  ก็ ไม่ ไ ครบ ผล 
คือ ความ ยินดี เซ่น น น ส่วน ผู้ บริจาค ซึ่ง ไม่ รู้ จก ผล ของ บุญ ทีคว ไค้ 
อยู่ แล ว ยิง มํว ไป คอย เอา ชาติ หน้า ฅ่อ ไป อีก  ที่ ไค อยู่ ใน บ จจุน้ นน้น 
ไม่ รู้สึก  ฅกล งน้ง ทบ นอน' ทบ บุญ อยู่ แล ว ก็' ไม่ รู้สึก  ส่วน ศีล ก็ เหมือน 
กน  เมื่อ เรา คง ใจ สมาทาน คล  ๕ เวลา น1 ใ- เก็ฌ นอ ภ ไ] ทาน และ ฅ่อ มา 
สคว ที่ ควร จะ คาย ควย เรา ประหาร ก็ ไม่ ค อง คาย  ความ เดือด รอน 

แก่ เรา ก็ ไม่ มี  นี่ก็เ บน อค้ย ทานอย่าง ส ไค้ ญ ส่วน  ๑ ทริ พย์ สมบัติ ของ 
ผู้ อื่น ที่ ควร จะ หาย ไค1 ควย เรา เบ็่น ขโมย  แค่ เมื่อ เรา สมาทาน ศีล อยู่ 
แล ว เรา ก็ ไม่ ขโมย  เช่น ณจไ ของ ท รพ ยก ไม่ ค้อ ง เดือด ค้อน ค้วย ของ 
หาย  เรา ก็ ไม่ ค้อ ง เดือด รอน ใน การที่ ค อง พยายาม ขโมย เขา  หรือ ไม่ 
คอ ง เดือด รอน ใน การที่ เขา จิบ ไค้ แล วจะ ค อง ริบ โทษ ใน โลก น แม้ 
จะ ไป ใน บ ไน เรือน ใคร เขา ก็ ไม่ ค้ง เกียจ  ภรรยา สามี ที่ เขา หวง แหน 
เรา ก็ ไม่ คอ ง ไป แย่ง ชิง เขา  เขา ก็ ไม่ ค้อ ง เดือด รอน ใน การที่ เรา ไป 
แย่ง เขา  เรา ก็ ไม่ ค้อ ง เดือด รอน ใน การที่ จะ มี เวร มีภ ไ] ค่อค้ น ผู้ ที่’ ไม่ 
ค องการ ความ เท็จ ก็ ไค้ ความ จริง ฅ่อเ รา  และ เรา ก็ ไม่ ค้อ ง ครึ ก ครอง 


หาก วาม เท็จ ที่ จะ มา หลอก ลวง เขา  และ เรา ก็' ไม่คั อง' ให้ ผู้ อื่น ฅิ เคียน 
ไค ว่า เบน คน เสพ สุรา ยา เมา  และ  ไม่ ทค์ ให้ โรค ภ ไ] เกิด เบียด เบียน ฅว 
ของ เรา เสีย อีก ควย  มี อานิสงส์ เห็น ไค้ ใน บจจุ บไเ นิ  ส่วน ผู้ที่ ไม่ ไค้ 
สมาทาน ศีล ก็ ไม่ ไค* รบ อานิสงส์ กํบเ รา ค้วย  เช่น ก็ บ พวก คัก ปลา 

เบน ฅน  เห็น ไค* อยู่ อย่าง นิ  ใคร เขา จะ หนาว กัน ก็ ไม่คั อง หนาว กบ 
เขา  ลง ลอย คอ คัก ปลา  คัก กุ้ง อยู่ ใน นา  ไป เที่ยว ป ลน ชีวิฅ เขา เช่น 
นิ แล ว เรา จะ ไคัรํ บ ความ สุขอย่าง ไร  เมื่อ เขา ไม่ เบน สุข เรา ก็ ไม่ เบน 
สุข เหมือน กัน  ชีวิฅ ของ เขา ซึ่ง เบี นของ หวง แหน ก็ ไป ป ลน เขา มา 
เมื่อ ป ลน เขา มา ทำลาย เสีย เช่น นิ เขา จะ ไคัรํ บ ทุกข์ เพียง ไร  เมื่อ เขา 
ได รบ ทุกข์ อยู่ เช่น นิ น แล ว เรา จะ เบน ผ้ไคั รบ สุข ส่วน เดียว จะ เบน 
การ ควร หรือ  ส่วน สมาธิ นนที่ ท่าน ให้ ทค์ สมาธิ ก็ ประสงค์ จะ ให้ เก็บ 
ใจ ให้ อยู่ ที, คัว  ธรรมดา ของ ใจ ย่อม ไป เที่ยว กิน อา รม ณ ภาย นอก 

เมือ ปล่อย ให้ ใจ เที่ยว อยู่ นอก คัว เสมอ แล ว ก็ มก จะ ไป เทียว หาเ รอง 
กลบ มา  คือ  เมื่อ ไป พบ สี่งที่ จะ โลภ ก็ โลภ ไป  เม อ ไป พบ สิง ที จะ 

โกรธ ก็ โกรธ ไป  เมื่อ ไป พบ ส์งที่ จะ หลง ก็ หลง ไป  หรือ ไป พบ สิง ที 
จะ อิจฉา ก็ อิจฉา ไป  สีงที่ จะ พยาบาท ก็ พยาบาท ไป  เทียว ไค หาเ รอง 
มา อย่าง นิ  และ แล่ วก็เ อา มา เผา คัว  ที่ ท่าน ให้ มี สมาธิ ก็เพี อ จะ กน 
อารมณ์ เหล่า นิ  และ ให้ มี ความ รู้ อยู่ ที' คัว เสมอ  เมื่อ เรา จะ ยืน จะ เดิน 


จะ นง จะ นอน  หรือ จะ ททํ อะไร อยู่ ก็ ให้ รู้ด้ว เสมอ ว่า เรา ทำ สิง นน 

ส่ง นิ อยู่  เมื่อ มี ความ รู้ อยู่ เสมอ ก็ เบน สฅิ บฏ ฐาน  ผู้ทํ ไม่ มี สมาธิ ใจ 
ก็ ไม่ ไค อยู่ กบ ฅํว  เมื่อ อารมณ์ เหล่า ใด มากระ ทบ เขา ก็เบ็ น ไป คาม 
อารมณ์ เหล่า นิ น จึง เบน ผ้ไม่ ได รบ อา นิ สง ส ใน ความ สงบ ระ งบ 

ได อยู่ แค่ ผู้, ทำ  ผู้ ไม่ ได้ ททํก็ ไม่ ไค* ด้วย  ส่วน บญ ญ' านิน ให้ มี ความ 
รู้ เท่า คาม เบน จริง  คือ รู้ คคิ1 ของ สิง ขา ร คฅิฃ อง ธรรมดา  คฅิฃ อง 
สง ขา รน น ให้ รู้' ว' า ปรุง' ใด้แด่ ง ได8 ทุกอย่าง  จะ เบน อะไร ก็ เบน ได้ 

จะ ให้ ทำ อะไร ก็ ทำ ได้  จะ ใหไ บ็่นกุ คล สิง ขา รก็ฒ็่ น ได  หรือ จะ ให้ 
เบน อกุศล สิง ขา รก็เ บน ได้  เช่น ก็ บ ทาน  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  เหล่า 
นิก็เ บน ของ ปรุง ได้ แค่ ง ได้  หรือ จะ ให้ สูง ขํ้น ไป อีก ก็ให เบน วิชชา 
วิมุฅื้ ควย  อย่าง นิ เบน กุศล ส ไ) ขา ร หรือ เบ็่น บุญ ญาภิ สังขาร  ส่วน 

ผู้ที่ ฆ่า สัค ว สัก ท สัพ ย์  ประ พฤคิ มิจฉาจาร  กล่าว มุสา  เสพ สุรา 
เบน ค8 น ก็เบ นอ บุญ ญาภิ สังขาร  เบน ของ ปรุง ได้ แค่ ง ได ไห มือ น 
ด้น  เมื่อ เห็น ว่า ความ ปรุง แค่ งนิเ บน ส่วน เลว ทราม เบน ส่วน ช่ว 

พึง ปรุง แค่ ง ใน ส่วน ที่ เบน บุญ ญาภิ สิง ขา ร เมื่อ ความ ปรุง แค่ ง ใน 

บุญ ญาภิ สง ฃาร เค็ม ที่แด้ ว จึง เบน อเน ญ ชาภิ สังขาร เบ็่น สังขาร 

กลาง  หมด จาก ความ ปรุง แค่ ง ด้ง นิ เบน กฅิฃ อง สังขาร  ส่วน คฅิ 
ของ ธรรมดา นิ น ก็ คือ ความ เบน เอง  คือ ทาน การ ให้ การ บริจาค 


ฝ 

ก็ เบน เอง  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  วิชชา  วิมุค ก็เบ่ นของ เบ่น เอง  เมื่อ 
เรา เขา ไป ปรุง แต่ง ให้ มีฃน ที่? ไน จึง! นั้น บุญ ญาภิ สง ฃาร  ฆ่า ส่ฅว์ 

* ล่กท รพ ย กาม มิจฉาจาร ก็ เบน เอง  เบน เอง เบน ของ ฅง อยู่ มี อยู่ 

ประจำ สำ หรบ โลก  เมื่อ เรา ไป ปรุง แต่ง ขน ก็เบ่ นอ บุญ ญาภิ ล่ง ขา ร 
ความ จริง เบน ของ มี อยู่ ฅง อยู่ อย่าง น ก่อน แต่ เรา เกิค มา ก็ เบน 

อย่าง น เรา คาย ไป แล' วก็จํ โ) มี อยู่ อย่าง น เหมือน ก่น  เมื่อ รู้ อย่าง น 

เรียก ว่า รู้ คติ ของ ธรรม คา  ความ รู้ เท่า ต่อ คคิฃ อง ส่ง ข' ารแ ละ ของ 

ธรรม คาน จึง น ไม่ วก่เ บน บ ญญา  ผ้ใค ทำ ใหไ เจ' มแจึ งฃน  ผู้ นั้น ก็ ไค' 
ริบ อานิสงส์  คอ ความ ฉลา ค ขน เช่น น เมื่อ ผู้ ที่' ไม่’ ไค้' ทำ ก็' ใม่’ ไค* ริ บ 
อานิสงส์ ควย  เมื่อ คำ ส์ง สอน ของ พระองค์ เบน สวา ก ขาฅ ธรรม เช่น 
น แล*' ว จึง เบ็่น ส์ นที ฏ เก ธรรม  คือ ผู้ ปฏิบัติ ฅาม ธรรม ที่ พระองค์ 
กล่าว แล่' วคี  มี เวน จาก ฆ่าล่ ฅค์  ลกท ริพย์  ประพฤติ มิจฉาจาร  กล่าว 
มุสา  เสพ สุรา เบน ล่น  ย่อม เห็น’ ไค้ รู้ ไก* ควย ฅนเ อง  เมื่อ ฅนเ บ่น ผู้ 
ถึง ความ บริสุ ทธื้ อยู่ แล่ วจะ ไป ใน ทีประ ชุม ใค  ๆ ย่อม เป่น ผู้, องอาจ 
ไม่ มี ความ ค ริ นคร ไม  หรือ จะ ไป ใน บ ไน ใค เรือน ใค  เจ ไข อง บ ไน 
ก็เบ่ นที' ไว2 วาง ใจ ไบั  ไม่ ล่อ งก บัว และ กลบ นั้น มิค ร นั้น ส หา ยอน 
สนิท ของ เพื่อ นบ ไน ไล่'  เพราะ ฅนเ บ่น ผู้มีศี ลบ ริสุท ธ อย่าง นิ  จึง 
เบ่, นอก าล่ก ธรรม ใ ห2 ผล ไค  ไม่ มี เวลา ฃค ขน  เมือ คน ป ฏิบฅ เวลา ใค 


ก็' ได ผล เวลา น น ไม่ ค้อ ง ไป คอย ร ไย ผล ชาคิ หน ไช าคิโ น*" น ทำ ไป 
เท่าไร เบน ฅอง ไค้ รบ ผล เรื่อย ไป เท่า นน  จึง ว่า ใ ห* ผล ไม่ฅ อง อา ง 

กาล อ ไง เวลา  เพราะ เช่น น นจึง เบน เอ หิบส สิก ธรรม  อวค เขา ไค้ 
ว่า ท่าน จง มาด เถิด  กาย ของ ข ไพ เจ ไก็บ ริสุท ธ เช่น น ๆ คือ  มือ ของ 
ข ไพ เจ ไก็มื บริบูรณ์ อยู่  สฅว ท ควร จะ ฆ่า ไค้ ก็ มือ ยู่  แฅ่ฃ ไพ เจ ไก็ ไม่ 
ทำ ให้ ชีวิฅ ของ สไา วน น ๆ ใหไ ไกล่ วง ไป ควย มือ ของ ข ไพ เจ ไ ทริพ่ ย 
ที่ ควร จะ ขโมย ไค้ ก็มื อยู่  แค่ ข าพ เจ* า ไม่ ขโมย  อส่ท ธรรม ขำ พเ จำ 
ก็ เสพ ไค้  แค่ ข ไพ เจ ไ ไม่ เสพ  อย่าง น จึง' ว่า กาย มืบริ บูรณ์ อยู่  แค่ 
ขา พ เจา ไค้ ท่า ให้ กาย ถึง ความ บริส ฑธื๊ ได คง น ส่วน ปาก ของ ข ไพ- 

เจ ไก็มื  อาจ พูด เท็จ ก็ ได*"  ส่อ เสีย ค เขา ก็ ไค*"  โปรย ประ โย ชนก ไค้ 
ประ ทุษ ราย แช่ง ด่า เขา ก็ ไค  แค่ ข ไพ เจ ไ ได* ท่า ให้ วาจา ถึง ความ 

บริสุ ทธ เช่น นจึง อวด ไค*"  ส่วน ใจ ของ ข ไพ เจ ไก็มื อยู่  จะ คิค เพ่ง เล็ง 
อยาก ได ของ เขา ก็ ไค่"  จะ พยาบาท จอง เวร ก็ ไค"  จะ คิด ใน สี่งที่ ผิด 
จาก ธรรม ก็ ไค"  แค่ ข ไพ เจ ไ ได*" ท่า ให้ ถึง กวา มบริ สุทธิ้ แล ว เช่น นจึง 
อวด ไค้ ว่า ท่าน จง มาด เถิด  พระ ธรรม น เบน ของ ประเสริฐ จริง  กาย 
วาจา ใจ จะ ให้" เบน ศีล ก็ เบน ได"  จะ ให้" เบน สมาธิ ก็ เบน ไค้"  จะ ให้ เบน 
บญญ าก็เ บน ไค  เพราะ เช่น น น จึง เบน  โอ ปน ยิก ธรรม  ควร จะ น*" อม 
เอา ธรรม น นๆ  มา ส่ฅน ไค้  จะ ให้" คน เบน ศีล ก็ น อม มา ไค้  จะ ให้ 


เบ็่น ศีล  ๕ หรือ ศีล  ๘ ศีล  ๑๐  ศีล พระ ปาคิ โมก ฃก็เ บน ไค"  จะ ให้ 
เบน สมาธิ ก็ น อม มา ไค"  จะ ใหโ บ็่นบ ญญา ก็ น้อม มา ไค2"  หรือ จะ น้อม 
เอา วิชชา วิมุค มา เบ็น ฅนค ว0 ป ก็! ค2"  เมื่อ น้อม มา ไค เพียง ใด ก็ เบน 

บจจ ค คง  เวทิ ฅพพ ธรรม  รู้ ได โฉ พา ะฅน เพียง น1 น เมื่อ คน ถึง 

พระ คุณ คือ ศีล  ก็รู้ ว่า คน เบน ศีลธรรม  เมื่อ คน ถึง พระ คุณ คือ สมาธิ 
ก็รู้ ว่า คน เบน สมาธิ ธรรม  เมื่อ คน ถึง พระ คุณ คือ บญญ าก็รู้ คน ไค วา 
ฅนฌ็่ นบ ญญา ธรรม  รู้ ไค ควย คน อย่าง น. 

เมื่อ พุทธ บริษัท ไค ส คบ พระ ธรรมคุณ คง ไค พรรณนา มาน แน้ว 
จง ทำ คน ใน้ ถึง คุณ ของ พระ ธรรม คือ ศีล สมาธิ บญ พา  เมื่อ สง ไร ยง 

บกพร่อง อยู่  ก็ จง อุค สา หะ รีบ เร่ง ใ หมี ขน ใน คน  เมื่อ คน ไค้ คน ถึง 
พระ คุณ ช1 นใค ก็ใษั รู้ คน  จะ ไค้ มี ความ อุ่น ใจ ใน พระ คุณ นน  ๆ น้น 
แหละ จึง นับ ว่า  เรา เบน ผ้มีที่ พึ่ง ใน คน  ความ สุข กาย สุข ใจ ก จก มี 
ฃึนที่ ฅนใ นบ จจุษั นน  จึง ว่า ไค รบ ผล ใน บ จจุษั นน  ไม่ ค2 อง! ป กอย 
ชาคิ หน้า ชาคิ โน้น  เมือ รู้ เช่น นีแล ว จึง จะ มี ความ เชือ ม่น I น, พระ 

ธรรม คณ  ดํง ไค พรรณนา มา  ควย ประการ ฉะนี 


ธรรมคุณ  โ กํณฑ์ ท ฟ่  ] 

สวา ก ขา โต  ภคว ฅา  ธัม โม  ฯลฯ  วญณู หฅิ. 
๑๖  ธันวาคม  ๒๔๖๖ 


ณ วไ 4น เบน' วน อัฏ ฐมีคิ ถีที่  ๘ คา แห่ง บก ข คณนา  พุทธ- 
บริษ ท’ ได I เาสํ น นิ บา ด พร, ก พร้อม กัน เพื่อ สมาทาน อุโบสถ ศีล  และ 
พง พระ ธรรม เทศนา  เมื่อ พร อม ควย สิน นิ บา ค ประชุม อย่า งนํ้  และ 
ได กระทำ บุรพ กิจ ในเ บอ งฅน สำเร็จ บริบูรณ์ แลว  เบี อง หน้า แด่น 
ให้ พึง ดง ใจ พึง พระ ธรรม เทศนา  อนเ บน โอวาท คำ สอน ของ สมเด็จ 
พระ สํมม าสํม พุทธ เจ ได่อ ไป  การที่ จะ ได้ พึง พระ ธรรม เทศนา อยู่ 

สมา เสมอ น้น  อณ์น นับ ว่า เบน ของ ได ยาก  และ การที่ แสดง ธรรม 
ให้ ไค สมา เสมอ ก็ เบน ของ ได ยาก ส่วน หนึ่ง เหมือน กน  เพราะ โรค 
ภ ไ] ไข เจ็บ มา เบียด เบียน ผู้ แสดง หรือ ผู้ พึง เลืย  จึง ทำ ให่ หมด ความ 

ยินดี ใน การ พง พระ ธรรม เทศนา  หรือ หมด ความ ยินดี ใน การ แสดง 
ธรรม เบีน ธรรม คา  ไม่ ว่า บุคคล ประเภท ใด จะด่ องมื โรค ภ ไ] เบียด 
เบียน  จึง เบ็น การ เหลือ วิส ไ] ที่ จะ ป •ระ พ ฤดี คน ให่ส มื่าเ สมอ ไน้ 
เห ดุน ะน สมเด็จ พระ สมมา สํม พุทธ เจา จึง ฅรัส ไว1 วา  อ โรค ยา  ปร มา 


ลา ภา  การที่ ไม่ มี โรค ภ ไ] ไข ไจ็บ นับ ว่า เบน ลาภ อย่า งยึ่ง  โน หืน 

สน นิษ ฐาน ว่า  โรค ภ, ย ไข8 เจ็บ มี  ๒ ประเภท  คือ ปฏิฉั นน โรค 
โรค ไ ที่ป กบ คอ ย่าง  ๑ อปฏ ฉนัน โรค  โรค ที่ ไม่ ปก บิ1 คอ ย่าง  ๑ โรค ที่ 
ปก บ คน นไม่ มี เวลา หาย  มี หาย บค  ๆ อยู่ อย่าง น น แหละ  เพราะ 
เบน ของ ประจำ ค ว คือ มี ความ หิว ความ ระ หาย  อยาก อาหาร  ปวด 
บัส สา' วะ  อุจจาระ เบน คน  เบน [รค แค่ ละ อย่าง  ๆ ถา ไม่ พิจารณา 
ก็’ ไม่ รู้ ว่า เบน อะไร  เรียก' ว่า ปฏิฉั แนโ  รค  ส่วน โรค ที่ สมเด็จ พระ 

ส ไ] มาส บั พุทธ เจ ไค บัส ว่า  อ โรคา ยา  ปร มา  ลา ภา  ความ ที่ ไม่ มี โรค 
เบน ลาภ อย่าง ยง นํ้น  ประสงค์ โรค ที่ ไม่ ปก บิ, ค คือ ความ ไข ความ 
เจ็บ  เมื่อ ไม่ บไเ กิคข นแลว คน ของ คน ก็ รู้สึก สบาย  ขอน เบน โรค 
ที, ไม่ ปก บิ1 ด นับ ว่า เบน โรค สำ คืญ มาก  ก็ เมื่อ เรา ที่งห ลาย มา รู้สึก 
ว่า พน ไป เสีย ไค อย่าง น แล ว ก็ นับ ว่า เบน ลาภ อน ประเสริฐ 

เพราะ เหฅุ น1 น การ ที มา ปรารภ ถึง คน ว่า ควร จะ ทำ บุญ ใน 

เวลา น คน จึง ปรารภ ที จะ ทำ ไว้ ใน พระ พทธ ศาสนา และ โน พระ 

พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ พร อม กน  เมือ มา ประจวบ ทน กเท ศก 
ไข ใจ็บ เสีย ก็ ขา ค มา จน ถึง บัน น การ ที กระทำ บุญ อย่าง นีก็ป ระ สง ค 

ที จะ บูชา พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ ใน ขอน เย ยง อ ยา งม มา 
แค่ เม อค บัง พระ พุทธกาล คอ  สม ย หน งม พร าหม ณ นา จวร ไป ล วาย 


พระ พุทธ เจา และ พระ สงฆ์  เมื่อ ถวาย แล ว แก ก็ ไป กราบ ทูล สมเด็จ 

พระ สมมา ล่ม' พุทธ เจ่า' ว่า  เฒี๋ว นไลั บูชา พระ พุทธ เจา และ พระ สงฆ์ 

แล่ ว อยาก จะ บูชา ส่วน พระ ธรรม  จะ บูชา อย่าง ไร จึง จะ ถูก พระ ธรรม 

แก กราบ ทูล อย่าง นแล ว สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจ ไ จึง ฅร็ส่ ว่า 

การ บูชา พระ ธรรม นน ให้ ไป พิจารณา ดู ว่า  บุคคล จำพวก ใด ทรง ไว้ 

ซึ่ง ธรรม ควร จะ รบ เครื่อง สก การ บูชา ไค ใเล่ ว ก็ เบน อ็น ว่า ไค บูชา 

พระ ธรรม  พราหมณ์ นนก็ นำ จีวร ไป ถวาย พระ อานนท์  แล วก ลับ มา 

กราบ ทูลพระ พุทธ เจ ไ พระ พุทธ เจา ก็ อนุโมทนา ว่า  การที่ ถวาย น น 

อี แล' ว ถก คอ งแลว ลัง น การที่ จะ บชา พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ 

พุ  'ะ:.." 

สง ฆ เม อ สา เรจ ควย เจฅ นาท คน คง [จ วา จะ บูชา พระ พุทธ พระ ธรรม 
พระ สงฆ์  ก็ ชื่อ ว่า ทรง คุณ ของ พระ พุทธ  พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์ 
ลัวย  ท์งน ฅอง นับ ว่า ไค้ ถึง พระ คุณ  ณ ที่ ลัน เคียว ลัน  ค่อน ไป วะ 
ไค พรรณนา พระ ธรรมคุณ ค่อพ ระ พุทธคุณ ไป  เพราะ พุทธ บรินั 'ท 
บาง เหล่า ก็ จะ พง พระ พุทธคุณ  พระ ธรรมคุณ  และ พระ ลัง ฆ คุณ 
จริง อยู่  ใน การ แส คง พระ พุทธคุณ มา แล ว ก็ ค้อ ง นับ ว่า แส คง พร ะ 
ธรรมคุณ  พระ สง ฆ คุณ  รวม กน ไป ลัวย  แค่ ใน บท พระ ธรรมคุณ 
คือ  สวา ก ขา โค  ภคว คา  ธ มโม  ลัน ทิฏฐิ โก  อก าลิ โก  เอหิ บลสิ โก 
โอ ปนยิ โก  บั่พฅ ก่ง  เวทิ ฅ่พ โพ  วิญผฺ หีกิ  ด ไ) ที่ พุทธ บริษัท 


ทงห ลาย ได็ สวด มน ด และ ภาวนา กน เสมอ  ๆ แล ว ก็ ใน พระ ธรรม- 
คุณ ที่ ว่า  สวา ก ขา โด  เบน ฅนน มี อยู่  ๖ บท  คือ  สวา กขๅ โด  ภคว ดา 
ธม โม  ธร ร มอน' พระ ผู้ มี, พระ ภาค เจ าฅร้ สดี แล* ว สิน ทีฏฐิ โก  ธรรม 
ที่ฅร็ สดี แล วน ะน แหละ ผ้ปฏิ บัด จะ ดอง เห็น ดวย ดนเ อง  อก าลิ โก ผู้ 

ปฏิ บด ไม่ ดอง อ ไง กาล และ เวลา  เอหิ บัส สิ โก  ผู้ปฏิ บัด อาจ ชให้ ผู้ อื่น 
มา ดู ไค เรียก รอง' ให็ผู้ อื่น มา ดู' ไค  โอ ปน ย โก  สามารถ ที่ จะ น อม 

ธรรม น1 นม าสู่ด นของ ฅนไ ดโบั จ จด ด ไ เวท ฅํพ' โพ  วิ ญผูหิ  วิญผู ชน 
ที่ร้ที่ เขา ใจ จะ พึง รู้ จำเพาะ ดน  คือ รู้ ขน ที่ฅน ของ ฅน  ผู้ที่ไ ครบ 

โอวาท ของ พระ อง คแลํ วปฏิ บัด ดาม ก็ ได รบ ผล จริง  และ ผล ที่ฅน 

ได2 รบ นน ก็' พึง เห็น' ใด็ ด' วยด น เอง  มี เนอ ความ ดาม บท บาลี ดํงน  ก็ 
ใน ขอ ที่  ๑ ว่า  สวา กฃา โด  ธรรม ที่ สมเด็จ พระ ส ไ) มาส ไ) พุทธ เจ ไ 
ดร4 สด แล ว ขอน เบัน บท ประธาน' ว่า' ใน บรรดา ธรรม ที เบน คำ สอ น 
ของ สมเด็จ พระ ส ไ] มาส ไ) พุทธ เจา  ที' จะ รู้ ได้' ว่า ธรรม ที, พระ อง ค 

ดร, สดี แล วน นเบั นอ ย่าง ไร  ซ่อน ไเ จะ พึง รู้ ได้ ใน บท ทง  ๕ เบ อง 
ปลาย ฒํ้อง หลง คือ  ล่น ทิฏ ฐิโก  ผู้ปฏิ บัดิด็ อง เฟ้น ด็วย ฅนเ อง 

เบั นอ กา ลิ โก  โม่ ดอง อ ไง กาล อ ไง เวลา  จะ ทำ เวลา ใด ก็ โด เวลา นน 
เบน เอหิ บัส สิ โก  อาจ อวด เขา ได  เบน โอ ปน ย โก  อาจ น อม ธรรม 
นนม าส่ฅ นไบั  เบัน บัจจํ ฅดง  เวที ดพ โพ  วญผู ห วผผู ชน 
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ห้งห ลาย จะ พึง รู้ ขน ที่ดน  บท ท1 ง ๕ น เบน เครื่อง ฅ้ ด สิน, พระ ธรรม 
ว่า เบน อย่าง ไร  ก็ ส่วน พระ ธรรม ที่ ว่า พระ พุทธ เจ ไฅริ สดี แล วน1 นมื 
หลาย ประเภท  ไค, แก่ พระ ปริ ย่ดสํ ท ธรรม ที่' จะ พึง ศึกษา เล่า เรียน 

มี มาก ไม่ น2 อยที เดียว  จด โดย ประเภท  ๘๔, ๐๐๐  พระ ธรรม ขัน ธ 
ก็ ส่วน พระ ปริ ยฅส่ ท ธรรม ที่ พระ พุทธ เจา ไ ดีฅร สดีแลว นน  คือ พระ 
สูฅร  พระ วินัย  พระ ปรม่ ฅถ์  ส่วน ที่ กุล บุฅร จะ เล่า เรียน พระ สูด ร 
ฅ่าง  ๆ น น ห้อง ให้ เข2 าใจ ว่า  นเบ็่ น ส่วน' พระ ปริ ย้ฅ  หรือ จะ 

เรียน พระ วินัย ก็ ห้อง เรียก ว่า พระ ปริ ยฅ  หรือ จะ เรียน พระ ธรรม ที่ 

ละเอียด สุขุม ออก ไป ก็ ห้อง เรียก ว่า พระ ปริ ยฅิที่ งนัน  และ เบน ธรรม 
อ นพ ระ ผู้ มี พระ ภาค ฅรื สดี แล ว เหมือน ห้น  ส่วน ปฏิบ้ ฅห้ท ธรรม นํ้น 
คือ ขัอป ฏิบัฅิ ที่ จะ ให้ เบน ไป ห้วย กาย ห้วย วาจา ห้วย นัาใ จฃอ งฅน  ขัน 
นก็เ บน ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไฅขั สดี แล ว เหมือน ขัน  ส่วน ธรรม ที่ 

ไห้ ป ฏิบัฅิ จน บํง เกิด ความ ด ริ สรู้ จริง เห็น จริง  เบน มรรค เบน ผล 

เบน ปฏิเ วธห้ ท ธรรม  แด่ ธรรม ประเภท ใด เมื่อ ฅน จำ ทรง ไว้ ไห้ ฅน 
ไห้ ประพฤติ ปฏิ บัด แห้ว  เหมือน อย่าง พระ เณร ท่อง สวด มนฅ์  และ 
ศึกษา เล่า เรียน ใน ที่ ด่าง  ๆ ดาม พระ ขัมภี ริ ด่าง  ๆ เมื่อ จำ ทรง ไว้ 
ไห้ แห้ว  ก็ เบน สน ทิฏเ โก  คือ ว่า รู้ ขัน น ไหว พระ เชไ  ขัน น น ไหว้ 
พระ เย็น  ธรรม อย่าง น ย่อม เห็น ไห้ ห้วย ฅนเ อง และ จะ ท่อง บ่น หรือ 


สวด มนต์ เวลา' ไร ก ใฉั  ธรรม เหล่า นนมี อยู่ เสมอ  จะ เรียน เมื่อ ไร ก็ 
ได"  เบน อก ไล่ โก ไม่ ดอง อา ง กาล อา ง เวลา  เบ็่น เอ หิบ่ส สิ โก  เพราะ 
เบน ของ ที่มีอ ขู่ เสมอ  เมื่อ ได แล่ วก็ อวด เขา ได  และ อาจ ท่อง บ่น 
ใหใ ขา พง ได"  อาจ สวด มนค์ และ เทศนา ใหใ ขา พึง ได้  เบน โอ ปน- 
ยิโก  ธรรม น้น สามารถ จะ น้อม มา สู่? านข อง? ใน ไล่"  เบ็่น บจจํ ด ล่ง 

เวทิ ฉัพ โพ  วิ ญผูหิ  วิญผู ชน คือ ผู้ที่ จะ เล่า เรียน เมื่อ จำ ทรง ได" แล่" ว 
ก็รู้ จำเพาะ ฅนว่ าฅน ไล่ แล่ วมี แล ว น้บ็น แฅ่ ล่กษ ณะ จะ พึง สน นิ ษ- 
^า น วินิจฉัย ซึ่ง ปริ ยฅสํ ท ธรรม  แด่ ความ ประสงค์ ของ โบราณ าจา รย์ 
ท่าน อ ไง โลกุ ดร ธรรม ส่วน เดียว  โลกุ ดร ธรรม นิ นที่ผู้ ใด จะ รู้ ดาม 
เห็น ดาม  ก็ ดอง อา ศ ไ] ป' ริยด  ปฏิป้ ด ก่อน  จึง จะ เห็น จำเพาะ ที่ดน 
ได"  บาง พระ อาจารย์, ท่าน ประสงค์' โลกุ ดร ธรรม อย่าง เดียว  แด่ 

พวก เรา ดอง เกี่ยว ทุก ประเภท  ที จะ เวน เสีย  ไป รู้ แล่ โล กุ? าร ธรรม 
อย่าง เดียว นิน ไม่ ได"  เพราะ โลกุ ดร ธรรม กด อง ฉับ ว่า เบน สวา อ* 

ขาด ธรรม ด" วย  ธรรม ที พระ ผู้ ม พระ ภาค ดร สด แล่ ว ฉัน  คอด ใน 
เบ อง ฉัน  ดี ใน ท่า มก ลาง  ดีใ นที สุด  ด ใน เบือ งฅน คอ 

ศีล  ดี ใน ท่า มก ลาง คือ สมาธิ  ดีใ นที สุด คือ บญญ า พระ พุทธ เจา 
ท่าน เทศนา ดี ใน เบ อง ฉัน  ท่า มก ลาง  ใน ที สุด คอด ว ยศ ลด วยส ม'1 ธ 
ควย บ ญ ผา  อย่าง นิ  คำ ที ว่า สวา ก ขาด ธรรม  เม อผูป ฏ บด ได รู แล ว 


กิ เบน สน ทฏ 1 ฐ เก  คอ คล  ๕ กมแลว  ศล  ๘ กมแลว ริฃน ควย คน 
เอง  ศีล  ๑๐  นเบ็่ นของ สามเณร ก็รู้แลว  ส่วน ภิกษ ที่ รก ษา ศีล 


เช่น นิฅอ งให็ เช่า ใจ  เพราะ ศีล ก็มีใ นฅน ของ เรา ณ1 กง นํ้แลว  ศีล  ๕ 
ก็มี  ศีล  ๘ ก็มี  ศีล  ๑๐  ก็มี  ศีล ปาฏิ โมก ขก็มี  พร อม บริบูรณ์  จึง 
อาจ อวค เขา ไค้ ว่า ขา พ เจ ไ ไค้ ทำ ให้ ศีล มี ขน อย่าง น เมื่อ เช่น นิก็จ ะไษั 
ความ สุข ที เดียว  แค่ ก่อน เมื่อ ย ไ)' ไม่ มี ศีล  หรือ เบน กน ทุศีล  ฅว 

ของ เรา ได รบ ทุก ข โทษ อย่าง น ๆ เมื่อ ได อบรม ศีล มา รู้ เห็น ควย ฅน 
เอง แล ว อนน เบน ล ก ษณะ ของ เอ หิบส สิ โก  เมื่อ เบ็่น เอ หิบส สิ โก 
แล ว จึง เบน โอ ปนยิ โก ควย  คือ อาจ น อม ศีล น น เช่า มา ส่ฅน ได 7 แค่ 
ก่อน เช่า ใจ เสีย ว่า  ศีล นั้น อยู่ แห่ง หนึ่ง  ก็ ครืน มาร กษา แล8 วหา เบน 
เช่น นน ไม่  ศีล กลบ มา อยู่ ที่ฅว ของ เรา  คือ ถา เรา รก ษา ศีล  ๕ ค่ว 
ก็ เบน ศีล  ๕ รก ษา ศีล  ๘ ฅวก็ เบน ศีล  ๘ ริก ษา ศีล  ๑๐  ฅัวก็ 
เบน ศีล  ๑๐  จึง เบน บจจ ฅดไ  เวทิ ค่พ โพ  วิ ญผูหิ  วิญญูชน ที่ ริก ษา 
นนแ หละ รู้ จำเพาะ ฅน  ว่า ฅนข องเรา เบน ศีล ขน แล* วิ ด็งน  ใน 

ประเภท ศีล ฉนใ ค แม่ จะ บรรยาย ไป จน ถึง สมาธิ  บ ญญา  มรรค ผล 
นิพพาน ก็ อัน เดียว ก่น นนเ อง  ให็พ ทธ บริษัท พึง เช่า ใจ ว่า  ธรรม 


ของ สมเด็จ' พระ ส5 ม มา สม พุทธ เจ าที่ ท่า' น ฅร้ สดี แล1 วน น เบน อย่าง ไร 
ก็ จะ ไค้ ปฏิบัติ ฅาม ให้ รู้ จริง เห็น จริง ขน ที่ฅน ของ ฅน 

เมื่อ สาธุชน พทธ บริษ ทไค้ พง แล ว จง มนสิการ ดำริ ใ ห กวาง 
ขวางออก ไป  แล วฅง ใจ ปฏิบัติ ให้ สำเร็จ ประโยชน์  ใน ธรรมคุณ 
โค ยน ไ] ที่ ไค้ บรรยาย มาน  ก็ จก มี แค่ วุฒิ เจริญ งอก งาม ใน พระ พุทธ- 
ศาสนา  โค ยน ไ] ค้งวิ ส ชนา มา  ดง ประการ ฉะ น. 
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สุปฏิ ปน โน  ภคว โต  สาวก สงฺโ ฆ 
ยุชุป ฎปนฺ โน  ภคว โต  สาวก สง โม 
ฌาย ป โ) ปนุ โน  ภคว โต  สาว กสงฺ โม 
สามี จป ฎปนฺ โน  ภคว โต  สาว กสงฺ โม 
ยททํ  จตุ ตา ร ปุริส ยุ คาน  อฎธ  ปุริส ปุคฺค ลา 
เอ ส ภคว โต  สาว กสงุ โม  อา นุเน ยุ โย 
ปา ทุเน ยุ โย  นก ใ! เพ ยุ โย  อญุ ชล กร พี โย 
อนุ ตุตรํ  ปุฌฺญ ก เจ ตุตํ  โลก ส สา ติ. 
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สํงฆ คุณ  ๙ ณฑ็ท  ๑๗) 

สุปฎิ บน โน  อุชุป ฎบน โน  ญาย ปฎิ บน โน  สามี จปฎ บน โน ฅ. 

ณ วน นิ เบน' วน ค้ฏ; ฐ มี ดิถี' ที่  ๘ คา แห่ง บก ข คณนา พุทธ ศาส นิ ก- 
บ ริษไ ๆ ท^ คฤห ไาถ์ และ นก บวช ไค้ มา ประชุม กน  เพื่อ จะ พัง พระ- 

ธรรม เทศนา และ ร กษา อุโบสถ  เมื่อ ไค้ มา ทำ กิจ ใน บุพ ภา กเบ อง ค้น 
มี การ ไหว พระ สวค มนต์ เบน ค้น เรียก ว่าว ฅร  ผู้ที่มี ความ ลา มารถ พอ 
ที่ จะ สมาทาน อุโบสถ ได้ ก็ สมาทาน อุโบสถ  ผู้ที่ ไม่ มี กำ พัง พอ  ก็ สมา- 
ทาน เบญจ เวร วิร้ฅ คาม กำ ลํง แห่ง คน  คาม พระ บรม พุทโ ธ วาท ท ได้ 
ทรง อนุ ญาฅ ไว9 ว่า  วน  ๘ กำ  ๑๔- ๑๕  กำ  ให้ มี การ ประชุม กน พื่ง 
พระ ธรรม เทศนา และ รก ษา อุโบสถ  ก็ คง ทำ คาม พระ บรม พุทธ านุ- 
ญาค เบน แบบอ ย่าง  มา จน พระ พุทธ ศาสนา ล่วง สอง พัน บื่เศ ษ แลว่ 
พวก เรา ซึ่ง เบน ผู้ รีบ ศาส นม รคก  ก็ คง ทำ คาม ม พน ทุกวน น ก่อนที 
จะ พื่งพ ระ ธรรม เทศนา ได้ มี การ สวค สาธยาย ใน พระ พุทธ คุณ ธรรม- 
คุณ สง ฆ คุณ ซึ่ง เบน กิจ เบ อง ค้น นน  พับ ว่า ไค ประกาศ คุณ พระ รค น- 
ครย และ เบน ผู้มี ปาก ค้น ไม่ เปล่า จาก ประ โย ชน  ผู้ทีมี ปาก อนเ ปลา 
จาก ประ โย ชนิน น คือ  จะ ท่อง บ่น สาธยาย อะไร กบ เขา ก ไม่ ไค  เบน 
ค้น ว่า พุทุธํ  ธ มุม0  สงฺฆํ  หรือ  อร ห0  พุทฺโ ธ อะไร ก็ ไม่ ได้ ทง สิน  คงนี 
ชื่อ ว่า ม ขสผฺ โผ  เบน ผ้มี ปาก ค้น เปล่า จาก ประ โย ชนิ  ผ้ทีมี คา อนเ ปลา 
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จาก ประโยชน์ น์น  ก็ คือ จะ เห็น พระ พุทธ รูป หรือ พระ สถูป เจ คืยอ ะ ไว 
ก็ฅา มอน เบน ที่ ควร เลื่อมใส และ ควร เกา รพ  ก็ ไม่ อยาก ดูแล ไม่ อยาก 
จะ กราบ' จะ ไหค้  หรือ หน ไสีอ เรื่อง ธรรมะ ธ ไค้ ม อ่าน ก็ ไม่ เขา ใจ  ไม่ 
รู้ เรื่อง ท1 งสีน ค้งน์  ชึ่อ ว่า เบน ผู้ มีฅา อ้น เปล่า จาก ประโยชน์  ส่วน ผู้ที่ 
มีหูอ้ น เปล่า' จาก ประ โยชน์' น น ก็ คือ  จะ ไค้ ยิน พระ เทศน์  หรือ เขา จะ 
สนทนา  ใน เรื่อง อรรถ ะ ธรรมะ ก็ฅา ม ไม่ เขา อก เขา ใจ อะไร  และ 
ไม่ อยาก จะ พง และ  พง ก็ ไม่ รู้ เรื่อง อ้งน์  ชื่อ ว่า มีหูก็ เปล่า ประโยชน์ 
ไม่ ค่าง อะไร กน กับ หูวํว หูก' วาย  เบน โสด สุญ โญ  ท1 ง สน  เมื่อ ผู้ที่ม 
ปาก มีฅา มีหู อ้น ไม่ เปล่า จาก ประโยชน์ เช่น น์  ชื่อ' ว่า เบน ผู้' รก ษา 

ศา สน มรดก  คือ มีศ รท ธาที่ จะ ทำ ด นของ ฅนใ หไ บน ประโยชน์ ด่อไ ป 
และ ให็ เขา ใจ ว่า การที่ ไค้ อ้ฅ ภาพ มา เบน มนุ ษยน์  เบน ของ คือ ย่าง 
ประเส ริ 1 ฐ แด่ อย่า เอา เมือง มนุษย์ น์เ บน ที่ อยู่ ของ ฅน เสีย ที เดียว ไม่ 
ควร  ฅ้อง เข ไ ใจ ว่า มา อา ศ ไ] ทำ มา ค้า ขาย ช่วค ราว เพื่อ หา กำไร เท่า 

น์น  อยู่' ไม่ เท่าไร น์โเ ก็' จะ ค้อ งกค้ ช' ไป ค้าน เดิม ของ ฅน  อย่าง ชำ ก็ 
เพียง  ๖๐- ๗๐  บ เท่า น, น เพราะ เช่น น ะ น จึง ควร รืบ เร่ง ทำ คุณ ความ 
คีใส่ ฅน เสีย แด่ เมื่อ ยง มี กำ ล่ง อยู่  และ พึง เขา ใจ ว่า มนุษย์ น์เ บน สถาน 
กลาง  จะ ไป นรก อเวจี หรือ จะ ไป ส วรรค หรือ ชน พรหม หรือ นิพพาน 
ก็ ค้อ ง ไค้ อยู่ ที่ มนุ ษยน  เม อ พระ บรม ครู เส คืจค้ บ ขน ธ ปรินิพพาน 
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แล วจะ ไม่ มีผู้ ใด ที่ จะ ถึง พระ นิพพาน ดาม เสด็จ ก็ หา มิ ได้  ด้ง มี พระ 
สาวก ที ได้ สำเร็จ พระ นิพพาน ฅาม เสด็จ อีก เบน อํน มาก  จน นิ บ 

ประมาณ ไม่ ถ วน ว่า สก เท่าไร  ไค้ พิจารณา ฅรว จด รอง ดล อด แล1 ว 

เห็น ว่า ชาติ มนุษย์ เบน สถาน กลาง  เมื่อ อด ภาพ เบน มนุษย์ แล1 วจะ 
ปรารถนา เบน อะไร อาจ สำเร็จ ได้  เบน ด้น ว่า อยาก จะ ไป นรก ก็ ให้ 
ทำ แด่ กรร มอน บาป ก็ จะ ไป ไค้  คือ ฆ่า พ่อ ฅีแม่ ไป  ผู้ มีคืล มี ธรรม ก็ 
ไม่ ดอง นบ ถือ  อยาก จะ ด่า จะ ว่า กระไร ก็ ด่า ก็ ว่า ไป  สํฅว์ ที่ ควร จะ 

ฆ่า ก็ ฆ่า เสีย  ท! พิย์ที่ ควร' จะ ขโมย' ไค้ ก็' ขโมย เขา  ลูก เมีย ของ ใคร 

เรา ไม่ ดอง เลือก  อยาก จะ ไค้ ก็ฉด คร่า เขา  เท่า น์ก็ จะ  ไค้ ไป นรก 

อเวจี ด้น  หรือ ด้ง อยู่ ใน มนุษย์ น เขา ก็ ฝาก คุก ได้ เสีย ก่อน แล ว เมื่อ 
เรา ไม1 ชอบ นรก  เห็น ว่า รอน นก อยาก จะ ไป ส วรรค  อยาก เบน 

เทพ ย ดา  ก็ ให้ ทำ ใน เรื่อง ของ สวรรค์ ดาม แบบ ที ท่านกล่าว ไว ว่า 
หิรืโ อฅฺฅ ปฺปส มุปมุ นา  คุฤก ธ มุม สมา หิฅา 

ส นุโฅ  สปุปุ รืสา  โล เก  เท วธมุ มาฅิ  วุจุ จเร  ดง น. 

เมื่อ มี ความ ละอาย และ สะดุ้ง กล วด่อ บาป เบน ดน  จีงช อ ว่า 
เบ่น เทพ ย ดา  และ จงเ ด้น จาก คำ เท็จ คำ ส่อเสียด  คำ ประ ทุษ ราย แซง 
ด่า  คำ โปรย เสีย ซึ่ง ประ โยชน์  กล่าว แด่ คำ ที จริง ทํแท้ ที อ่อน หรา น 
ประสาน สา ด้กคื  และ คำ ทีญน ไป ดวย ประ โย ชน และ เวน จาก ฆา 
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สํฅวี  ลกท รํพย์  ประ พฤคิ อสํท่ ธรรม  และ เลํ้ ยง ชีวิฅ โค ย ชอบ ธรรม 
เช่น น แล ว ก็จํ ก' ใป สวรรค์' ใ ค5"  เมื่อ เห็น ว่า ส วรรค บั่ค์ง ไม่ ชอบ ใจ 

เพราะ ยง เค็ม ไป ด ไย รูป เสีย งก ลน รส ส ไาผ ไน บน คไเ  เบน ที่ นำ มา ซึ่ง 
ความ ยินดี เพลิด เพลิน หน กไป  ความ ยิน รำ ยเศ รำ โศก เสียใจ ก็ จะ มี 
เหมือน กน  อยาก จะ อยู่ ใน ชน พรหม ก็ จง ทำ สมาธิ สมา บัฅิ ให้ 

แก่ กล ไจ น สำเร็จ เบน องค์ ฌาน  ก็ จะ ไค้ อยู่ ใน ซน พรหม คาม ประสงค์ 
หรือ เห็น ว่า อยู่ ใน ช่น พรหม  เมื่อ หมด อายุ ของ พรหม แล ไ ก็ จะค์ อง 
กลบ มา เวียน คาย เวียน เกิด อีก  อยาก จะ ให้ ถึง โลกุ คร ธรรม เสีย ที 

เดียว  จะ ไค้ ไม่ คอ งก ลิบ มา อีก  ก็ ให้ เจริญ สมถะ วิบั่ส ส นาท0 าบั่ญ ญา 
ใหใ เจ่ม แจง  จน รู้ เท่า คาม ความ เบน จริง แห่ง สรรพ ธรรม ที่ ง ปวง 

แล วก็ จก ถึง โลกุตรธรรม ไค้ ต ไป รา รถ นา 

บด น จไา ได พรรณนา ใน บท สํงฆ กุณค่ อ ไป  ค ไ) ไค1 ยก ขน ไว้ 
ใน เบ องค์ น ว่า  สุปฏิ บน โน  อุ ชุปฏิ บน โน  ญาย ปฏิ บน โน  สามี จิ- 
ปฏิ บน โน  ใน บท สไฆ คุณ น ท่าน จด ฃอป ฏิบัฅิ ของ บุคคล ไว ไ บน  ๔ 
พวก.  พวก  ๑ คือ สุปฏิ บน โน  ผู้ปฏิ บํฅดี  อีก พวก  ๑ อุ ชุปฏิ บน โน 
ผู้ปฎิ บฅค รง  อีก พวก  ๑ ญาย ปฏิ บน โน  ผู้ปฏิ บัฅิ เพื่อ ความ ออก จาก 

ทุก ข อีก พวก  ๑ สามี จิปภิ บั่น โน  ผ้ปฏิ บัคิช อบ ยง  ใน บก คล  ๔ 

ก็  ทุ;- ทุ  ๘!  ะ ! เ ทุ ๘! ะ ป ะ ๘๘ 

จา พวก น นบ บุคคล พวก ท ๑ เบน ชิน ค่า  แค ท เบน ชน คาน นก ลิง 


๑ 0 ๙ 

อ จล ศร ทธา เหมือน กน  เพราะ ท่าน ขาด' จาก สัก กาย ทิฏฐิ  วิจิกิจฉา 
สี ลพ พฅป รา มาส  ผ้ที่ย งฅิค อยู่ ใน สี กิ กาย ทิฏเ นํ้นยํ งมืค วาม เห็น  ๒0 
อย่าง ที่ฅว  คือ เห็น สัวเ บน สัน ธ์  ๕ เห็น สัน ธ์  ๕ เบน ค่ว  เห็น สัว 
มี ใน ขนธ์  ๕ เห็น สันธ์  ๕ มี, ใน ฅว  เมื่อ เห็น ค" งน จึง เบน สัก กาย ทิฏฐิ 
ส่วน ท่าน ที่ ขาด จาก สัก กาย ทิฏเ นน  เห็น ว่า  รูป  เวทนา  สัญญา 
สังขาร  วิญญาณ  นึ่ไม่ ใช่ สัน ธิ  ๕ สัน ธ์  ๖ อะไร  เบน ของ มือ ยู่แสั ว 
ที่มีอ ยู่นน ไม่ ใช่ สัน ธ์  ๕ เบน สภาพ ธรรม สัน หนึ่ง  ๆ เบน ธรรม เฅิ 
ธรรมนิยาม  เบน ของ ฅงอ ยู่มีอ ยู่แสั ว ที' เรียก ว่า สัน ธ ๙ ๕ นน เรียก 
ฅาม สม มคิสั ญญฅิ ค่าง หาก  เมื่อ เห น เช่น นึ่สัน ธ ๕ จึง ไม่ มี ใน ฅน 
ฅน จึง ไม่ มี ใน สัน ธ์  ๕ จึง หมด ความ สงสัย ใน สัก กาย สมุท ไ]  สัก กา ย- 
านิโรธ  สัก กาย มรรค  สก กาย สมุที ยนึ่น คือ เห็น สัน ธ ๕ เบน ฅว ทุก ข 
เมื่อ เห็น ว1 าฅน เบน ขน ธ ๕ จึง แก้ ใ หอ อก จาก ทุก ข จึง เบ็1 น สก กา ย- 
ล มุท่ ย เมื่อ เห็น แจ ง ใน ความ สับ ทุกข์  จึง เห็น ฅว ไม่ มี  [น ขน ธ ๕ 

ฃนธ  ๕ ไม่ มี ใน สัว  ส่วน  รูป  เวทนา  ส ญญา  สง ขา ร วิญญาณ 
ที่ คง ใช อยู่ เบน ธรรม เฅิ  ธรรมนิยาม  เบน บ ญญฅ  เห น คง นีจึง เบน 
สก กาย นิโรธ  สัก กาย มรรค นิ นก็ รวม อยู่ ใน ศล สมาธิ บ ญญา  เม อค ล 
สมาธิ บ ญญา แก่ หน ก เช่า  สัมมา ทิฏเ จึง เบน ผู้ เห น เห น ใน สก กาย 
ทุกฃ  สก กาย สม ท ไ]  สก กาย นิโรธ  สก กาย มรรค  เมือ เห็น เชน นีแล ว 


จึง หมค ความ เห็น สก กาย ใน เบญจ ขนธ์  เห็น ไม่ ใช่ ดวด น แน่  หมด 
วิจิกิจฉา ใน เบญจ ขน ธ ๙ และ ใน พระ รด น ฅรย  ควย เห็น คุณ พระ รํด แ- 
ดรยช่ ด เจน ใน ฅน  หมด สี ลพ พฅป รา มาส  ควย เห นชค ว่า ด นบ ริ สุทธิ 
ด้วย ได ร สิกขา  ไม่ บริส ทธื้ดิ วยสี ลวด อย่าง อื่น  ปรามาส นน แปล ว่า 
ลูบ คลำ  ได้แก่ สง ส ไ] ศีล และ วิด น1 น เอง  ผู้ เห น คงนี โลภ ะ โทสะ โมหะ 
เบา บาง  ทุจริ ดอน จะ นำ ไป สู่ ทุคดิ ไม่ มี  จึง ได้ ชือ ว่า  สุปฏิ บน โน 
บุคคล ไม่ ดอง เลือก ว่า บุคคล ชนิด ไร  จะ เบน ภิกษุ ก็ ดาม  สามเณร 
ก็ ดาม  อุบาสก ก็ ดาม  อุบาสิกา ก็ ดาม  เมือ ปฏิ บด ได้ คง น ก็ ซอ' ว่า 
สุปฏิ บน โน บุคคล ที่งสี น ใน จำพวก ที่  ๒ คือ  อุ ชุปฏิ บน โน  ผู้ปฏิ บด 
ดร ง คือ ฅรง กาย ดร ง วาจา ดร ง นา ใจ  ใจ คิด อย่าง ไร วาจา ก็ กล่าว อย่าง 
น่น  วาจา กล่าว อย่าง ไร กาย ก็ ทำ อย่าง นน  ปฎิ บด ละเอียด ขน ไป อีก 
คือ ปราบ กาม รา ค พยาบาท ส่วน จะ นำ ทุคดิ ให้ หมด ไป  เพราะ เห็น 

โทษ ของ กาม แล่ วแฅ่ ยง ไม่ ขาด ที เดียว  เพราะ ยงมี การทำ มา หา เลย ง 
ชีพ บ ไง  เมื่อ ถึง วิ นอ โบ สถก็ มาสมา ทาน อุโบสถ  แด่ วิ น ธรรมดา ก็ 
รไไ ษาค วาม สุ จริฅ อยู่ เสมอ  มีเว ไเ จาก ฆ่า ส ไ! วิลก ท รพย์ เบน ดน  ไม่ มี 
อาการ ทุ จริฅ  เมื่อ ใจ คิด อย่าง ไร วาจา ก็ กล่าว อย่าง นน  กาย ก็ ทำ อย่าง 
นํ้น  จึง' ว่า ผู้ปฏิ บฅฅ รง  ส่วน ผู้ที่ป ฏิบัฅิ คด ปฏิบ ด้ง อนน คือ ใจ คิด 
อย่าง  ๑ วาจา กล่าว อย่าง  ๑ กาย ทำ อย่าง  ๑ ด้ง' นิ ชื่อ ว่าว ไก ป ฏิป้ด้ 


ไม่ น้ บ ว่า เบ็่น  อุ ชุปฏิ บน โน ไค้  ใน จำพวก ที่  ๓ น3 น คือ  ญาย ปฏิ บน โน 
ป ฏิบฅ เพื่อ ออก จาก ทุก ข เบน ผู้ เห็น โทษ ของ กาม รา ค พยาบาท ละ 

ได1 ขา ค และ หน่าย จาก การ ครอง เหย ไ เรือน  แมใ เฅ่ การทำ มา หา 

เลย ง ชีพ ก็ ไม่ ทำ  ออก ประ พฤดิ พรฅ พรหมจรรย์ ผ่าย เคียว ไม่ เห็น แก่ 
ชีวิฅ  ไม่ฅ อง กลํ วอด กล วฅา ย เลย  รก ธรรม ยง กว่า ชี' วิฅน่  ผู้ ที, รก 

ธรรม ยง กว่า ชี วิฅน่  ธรรม ย่อม รก ษา บุคคล ผู้น่น  แม2 จะ ไป ใน ที่ใก 
ก็มีผู้ เม คฅา กรุณา เสมอ  สม กบ คำ ว่า  ธมฺ โม  หเว  ร กฺฃฅิ  ธ มุม จา รึ 
ธรรม ย่อม รึ กษา บุคคล ผู้ รก ษา ธรรม  ฉะ น1 น ใน จำพวก ที่  ๔ คือ 
สามี จิปฏิ บน โน  เบน ผู้ปฏิ บฅช อบ ยี่ง  เบน ผู้ ขาด จากรูป ราก 

อรูป รา ค มานะ  อุทธ จ จะ  อวิชชา  สรรพ อา สวะ กิเลส ที่งห ลาย ไม่ 
มี ในขํ นธ สน ดาน เบน สมุจเฉท ปหาน  เมื่อ ปฏิบํ ฅถึง ชน น่จึง เสร็จ 

โสฬส กิจ  ไม่ มี กิจ ที่' จะ ดอง ทำ เพื่อ หา ผล เช่น นํ้ น่ด่อ ไป อีก  จึง ไคั 

นาม ว่า อร หัน ด่  เพราะ ความ ป ฏิบฅ ลึก ซึง เช่น นีจึง ยาก ทํจะ ม่ผู้ ทำ ได 
แด่ ก็ ไม่ เบน การ เหลือ วิส ไ]  แด่ นก ป ราช ญ สม ย ทุก วนน่  ที เขา! จ ว่า 
ฅวเ บน อร หัน ฅกมี โดย มาก  คือ เรียน เอา แด่ ความ รู้ขึน พูด  พูด กน 
แล วก็ไ ม่ด่ อง ทำ อะไร  สำคัญ ว่า กวา มรู้ฃ อง คัว ถึง พระ อร หันค้  แล ว 
ไม่ฅ อง ทำ อะไร ก็ไคั  อยู่ หัาน ครอง เห ยา เรือน! ปมี ลูก มี เมีย ไป อยาก 
ทำ อะไร ทำ ไป แลึว  ก็ เขา ใจ ว่า ฅนเ บ็นพ ระ อร หัน ฅแล วเ ชนนี จะ 


๑ อ ๘ 


ใช้ ได อย่าง ไร  ถึง ใน คห้ง พุทธกาล พวก อร ห้นห้ เหล่า น์ก็มี มาก 

เหมือน ก่น  เช่น พวก อกิริ ยทิฏ เพ วก น์ถือ ความ ไม่ ทำ อะไร  เบน 
ความ บริสุ ทธ  จะ ทำ อะไร ก็ เบน กิ เลก ไป หมด  จะ สวด มน กิ ภา' วนา 
ก็ ไม่ ไห้  เบน กิเลส  จะ ร ไษา ศีล จะ พง เทศน์ ก็ ไม่ ได ใ บน กิเลส ท1 ง 

สน  ดอง อยู่ เฉย  ๆ แล่ วก็เ ขา ใจ ว่า คน เบน พระ อร หน ด์  ก่ง นพ วก 
๑ อีก พวก  ๑ เรียก ว่าน ฅถิก ทิฏเ ไม่ ทำ บุญ ให ทาน อะไร หมด  ถือ 
ว่า ไม่ มี เห คุ ไม่ มี ผล ทงน น บุญ บาป ไม่ มี  ห้ว ของ ห้วก่ ไม่' ทำ  ยง ชา 
เห็น ผู้ อื่น เขา ทำ ก็ ว่า เขา ควย ว่า เบน คน โง'  ผู้ ที่ บวช เล่า เรียน ศึกษา น์น 
เบน กน เกียจ ครา น ไม่ รู้ จก ทำ มา หา กิน อะไร  แห้ว ยง จะ ไป ทำ บุญ 
ให้ ทาน กีบ คน เหล่า น จะ มี ประโยชน์ อะไร  ส่วน ฅนฃ อง ดนก็ เบน 
อรห้ น ด, แล่ ว ก่งน์ พวก  ๑ อีก พวก  ๑ ชื่อ ว่า อุจ เฉท ทิฏเ  จำพวก น์ 
เห็น ว่า ดาย แห้) ก็ สูญ ไม่ ห้อง เกิด อีก  จะ ทำ บาป ทำ กรรม อะไร ก็ ได้ 
ด) ย แห้ว ก็ ไม่ มี อะไร  ด นของ ฅนก็ เบน อรห้ แห้ แห้ว พวก  ๑ อีก พวก 
๑ ชื่อ' ว่า ห้ส สด ทิฏเ  ดาย แห้ว ก็ ห้อง เกิด อีก  เคย เบน อย่าง' ไร ก็เบ็่ น 
อย่าง น น เคย เบน คน  ดาย แห้ว ก็ กลบ เกิด เบน คน อีก  ที่ เคย เบน 
ห้ดว  ดาย แห้ว ก็เกิ ค เบน ห้ดว อีก  จะ ดอง ไป ทำ บุญ ให้ ทา นรี กษา ศีล 
ธุระ อะไร  ส่วน ฅนก็ เบ็่น อร ห้นฅ แห้ว น์จำ พวก  ๑ เจา ทิฏเ  ๔ 

จํ 1 พวก น์ใช้ ไม่ ไห้  เมื่อ ห้งมี ความ เห็น อยู่ เช่น น์ฌน ห้น ไม่ ไห้ การ 


๑๐๔ 


ที เคียว  ชื่อ ว่า เกิค มา เสีย ชาฅิ  เบน มนุษย์ น่า เสีย คาย นัก 

พวก เรา  ซึ่ง เบน ศา สนิก พุทธ บริษ้ ท ไค้ พง ธรรม ปริยาย  คง 
ไค้ พรรณนา มา ฉะ น่แล ว จง ทำ กวา ม เห็น ของ ฅนใ ห้ฅ8 งอ ยู่ ในสํ ม มา- 
ทฏเ คือ เชื่อ กรรม คีกร รม ช่ว  ผลคี ผล ช วมี จริง  ทุกข์ มี จริง  ทาง ค ไช 
ทุกข์ มี จริง  ชา คินึ่ช าฅิห น1 ามี จริง  พึง เร่ง ฅนใ ห2 ขวน ขวา ย คุณ ความ 
คีให หนัก ขน  ให้ ไค้ ริบ คุณ แห่ง พร  ะ สงฆ์ ท1 ง ๔ จำพวก  แก่ อย่าง 
ใ คอ ย่าง หนึ่ง  คือ ให พระ คุณ เหล่า นันมี ใน คน จึง จะ สมควร แก่ ฅน 

ซึ่ง นับ ว่า เบน พุทธ บริษ ทศา สน ทายาท  จะ ไค้ ไม่ เสีย ทีทีเ กิค มา  พบ 
พระ พุทธ ศาสนา  คง แส คง มา นึ่แล 


สิง ฆ คุณ  (กํ ณฑท  ๑๘) 

สุปฎิ บน โน  ฯลฯ โลก ไ, (สา ติ. 
๒๒  ธันวาคม  ๒๔๖๖ 


ณ วน นี่ เบน วไ 4 จาตุ ททสี ดิถี ที่  ๑๔  กา แห่ง บก ข คณนา  พุทธ- 
บริษ ท่ไ ห้ม าสํ น, นิ บาฅ พร ทัพ รอม กน  เพื่อ สมาทาน อุโบสถ ศีล และ 
เบญจ เวร วิริฅ และ พึง พระ ธรรม เทศนา  เมื่อ ได กระทำ บุรพ กิจฌ อง 
ดน สำเร็จ บริบูรณ์ แห้ว  เบ อง หน ไ แด่น ให้ พึง ณ์งใ จสดิ บฅธั บพื่ง 

ซึ่ง พระ ธรรม เทศนา  ธันเ บน โอวาท คำ สอน ของ สมเด็จ พระ สมมา 
สํม พุทธ เจ ไ เพื่อ ให้ สำเร็จ ประ โย ซน ขอ งฅน  ๆ ห้วย การที่, พง พ ระ- 
ธรรม เทศนา  และ การ แสดง พระ ธรรม เทศนา  ย่อม เบน เห ดุ นำ 
มา ซึ่ง ความ สุข ความ สำราญ บาน ใจ เบน นิจ  สม ห้ง พุทธ ภา ษิฅ ว่า 

‘สุขา  สทฺธ มุม เท ส นา” การ แสดง ธรรม เบน เหตุ นำ มา ซึ่ง ความ สุข 
ห้งนิ  เพราะ ทาง ที่ จะ รู้ จะ เข ไใ จน นก็ห้ อง อา ศ ใ] การ สด บด ริบ พึง นี่ เอง 
ถา จะ ปฏิบัติ คุณ ความ ดี ให้ บริบูรณ์ ได้ ก็ ดอง อา ศยค วาม รู้  เพราะ 

เหตุ นน การ พึง ธรรม จึง เบน สีง สำ ห้ญห้ น หนึ่ง  ควร จะ มี ความ โสม- 
นัสว่า เบน ลาภ ของ เรา อย่าง ยง  การที่ เรา มาส ห้บฅ ธับ พึง อยู่ เสมอ 

กให้ เบน เครื่อง เดือน ใจ ของ เรา ว่า  ใน โอวาท คำ สอน นน ท่าน ชไว่ 


6)6)@ 


อย่าง ไร  คือ พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สงฆ์ นนอ ย่าง ไร  จะ ไท้ คง ใจ 
ของ เรา ลง ใน ทาง ที่คืที่ งาม รู้ แจง แทง คลอ ค เมื่อ ผู้ที่มี คุณ พระ 

ธรรม พระ สงฆ์ อยู่ ใน ควบ ริ บูรณ์ แล ว บุคคล ผู้นน จะ มี แค่ ความ 

สุข สบาย  ดไที่ ท่าน ท ะ ง หลาย พา กน สด บ พระ พุทธคุณ  พระ ธรรม- 
คุณ มา แล วน น ก็ คง ไท้ ใจ ความ กระ ท่า ความ ยินดี ให้ บง เกิด ขน 

เพราะ มา รู้ จก คุณ ของ พระ พุทธ  พระ ธรรม ที่ ไค พรรณนา มา แล วน1 น 
และ พุทธ บริบท  ก็ ได้ ริบ ความ อบรม บง เกิด มี ขน ใน คน คาม ลำ ดบ 
เมื่อ เห็น คุณ น นอ ยู่ ใน คน มาก น้อย เพียง ไร  ก็ จะ เกิด ความ โสม น้ส 
เบิก บาน ใจ ว่า เรา เบน ผู้ ไค้ ผู้ ถึง ซึ่ง คุณ นน  ๆ คาม กำ ลํง แห่ง ความ 
ปฏิบั ค่ข อง คน  ๆ 

บคน จก ได แสดง ใน บท พระ สงฆ คุณ มี สุปฏิ บน โน เบ็่น คน  ค่ง 
พุทธ บริษ ท ได สวด แล ทรง จำ ท่อง บ่น ไว แล วน้น ค่อ ไป  พุทธ บริษ ท 
ควร จะ ฅรึก ครอง พิจารณา ใหใ หน ควย คน เอง  1 น คุณ ของ พระ สง ฆ 
น น' ว่า  สุปฎิ บ่น โน  ผู้ปฏิ บ่ฅิดี  อช ปฎ บ่น โน  ผู้ปฏิ บ่ฅฅ รง 

ญาย ปฏิ บ่น โน  ผู้ปฏิ บัค่เ พิอค วาม รู้ยี่ง เห น จริง  สามี จิปฏิ บน โน 
ผ้ปฏิ ป้ฅช อบ ยง  คอ เบิ นผู้มี กิจ ที ทวง ทำ อน ทน โท พา โบ สน รจ แส จ 
เบ่น ผู้' ควร รบ สามีจิกรรม ของ โลก  จึง ชือ ว่า สามี จิปฏิ บน โน  ผู้ปฏิ บท 
ชอบ ยง  คุณ  ๔ อย่า งนี  เมือ ม ใน ค่วบุ ททส^ โท แส ว บุคคล ผูนน 


6)๑1 5 ว 


ไค้ ชื่อ ว่า สาว กสิ งโฆ  คือ รู้ พระ นิพพาน ชอบ ยี่ง  อ นนิเ บ่น ส่วน 

บุก คลา ธิฏ ฐาน คือ ยก บุก คล ขน เบน ที่ คง  คือ ที่ แปล ว่า ผู้ ปฏิบัติ ดี ปฏิ- 
บ 7 ค รง ปฏิบ ไาช อบ ยง  แก่ ถไ จะ กล่าว โดย ธ 7 มาธิ ฏ ฐาน ยก ธรรม ขน 
เบน ที่ ดง แล่ ว ก็ ได ใเก่ ความ ปฏิบัติ ดี  ความ ปฏิบัติ ชอบ  ความ ปฏิบัติ 
ฅรง  ความ ปฏิ บด เพื่อ จะ ออก จาก ทุก ข ความ ปฏิบั ติ เชอ บยี่ง  ซึ่ง เบน 
เห ฅให พน จาก ทุกข์  ก็ ความ ปฏิบ 7 ดีที่ ทำ ใหพ ระ สงฆ์ ไค นาม ว่า  ลุปฏิ 
บัน โน  คาม ทีม ใน ไฅร สิกขา ก็ คือ ปฏิบัติ ศีล  ปฏิบัติ สมาธิ  ปฏิบัติ 
บัผ ผา  เพี่อ ให้ คืลมี ใน ฅน  สมาธิ มี ใน คน  บัญญ ามี ใน คน  ถึง แม้ 
ใน บท อุ ชุปฏิ บัน โน ผู้ ปฏิบัติ ค รง  และ ญาย ปฏิ บัน โน  ผู้ ปฏิบัติ เพี่อ 
จะ รู้  และ สามี จปฏิ บัน โน ผู้ ปฏิบัติ ชอบ ยง ก็ มีน ไ] เดียว กัน ทงน น 

ความ ปฏิบัติ ทื่มี อยู่ ใน กัวฃ องเรา  เมื่อ เรา ค1 งอ ยู่ ใน ศีล  ๕ ก็ รก บา ศีล 
๕ เวน เสีย ซึ่ง การ ฆ่า สิฅว  ล่กท รพ ย ประ พ ฤฅิเ บัน กาม มิจฉาจาร 
กล่าว มุสา  เสพ สุรา  เวน เสีย อย่าง นิ  กาย ไค้ ชื่อ ว่า ปฏิบ คดี ควย ศีล 
ผู้ทีร กษา ศีล  ๘ ก็ เวน เสีย  คือ เวน จาก การ ฆ่า สิฅว  การ ลกท รพ ย่ 
การ ประพฤติ อสท ธรรม  การ กล่าว มุสา  การ เสพ สุรา  การ บริโภค 
อาหาร ใน เวลา วิกาล  การ พี่อน รำ ขบ รอง  แล คู การ เล่น ค่าง  ๆ 
และ เวน จาก การ ประ ด 7 ประดา ฅกแก่ง ร่าง กาย ควย คอก ไม้ ของ หอม 
เครื่อง ทา เครื่อง ยอม ค่าง  ๆ และ การ นง นอน บน ที่ นง ที่ นอน ดัน 
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ใหญ่ อ น สูง เกิน ประมาณ  และ นั้ง เจ ค นา ของ ฅนมี ส ไ) วร คาม ที่ คน 

สมาทาน ไว  ก็ ไค้ชื อวว่ ประ พฤคิ ปฏิบ คดี ใน อุโบสถ ศีล  ผ้ที่ร กษา ศีล 
ใน1 ชน สามเณร กคไ ใจ รก ษา ศีล  ๑0  ให บริบูรณ์  ก ได้ ชื่อ ว่า ริก ษา 
ศีลคี  ผู้ทีร กษา ศีล ปาคิ โมก ฃก็ อุค ส่า ห รก ษาศี ถ ปาคิ โมกข์ นั้น  ๆ 

ระ วไ รก บา ใน ศีล ของ คน ให บริบูรณ์  ก็ ได้ ชื่อ ว่า เบน ผู้ปฏิ บัคิคี ใน 
ชน ศีล ปา ฅิโม กฃ  แค่ ใน ชน ศีล น เบน ส่วน หยาบ เบน การ ชำระ กาย 
และ วาจา ให สะ อา ค ไม่ เกี่ยว ก็ บ ทาง ใจ  เบน ทาง กำจึ คอ อก เสีย ซึ่ง 
ความ ชวห ยาบ ไค ใพี ยง กายวาจา เท่า นั้น  แค่ การ สมาทาน ผู้ ระ วง ก็ 

ค ไ) งอ าศไ เกี่ยว ควย ใจ จึง จะ ใช้ ไนั้  เหมือน อย่า งผู้ ที่' จะ ริก ษา กาย' ให้ 
บริ สุทธ์ กำ จด ความ ชํวห ยาบ ทาง กาย  ก็ คง ใจ งด เวน การ ฆ่า สฅว 

ล่โเ ทริพ ย ประ พฤฅิ กาม มิจฉาจาร  อย่าง น เบน ควย ทาง กาย  และ 
ผู้ที่ จะ กำ จไา ความ ชํวห ยาบ  ทาง วาจา จะ รก บา วาจา ใหบ ริสุท ธ 

อาการ รไ บา นั้น ค อง ริก บาด2 ว่ย วาจา  กำ จด ออก เสีย ซึง การ กล่าว คำ 


มุสาวาท  กล่าว คำ ล่อ เสียด ผู้ อื่น  กล่าว คำ หยาบ  กล่าว คำ ที โปรย เสีย 
ซึง ประ โย ชนั้ก ระ ท่า เช่น น เบน ควย ทาง จา จา  เมือ กำ จด ความ ชํว 

หยาบ' ได2 เช่น น แล2 วจึง ได้ ชอ ว่า เบน ผู้ เวน จาก ความ ชํวห ยาบ ทาง 
กาย และ วาจา ได้  ก็ คอ งอ าศีย การ รก บา ศีล  ๕ ศีล  ๘ คล  ๑๐ 

เหล่า นจึง จะ เวน ได้  แค่ ว่า จะ เวน ใจ เสย ในั้ค้  เพรา ะคว คง ใจ สมา- 
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ทาน เบน วิรฅ ที เคียว  ฅอง อา ศ ไ] ใจ เบน หล ก เบน ประธาน อยู่  เมื่อ 

บุคคล ผู้ปฏิ บฅร กษา ศีล ไคีแลว  ผู้ ที' มาร กษา ศีล ใ ห สะ อา ค ใน ชน ใด 
ผู้นํน จะ รู้  'ได้ ใน ชน นน  ว่า ฅนมี บริบูรณ์ และ จะ เกิด ความ ชื่น บาน ใจ 
จะ ฅด เสีย ได้ ซึ่ง วิ ปปฏิ สาร  ความ เดือด รอน โดย ประการ ด่าง  ๆ จะ 
ไค้ รบ ความ รื่นเริง ยินดี' ว่า เรา เบ น ผู้มี ศีล  ศีล น ท่านกล่าว ไว วา เบน 
อริ ยทริ พย์  เบน ท รพ ย ของ พระ อริ ย เจา  เบน สม บด ของ ท่าน เรียก ว่า 
สลธ นํทร พย์ คือ ศีล  เมื่อ’ โด่ มาร8 กิ ษ' าแลว ก็ เท่า กิ บ เรา, ใด่ สม บ ไๆอ น 
ประเส ริ 1 ฐ ของ พระ อริ ย เจา มา ถนอม ริก ษ าไณ์ อาจ บำรุง นา ใจ ให เบิก 
บาน อม อก คีม ใจ  เมื่อ เบน เช่น นวิฅิ กก ม โทษ ด่าง  ๆ ซึ่ง เบน เหตุ 
ใหไ กิ ดก วาม เดือด รอน  ก็ จก ไม่ เกิค มี แก่ เรา  เรา ก็ จะ สบาย  โลก เขา 
ก็ ไม่ฅิ เคียน  ถึง แม่ เรา จะ ไป อยู่ ใน สถาน ที่ใค ก็ ไม่ มี การ ฅิ เคียน  แม้ 
เรา จะ ไป อยู่ ทิศ ใด สถาน ใดถึ จก ไม่ มี ใคร ริ ง เกียจ เกลียด ช่ง  ฅนฃ อง 
ฅนก็ จก ได้ รบ ความ สบาย  บุคคล ผู้ อื่น ซึ่ง อยู่ ใกล้ ชิด ก็ จก ได้ ริบ ความ 
สบาย ดาม  ๆ กน  เพราะ เรา เบน คน มี ศีล  คน มีศี ลน จะ ฅก ไป อยู่ 
ที่ ไหน ก็ ได้ รบ ความ สุข สบาย  ผู้ที่มี ศีล แล่ วิก็ป ระ สงค์' จะ ท่า คุณ 

ความ ดีให บริบูรณ์ ให้ ยง ขน ไป  ได2 แก่  สมาธิ คือ ความ สงบ ใจ  สม ๅธิ 
นน  คือ  ฃณิก สมาธิ  ๑ อุปจาร สมาธิ  ๑ อปป นา สมาธิ  ๑ ขณิ ก. 
สมาธิ นน ไค แก่ ความ ที่มี ใจ สงบ ได ใบ นก รง เบน กราว  อุปจาร สม ๅธิ 
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นน ไค ไเก่ กวา มที่มี ใจ สงบ ไค นาน  ๆ ซึ่ง เฉีย คใ กล ไาอ ฌาน พอ เบน 
ที่ อุ่น ใจ ของ คน  แค่ ยัง ไม่ ถึง ฌาน  ถา หากว่า จิฅแ อบ แนบ ไค้ กฒน 
อ ไ] ป นา สมาธิ  คาม เครื่อง หมาย ก็ เบน องค์ ฌาน ขน  เมื่อ เรา ทำ 

ไค่ ช นใค ก็ เบน เครื่อง หมาย ของ คน เหมือน กน  ผ้ที่มี สมาธิ นนย่ อม 
ก0 าจค เสีย ไค้ ซึ่ง โทษ อน จะ เกิค ขน  และ โทษ ภาย นอก ก็ เหมือน ก้น' จะ 
หา ที่คิ เคียน ไม่ ไค์  ยี่งผู้ ที่ ศึกษา ใน กอ งบ ญญา จน รู้ จก สภา ว ธรรม 

ว่า  ความ จริง อย่าง ไร  ความ ไม่ จริง อย่าง ไร  เบน ย ถา ภู ค ญาณ- 
ท ส สนะ แล ว ก็ไค์ ริบ ความ สุข ความ ส0 ารา ญยึ่ง ขน ใน คน  เพราะ 
เห คุน ศีล สมาธิ บญญ าน จึง เบน เครื่อง นำ ความ สุขมา ให^  ถา หากว่า 
ผู้ที่ป ระ พฤฅิ ปฏิบ ฅอยู่ ใน ภูมิ โลกิ ยบญ ญา  แค่ ว่า ยัง ไม่ ถึง โลก อุค ร 
ถึง อย่าง น ะ น เมื่อ รู้ จริง เห็น จริง คาม ความ เบน จริง อย่าง ไร แล ว แม้ 
แค่ ความ ปฏิป้ ฅเพ ยง ชน นก็ย่ อม มี ความ สุข ไม่ ใช่ นอ ยทํ เคียว  อ็ถา 

หากว่า เรา รู้ ถึง ขน ชน โลก ครบ ญญา รู้แ จงแท งอ ลออ แค์ ว ก็ จะ ไค 

ความ เบิก บาน สำราญ ใจ สก เพียง ไร  ก็ยี่ง จะ ได รบ ความ สุข ความ 

สำราญ ทวี ขน ไป โค ยล0 าค์บ  ศีล สมาธิ บญญ านีเ บน ไค รส ก ขา 

คอเ บ, น ขอ งอน บุคคล จะ พึง ศึกษา ใหเ ขา ใจ  เพราะ กล กมป ระ เม ท 
มาก  สมาธิ ก็มป ระ เภท มาก  บญญ าก็ม ประเภท มา ว เพราะ เห คุ 
นํนจ ะฅ อง ศึกษา ทํง  ๓ อย่าง นีแห ละ  ถา หาก วา มอ ยาง เคย ว ไม 


ศึกษา อบรม อีก  บอก  ๆ ก ไฟ ระ เดี๋ยว เคียว ก็ ไค  แค่น ไม่ เบน 

เช่น น1 น เพราะ ศีล สมาธิ บัญญ ามี มากอย่าง  เช่น ศีล มี อธิศีล และ 
มี ศีล ประเภท อื่น  ๆ อีกเ บัน คน มาก มาย นก  เห ดุน น จึงฅ อง ศึกษา 
กน อยู่ รา ไป  ไม่ รู้จํ ก- จบ- จิก สน  มี ละเอียด สุขุม สูง ขน ไปเ บัน ล ไค ริ) 
ส่วน พระ สง ฆท ท่าน เบน ผูปฏิ ม่ฅคี  ปฏิท่ ฅฅ รง  ปฏิ บด เพื่อ ความ 
รู้ ยง เฟ้น จริง  ปฏิบัติ ชอบ ยง  ส่วน สูง ขน ไป เบ็่น สาวก สํงโ ฆ คือ 
ปฏิบั คดี ควย ศีล  ควย สมาธิ  ควย บ ญญา  ท่าน ผู้ที่ท่ าศึล ของ คน ให้ 
บริสุ ทธบ ริบ รณ คอ ให้ คน ค1 งอย ไน ศีล  ชื่อ ว่า สุปฏิ บน โน  ผู้ ปฏิบัติ ดี 
ชื่อ ว่า  อุ ขุปฏิ บน โน  ผู้ปฎิ บฅฅ รง  ชื่อ ว่า ญาย ปฏิ บัน โน  ผู้ปฏิ บัคิ 
เพื่อ รู้ยี่ง เห็น จริง  และ ชื่อ ว่า สามี จิปฏิ บัน โน  ผู้ ปฏิบัติ ชอบ ยี่ง  ท่าน 
เหล่า นิ อาจ สำเร็จ มรรค ผล นิพพาน ไบั  แค่ มรรค นนก็ มี หลาย 

ประเภท  คือ  มรรค  ๔ ผล  ๔ มรรค  ๔ นน ไค ใเก่ โสด าบัค ค- 
ม รรค  ๑ สก ทา คา มิ มรรค  ๑ อนาคามิมรรค  ๑ อร ห้ฅฅ มรรค  ๑ 
มรรค นิ ก็ ก' วาม ประ พ โเฅิ ปฏิบัติ นั่น เอง  และ ผล ก็มี  ๙ เหมือน กน 
คือ โสดา บัฅคิ ผล  ๑ สกทาคามิผล  ๑ อนาคามิผล  ๑ อรห้ คด- 
ผล  ๑ อาการ เหล่า นิเ บัน เครื่อง หมาย ให้ รู้  ถา ว่า ท่าน เหล่า นนเ บัน 
ผู้ปฏิ บัฅดี ให้ ถก คอ ง คาม คลอง ธรรม  และ เบัน ผ้ปฏิ บค เพื่อ ความ 
รู้ ยง เห็น จริง ใน มรรค ผล นิพพาน  และ เบัน ผู้ ปฏิบัติ ชอบ ยงเ บัน ผู้ 
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ปฏิบื ค เทียง ฅรง ต่อ ทาง พระ นิพพาน  ท่าน เหล่า น์น จึง ไค้ ชื่อ ว่า 

สุปฏิ บัน โน  ผู้ปฏิ บัติค แล ว อุ ชุปฏิ บน โน  ผู้ปฏิ ป คฅ รง แล8 ว 
ญาย ปฏิ บน โน  ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ ความ รู้ จริง เห็น จริง  สามี จิปฏิ บัน โน 
ผู้ ปฏิบัติ1 ชอบ ยี่ง  เพราะ พระ สงฆ์ เบัน ผู้ ประกอบ ควย คุณธรรม เช่น 
นี่  ใน ฅอน ท ไย แห่ง พระ สงฆ์ ท่าน จึง พรรณนา คุณ ของ พระ สงฆ์ ไว้ 
ว่า  เบัน อา หุเน ย โย  เบน ผู้ ควร แก่ บัจจ ย่ที, เขา นำ มา แต่ ทิศ ต่าง  ๆ 
ถวาย  เพราะ อาจ ให็ ผล ของ เขา สำเร็จ ไฆ์  เบน ปาหุ เนย โย  เบ็่น 
ผู้ ควร ที่' จะ ริ บ บัจจึ ย ที, เขา จด ไ' 1 ใน สถาน ที่ ของ เขา ฅาม บ ไน ฅาม 

เรือน เพื่อ คอน ริบ แขก  เมื่อ ท่าน ไป ถึง แล ว ท่าน ริบ เครื่อง สก กา ระ 
บัน น เพราะ เห คุ ว่า ท่าน เบน ผู้ วิเศษ  คือ ท่าน อาจ ที จะ ให ผล แก่ 

บุคคล เหล่า น์น  จึง ไค้ ชื่อ ว่า  ปา ทุ เนย โย  ผู้ ควร ซึง เครือ ง 
สก การ ว รา มิสที 'เขา บัง ไว ไไ วาย บูชา  ทกฃิ เณย โย  ท่าน เบน ท่ ก่ขิไ ณย 
บุคคล  คือ ผู้ ควร ที, จะ กระทำ ทาน ท เขา หวง ต่อ ปรโลก  คือ ทาน 

นี่ แหละ เขา หวง ประโยชน์  ว่า ใน ชาฅิ หนิา และ ใน ภพ เบือ ง หน ไ 

จะ ไค ใ สวย ผล ลวน แต่ ความ สุข  หรือ ญาคิ บัง หลาย ที ลวง ลบ แล ว 

ไป สู่ ปรโลก ที คาย ไป  เมือ เรา ได คง ใจ อย่าง นีแล ว เรา กระทำ 

บุญ ให้ ทาน แก่ พระ สง ฆแลว  อาจ สำ เรจ ผล แก่ ญาคิ บัง หลาย เหลา 
น์น  ทาน เช่น นี่ จึง ไค้ ชื่อ ว่า เบ็น ฑกฃิ ณา ทา1 แ และ พระ สง ฆ ผู้ทรง 
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คุณ เช่น น ชื่อ ว่า เบน อ ไซ ชลี กรณี โย  ผู้ ควร แก่ อญ ชลี กรรม คือ การ 
กราบ ไหว้ บูชา ของ โลก  ใน ขอน ฅาม ที่ ท่าน อา ง ว่า ไม่ ถึง กับ ฅอง 

กราบ ไหว้ บูชา ดอก  เบน แด่ เพียง แล ดู พระ สง ฆ ควย ความ เมฅ ดา 

กรุณา และ เกา รพนับถือ เท่า น้น  ก็ อาจ เกิด อา นิ สง ส คือ ท่า ให ดา 
ของ บุคคล ผู้ นิ น ปราศจาก ผา และ มืด ป้ ว ปราศจาก ฅอและ ความ 

บอด  อาจ มอง เห็น อะไร  ๆ ได้ ใน ที่ ไกล  ๆ พระ  สงฆ์ น์น ได้ ชื่อ ว่า 
อนุ ดดรํ  ปุ ญ ญ กเ1 ขด ด0  โลก ไ 3ส  เบน เนิอ นา บุญ ของ โลก  คือ เมื่อ 
ใคร หว่าน พืช คือ บุญ ลง ใน พระ สงฆ์ แห้ว  ย่อม ให้ เกิด อา นิ สง ส 

กัน ยี่ง ใหญ่ ไพศาล ที เดียว  ท่าน เปรียบ ไว ไห มือ นอ ย่าง นา ปราศจาก 
หญา และ  ด้น ไม่ แล  ะ เถา กัลส์  ซึ่ง เบน ห้า ศึก แก่ นา แห้ว  เมื่อ บุคคล 
หว่าน พืช ลง ใน ที่ เช่น นนย่ อม ให้ เกิด ผล กัน ยี่ง ใหญ่ ไพศาล ฉัน ใด 
แม พระ สงฆ์ ผู้ กำ กัด ราคะ โทสะ โมหะ เสีย ได ใเห้ ว เมื่อ บุคคล ผู้ ใด 

หว่าน พืช คือ บุญ ลง ใน พระ สงฆ์ น์น  ก็ ย่อม เกิด อานิสงส์ กัน ยี่ง ใหญ่ 
ไพศาล ฉนน์ น ใน พระ กัง ฆ คุณ  ๔ บท เบ อง ด้น  คือ  สปฏิ บน- 
โน  คุ ชุปฏิ บน โน  ญาย ปฏิ บน โน  สามี จิปฏิ บน โน  เบน กัด กัด ถ- 
ประ โยชน์  ประโยชน์ ของ ฅน  ใน  ๕ บทฒ อง ปลาย คือ อา ทุ เนย โย 
ปา ทุ เนย โย  ด้กฃิ เณย โย  กัญ ชลี กรณี โย  อนุ ฅดรํ  ปุญญ่ กเฃ ดฅํ 
โลกั สส  ที่ง  ๕ บท นิ เบน ป รัด ถ ประโยชน์  ๆ ของ บุคคล ผู้ อื่น 


ขอน์ เบน ธรรม คา ของ น้ไ ปราชญ์ ที่ ง หลาย  เมื่อ ท่าน ทำ ประโยชน์ 
ของ คน ให้ สำเร็จ บริบู รณ ใเค้ ว จึง ไ คทา ประ โย ชน ของ บุคคล ผู้ อื่น 
ให้ สำเร็จ ฅ่อ ไป  พระ สง ฆที่ ท่าน ไค ทา ประโยชน์ ของ คน ให้ สำเร็จ 
แล วน1 น คือ’ ไค แก่ สุปฏิ บน' โน  ผู้ปฏิ บคคี  อุ ชุปฏิ บน โน 
ปฏิบั ฅิค รง  ผาย ปฏิ บน โน  ผู้ปฏิ บฅ เพื่อ ความ รู้ยี่ง เห็น จริง  สามี' ซิ- 
ป ฏิบน โน  ผู้ปฏิ บคช อบ ยี่ง  ส่วน ที่ ท่าน ทำ ประโยชน์ แก่ บุคคล ผู้ 

อื่น ให้ ผู้ อื่น สำเร็จ น์น  คือ ไค ไเก่ อาหุ เนย โย  ผู้ ควร ซึ่ง เครื่อง 

สํก การ บูชา ของ ชาว โลก  ปา ทุ เนย โย  ผู้ ควร ซึ่ง ของ คอน รบ แขก 
ทัก ขิเณ ย โย  ผู้ ควร ซึ่ง เครื่อง ทักขิณา ทาน ของ ชาว โลก  อญช ลี* 
กรณี โย  ผู้' ควร1 ซึ่ง อญ' ชลี กรรม  อนุ ฅฅรํ  ปุญญํ ใ า เข ฅคํ  โลก สส 
ผู้ เบน เนํ้อ นา บุญ ของ โลก  ไม่ มีเน์ อ นา บุญ อย่าง อื่น จะ ยี่ งก ว่า  ค้งน์ 
เพราะ เห คุน์น เมื่อ สาธุชน' พุทธ บริษัท, ใด สํค้บ แล, ว พึง น้อม 
คุณ พระ สงฆ์ น1 นม าสู่ คน ว่า  สุปฏิ บน' โน  เรา เบน ผู้ปฏิ ทัคิคี แล' ว 
หรือ ยง  อ ชุปฏิ บน โน  เรา เบน ผู้ปฏิ บ ไจ ค รง แล ว หรือ ยง  ผาย ปฏิ- 
บน โน  เรา เบน ผู้ปฏิ บไณี พื่อค วาม ร็ยี่ง เห็น วริง แล ว หริ0 ยง  ลา มจ* 
ปฏิ บน โน  เรา เบน ผู้ปฏิ บัฅช อบ ยี่งแลว หรือ ยง  เม อ เรา ไค้ เบน ผู้ 

ปฏิบ คถูก ค้อ ง คาม คุณ ของ พระ สง ฆ เช่น น แล ว ก ได ชอ วา เรา เบน 
ผู้ ถึง คุณ ของ พระ สง ฆ ส่วน บท เบ อง ปลา ยอก  ๕ บท นน เม คอ ง 
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กล่าว ถึง  เมื่อ เรา เบน ผู้ ถึง คุณ พระ สงฆ์ แล่ วก็ฒ็่ นอน ไค, อยู่ เอง 

ผู้ที่ มา ถึง คุณ พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สงฆ์ คัง บรรยาย มา แล1 วน  ย่อม 
จะ มีแฅ่ ความ สุข ความ เจริญ ทุก ทิวา รา ฅรี กาล  และ จะ มี คุณวุฒิ งอก 
งาม ใน พระ พุทธ ศาสนา  โค ย นัย ที่ ได้ แสดง มา  ด้วย ประการ ฉะ น. 


พร?! สิง มคุผ  ( ก่ณฑ์ ท ๑๗) 

สุปฎ บน โน  ฯลฯ  สาม จิปฎิ บน โน 
๒๒  ธันวาคม  ๒๔๖๖ 

ณ วน น เบน วน จา ฅุทท สี ดิถี ที่  ๑๔  คา แห่ง บก ข คณนา  พุทธ- 
บริษ ทได มาส นนิบ าฅพ รอม กน  เพื่อ สมาทาน ซึ่ง อุโบสถ ศีล และ 

พื่งพ ระ ธรรม เทศนา  เมื่อ ไค กระทำ บุรพ กิจเ บอ งฅน สำเร็จ บริบูรณ์ 
แล วเบ อง หน้า แค่น พึง คง ใจ ส ดิบ ค ริบ พื่ง ซึ่ง พระ ธรรม เทศนา  เพื่อ 
ใ ห1 สำเร็จ กิจ ของ คน  ๆ ดิวย การ พึง พระ ธรรม เทศนา  และ การ แส คง 
พระ ธรรม เทศนา  ย่อม เบน เห คุ นำ มา ซึ่ง ความ สุข ความ สำราญ 

คลอ ค กาล เบน นิคย์  สม ดิง นิ พน ธ ภา ษิฅ ว่า  * สุขา  สทฺธ มุม- 

เท ส นา”  การ แส คง ธรรม เบ็่น เห คุ นำ มา ซึง ความ สุข  คง น เพราะ 
ทาง ที จะ รู้ จะ เขา ใจน้ น ก็ฅอ งอ าศย การส ดิบ ครบ พงนี เอง  ถา จะ 
ประ พฤดิ คุณ ความ ดิให่ บริบูรณ์' ไค้  ก คอ งอ าศย ความ รู้  เพราะ 
เห คุน้น  การ พึง ธรรม จึง เบน เห คุ สำ คญอ นห นง  ควร จะ ม ความ 

โสม น้ส ว่า เบน ลาภ ของ เรา อย่าง ยง  การ ที เขา มาส ดิบ ครบ พึง อยู่ 

ก็, ไค ใ บน เครือ งเ คือ น ใจ ของ เรา วว  ใน โอวาท กา สอน 


เสมอ 
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ท่าน ชไว อย่าง ไร  คือ คุณ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  น1 น 
อย่าง ไร  ? จะ ไค้ ด้ง ใจ ของ เรา ลง ใน ทาง ที่ดีที่ งาม  เมื่อ ผู้ที่มี คุณ 
พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ ใน ด้วบ ริ บูร ณแลํ ว บุคคล ผู้ น1 นกี 
จ8 โ) มี ความ สุข ความ สบาย  ค้งที่ ท่าน ท่งห ลาย พา ก้น สค้บ พระ พุทธคุณ 
พระ ธรรมคุณ มา แล วนน  ก็ คง ไค้ ใจ ความ ใน เทศ นาน1 น ๆ ซึ่ง เบน 
เห คุก ระ ทำ ความ ยิน คืใ ห บง เกิค ขน  เพราะ ได มา รู้ จก คุณ พระ พุทธ 
คุณ พระ ธรรม ทีไคํ พรรณนา มา แล วน1 น พุทธ บริษ ไง ก็ ได้ รบ ความ 
อบรม ใหไ กิคมี ขน ใน คน คาม ลำ ด บ เมื่อ พระ คุณ น1 น ๆ มี อยู่ 

ใน ฅน มาก น้อย เพียง ไร  เรา ก็ จก รู้ ว่า เบน ผู้ ไค้ ผู้ ถึง คุณน้ น ๆ ฅาม 
กท่ล ไค วาม ประพฤติ ปฏิบัติ ของ คน  ๆ ด้วย บุคคล ผู้ ที่' จะ ประ พฤฅิ 
ปฏิบิ คใน สุ จริฅ ธรรม มีไฅ ร สิกขา เบน ด้น  บริบู รณ ได้  ก็ด้ อง 

อาศัย ความ รู้ ซึ่ง เกิด จาก การส ด้บฅ รบ พง เบน เห คุ  และ บุคคล ผู้ที่ 

จะ ประ พฤติ คุณ ความ คืให้ ถูกด้ อง คาม คลอง ธรรม  ก็ด้ อง อาศัย การ 
พีง ธรรม  เพราะ เห คุน้น  ควร แลํว ที่' พุทธ บริษัท' จะ เกิด ความ 

โสม นส เบิก บาน ใจ ของ คน ว่า เบ็่น ลาภ อย่าง ยง  ใน เวลา ที่ ท่าน 

พรรณนา แสดง ถึง คุณ ของ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เมื่อ 
กระ คุณ น น ๆ มีอย่ ใน คน มาก น้อง เพียง ไร  เรา ก็ จก เบน ผู้ ไค้ ผู้ ถึง 
ซึ่ง พระ คุณ น น ๆ 
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บ กัน จะ ได แสดง ใน พระ ส ไ] ฆ คุณ มี  สุปฏิ ปนฺ โน เบน กน  กัง ที่ 
พุทธ บริทั ทไกั สวด และ จำ ทรง ท่อง บ่น ไว ใเกั วน นฅ่อ ไป  พุท ธ- 

มริ ทัด ควร จะ ไกร่ กรอง พิจารณา ไห ไห็น กัวย กน เอง ใน คุณ ของ พระ 
สง ฆ น น' ว่า  สุปฏิ ปนฺโ น ผู้ปฎิ บก ดี  อ' ซุป ฏิปนุ โน  ผู้ปฏิ บก กรง 
พาย ป ฏิปนฺ โน  ผู้ ปฏิ บก เพื่อ ความ รู้ยี่ง เห็น' จริง  สามี จิปฏิ ปนฺ โน 
ผู้ปฏิ บก ชอบ ยี่ง  คือ เบน ผู้มี กิจ ที่ ควร ทำ  อ นอน ไค้ ทำ ให้ สำ เรจ แล่ ว 
เบน ผู้ ควร รบ สามีจิกรรม ของ โลก  จึง ชื่อ ว่า  สามี จิปฏิ ปนฺ โน 

ผู้ปฏิ บ่ฅช อบ ยี่ง  คุณ  ๔ อย่าง นํ้ เมื่อ มี1 ใน บุคคล ผู้ใค แล่' ว บุคคล ผู้ 
นน ได้ ชื่อ ว่า  ( สาวก สงฺโ ฆ ” ที่ ท่านกล่าว เช่น น เบน ส่วน บุคก ลา- 
ธิษ ฐาน  คือ ยก บุคคล ขน เบ็่น ที่ กง  ถ้า จะ กล่าว โดย ธรรมาธิษฐาน 
ยก ธรรม ขนเ บ่น ที่ กง แล ว ก็ เบน ของ กลาง ไม่ เกี่ยว ดวย บุคคล  แค่ 
กัอง อา ศ ไ] บุคคล  คือ บุคคล เบน ผู้ปฏิ บก  ได แก่ ความ ปฏิ บก ชอบ 
ความ ปฏทั กก รง  ความ ปฏิ บก เพื่อ จะ ออก จาก ทุกข์  ความ ปฏิ บด 
ชอบ ยี่ง  ซึ่ง เบน เห ก ให้ พน' จาก ทุก ข จึง เบน บุคคล าธิษ ฐาน กัวย 
ก็ ความ ปฏิบ่ กดี  ซึ่ง ไ กัน าม ว่า  สุปฏิ ปนฺโ นนัน  ก็ คือ ปฏิทั กิ ใน คล 
สมาธิ  บ่ โ]] ผา  ซึ่ง เรียก ว่า ไกร สิกขา ทัน มี อยู่ ใน ดน  ถึง แม ใน บท 
อุชุป ฏิปนฺ โน  ความ ปฏิทั กิ กรง  และ ผาย ป ฏิปนฺ  I น ค ชาม 

ปฏิ บก เพื่อ จะ รู้  และ  สามี' จิปฏิ ป นุ โน  ความ ปฏิ บด ชอบ ยง  คม 
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น ไ] เดียว กน นั่ง นั่น  คราม ปฺฏิบ ฅดีใ นฅ้ว ของ เรา นน  คือ  เช่น ศีล  ๕ 
ก็ เวน' จาก การ ฆ่า สํฅว์  เวน จาก การ ลกท รพ ย เว้น จา การ ประ พฤฅิ 
มิจฉาจาร  เวน จาก การ กล่าว มุสาวาท  เว้น จาก การ ดื่ม นา เมา 

คือ สุรา และ เม ร ไ]  เมื่อ เว้น ไค้ จน ครบ บริบู ณ์เช่ นน  ไค้ ชื่อ ว่า เบน 
ผู้ปฏิ บํฅคี ใน ชน ศีล  ๕ ส่วน ผู้ปฏิ บัฅิดี ใน ชื่น ศีล  ๘ นั่น  คือ เว้น 
จาก การ ฆ่า สไ ไว้  เว้น จาก การ ล กทร พย  เวน จาก การ ประ พฤติ อ สห- 
ธรรม  เว้น จาก การ กล่าว มุสาวาท  เว้น จาก การ ดื่ม ซึ่ง นา เมา คือ สุรา 
และ เม ร ไ]  เว้ แจ าก การบ ร โภค อาหาร ใน เวลา วิกาล  เว้น จาก การ 
พอ น รำ ข บรไ อง และ ดู การ เล่น ค่าง  ๆ และ เว้น จาก ประ คบ ประดา 
ดก แต่ง ซึ่ง ร่าง กาย ค้วย คอก ไม้  และ ของ หอม เครื่อง ทา เครื่อง ยอม 
ต่าง  ๆ และ เว้น จาก การ นัง นอน บน ที่ นั่ง ที่ นอ นอน สูง ใหญ่  เมื่อ 
เรา ด1 งใจ ของ เรา ว่า จะ งด เว้น จาก ข8 อนั่น  ๆ แล วมี สติ ส่ง วรร ะว้ง 

อยู่ เสมอ  มิ ไค้ ประพฤติ ล่วง ละเมิด ใน ค้อ นั่น  ๆ ค้งน  ชื่อ ว่า เบน 
ผ้ปฏิ บติดี ใน นั่น ศีล อุโบสถ  ส่วน ผู้ที่เ บน สามเณร ก็ ดง ใจ รก ษา ศีล 
๑๐  ซึ่ง ฅน ไค ไ 1 มา ทาน ไว ใ เลว นั่น ให้ บริสุ ทธื้ บริบูรณ์  ก็ ไค้ ชื่อ 

ว่า เบน ผู้ปฏิ บดิดี ใน นั่น ศีล  ๑๐  สวน ภ กบุผู รก ษา คลใน พระ ปาติ- 
โมกข์  ก็ ระ  ว้งร กษา ใน ศีล ของ ฅน ให้ บริสุ ทธ บริบูรณ์  ก็ ไค้ ชื่อ ว่า 
เบน ผู้ปฏิ ปด ดี' ใน ชน ศีล พระ ปาติโมกข์  แด่ ใน นั่น ศีล นยไ เบน ส่วน 


๑ ไ29  ๔ 


หยาบ  เบ็่น การ ชำระ กาย และ วาจา ให้ สะ อา ค ไม่ เกี่ยว กบ ทาง ใจ  เบน 
ทาง ละ กวา มชํว หยาบ ไห้ เพียง กายวาจา เท่า นน  แท่ การ สมาทาน ก็ 
ดอง อา ศย ใจ เกี่ยว ห้วย จึง จะ ใช้ ไห้  เหมือน อย่า งผู้ที่ จะ กำ จด ความ 
ชํวห ยาบ ทาง กาย  ก็ห้ง ใจ งด เวน การ ฆ่า ห้ฅธ์  ลก ทรัพย์  ประ พฤติ 
มิจฉาจาร  และ ผู้ที่ จะ กำ จไๆ ความ ชํวห ยาบ ทาง วาจา  จะ รก ษา 

วาจา ให้ บริ สุทธ์  ก็ กำ จด เสีย ซึ่ง การ กล่าว มุสาวาท  กล่าว คำ 

ส่อเสียด  กล่าว คำ หยาบ  กล่าว คำ โปรย เสีย ซึ่ง ประโยชน์  ผู้ ที่' จะ เวน 
จาก ความ ชํวห ยาบ ทาง กาย และ วาจา ไห้  ก็ ห้อง อา ห้ย การ รก ษา 

ศีล  ๕- ๘- ๑๐  เหล่า น์จึง จะ เวน ไห้  แท่ จะ เวน จาก ใจ เสีย ที เคียว 
นน ไม่ ไห้  ห้อง อา ศ ไ] ใจ เบน หล ก เบน ประธาน อยู่  เมื่อ บุคคล 

ผู้ปฏิ ป้ฅ รักษา ศีล ให้ ดี ไห้ เพียง ไร แล ว ก็ จะ เกิด ความ ชื่น บาน ใจ 

และ จะ ห้ด เสีย ได้ ซึ่ง วิปฏิสาร  ความ เดือด รอน โดย ประการ ท่า ง ๆ 
เรา ก็ จะ ได้ รับ ความ รื่นเริง ยินดี ว่า เรา เบน ผู้มื ศีล  ศีล น ท่านกล่าว 

ว่า เบน อริ ยทรั พ ย เบน ทรัพย์ ของ พระ อริ ย เจา  เบ็น สม บด ของ ท่าน 
เรียก ว่า  '‘สี ล ธน’,  ทรัพย์ คือ ศีล  เมื่อ ผู้ ใด ได รักษา แล ว ก็ เท่า 
กบ ให้ 3ม บิ ดอน ประเส ริ 1 ฐ' ของ พระ อริ ย เจา มา ถนอม ร ก บา' ใจ  อาจ 
บำรุง น์า ใจ ให้ เบิก บาน อม อก อี่ม ใจ  เมือ เบน เช่น นันวิ ดิก กน โท บ 

ท่า ง ๆ ซึ่ง เบน เห ฅให เกิด ความ เดือด รอ นก จก 1มื ห้ดม แล อน 


แม V ก ไป อยู่ ทิศ ใด สถาน ใด ก็ จก ไม่ ม ใคร รง เกียจ เกลียด ชัง  ด นของ 
ฅนก็ จก ได รบ คราม สุข ความ สบาย  บุคคล ผู้ อื่น ซึ่ง อยู่ ใกล้ ชิด  ก็ จก 
ได รบ ความ สบาย ฅาม  ๆ ชัน  บค คลผู้ มี ศีล แล ว เบน เห ฅุที่ จะ ได ทำ 
คุณ ความ ดี ให้ บริบูรณ์ ยี่งุ ขน ไป  ได แก่ สมาธิ คือ ความ สงบ ใจ  สมาธิ 
น1 นคือ ขณิก สมาธิ  ๑ อุปจาร สมาธิ  ๑ ชัปป นา สมาธิ  ๑ ฃณิก สมาธิ 
น นได ไเก่ ความ ที่มี ใจ สงบ ได ใบ นครํ้ ง คราว  อุปจาร สมาธิ น น ได้แก่ 
ความ ที่มี ใจ สงบ ได้ นาน  ๆ ซึ่ง เฉียด' ใ กล้ชั ช องค์ ฌาน  ชัปป นา 

สมาธิ' น น ได้แก่ ความ สงบ ใจ มีจฅ แอบ แนบ อยู่ กับ อง ค ฌาน  ผู้ที่ 
มี สมาธิ นน  ย่อม กำ ชัด เสีย ไค้ ซึ่ง โทษ ชัน จะ เกิด ขน  ณ ภาย นอก 

ส่วน ผู้ที่ มา ศึกษา ใน กอ งบ ญญา จน รู้ ชัก สภาวะ ดาม ความ เบน จริง 
อย่าง ไร  เบน ย ถา ภูด ญาณ ทสส นะ แล้ว  ก็ยี่ง ได้ ริบ ความ สุข ความ 

สำราญ ยื่ง  ๆ ขน ไป  ผู้ ที่ ประ พฤฅิ ปฏิบ้ ฅอยู่ ใน ภูมิ โลกิ ยอ ญญา 

ชัง ไม่ กาว ถึง ภูมิ โล กุด รบ ญญา  แมใ เด่ ความ ปฏิ บด เพียง ชน น ก็ ชัง 
ได้ รบ ความ สำราญ ดาม ชัม ดาม ภูมิ ขอ งด น ชัาผู้ ปฏิป้ ฅถึง ช1 นโล กุด ร- 
บ ญญา แชัว  ก็ยี่ง จะ ได้ ชับค วาม สุข ความ สำราญ ทวี ขน ไป โดย ล0 าด้บ 
ศีล  สมาธิ  บ ญญา  น เบน' ใด ร สิกขา  คือ เบน ของ ชัน บุคคล จะ 

พึง ศึกษา ใหเ ขา ใจ  เพราะ ศึลก็ มี ประเภท มาก  สมาธิ ก็มีป ระ เภท 
มาก  บญญ าก็มี ประเภท มาก  จึง เบ็่น ของ ที่จะ ด้อง ศึกษา  ชัา หาก 


©เ2ว0ใ) 


ว่า ศีล มี อย่าง เคียว  สมาธิ ก็มีอ ย่าง เคียว  บผญ าก็มี อย่าง เคียว 

ก็ จะ ไม่ค่ อง ศึกษา ให้ ยาก ลำบาก อย่าง นิ  บอก  ๆ กน ประเดี๋ยว 

เคียว ก็ เบน ใช้ ไค  นีไม่ เบน ช่นนํ้ น เพราะ ศีล  สมาธิ  บ ญญา 
มี มากอย่าง  เช่น  ศึลก็ มี อธิศีล และ ประเภท อื่น อีก เบ็่น คน มาก มาย 
นก  เห ฅุนํ้ น จึง ค้อ ง ศึกษา กน อยู่ รํ่า’ ไป  ไม่ รู้ จก จบ จก สน  ส่วน 

พระ สงฆ์ ที่ ท่าน เบน ผู้ปฏิ บฅคี ปฏิ บฅค รง  ป ฏิบฅ เพี่อ ความ รู้ ยง เห็น 
จริง  ป ฏิบฅ ชอบ ยง  ท่าน ผู้ที่ทำศึล ของ ฅนใ ห บริ สุทธ์ บริบูรณ์ 

คือ ให้ คนค่ งอ ยู่ ใน ศีล  ท่าน เหล่ านิก็ อาจ สำเร็จ มรรค ผล นิพพาน ได้ 
แค่ มรรค ผล นิ นก็มี หลาย ประเภท  คือ มรรค  ๔ ผล  ๔ มรรค  ๔ 
นน ได ใเก่ โสดา บคคิ มรรค  ๑ สก ทา คา มิ มรรค  ๑ อนาคามิมรรค 
๑ อร หฅ มรรค  ๑ ผล  ๔ นิ น ไค แก่  โสดา บฅฅิ ผล  ๑ สก ทา คา มิ 
ผล  ๑ อนาคามิผล  ๑ อร ห้ฅ ผล  ๑ อาการ เหล่า นิ เบน เครือ ง 

หมาย ให้ รู้  ถา หากว่า ท่าน เหล่า นิ นิเบ็ นผู้ป ฏิบฅ ใหถู กด อง คาม 

คลอง ธรรม  และ เบน ผู้ปฏิ บฅฅ รง  ไม่ แวะ เวียน ไป ล่กุ มรรค 

ปฏิปทา  และ เบน ผู้ปฏิ บฅเ พือค วาม รู้ยี่ง เห น จริง  [น มรรค ผล 

นิพพาน  และ เบน ผู้ปฏิ บัคิช อบ ยิง  ป ฏิบฅ เทียง ฅรง คอ ทาง พระ 

นิพพาน  ท่าน เหล่า นิ นจึง ได้ ชื่อ ว่า  สุปฏิ ปนฺ โน  ผู้ปฏิ บ คด แล ว 
อชุป ฏิปนฺ โน  ผู้ปฏิ บัคิค รง แล่ ว ผาย ป ฏิปนฺ โน  ผู้ปฏิ บัคีเ พอ 
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ความ รู้ยี่ง เห็น จริง  สามี จิปฏิ ปนฺ โน  ผู้ปฏิ บํฅช อบ ยง  เพราะ พระ 
สงฆ์ เบน ผู้ ประ กอบ ควย ธรรม เช่น น ใน คอน ห้า ย แห่ง พระ ห้งฆ คุณ 
ท่าน จึง พรรณนา คุณ ของ พระ สง ฆ ไว วา  อา ทุ เนยฺ โย  เบน ผู้ ควร 
ซึ่ง เครื่อง สก การ ะห้น ชาว โลก เขา นำ มา บูชา  ปา ทุ เนย โย  เบน ผู้ 

ควร ที่ จะ ร ไง บจจ ไ] ทาน ที่ เขา ห้ด ไว้ ใน สถาน ที่ ของ เขา  หรือ เบน ผู้ 

ควร ซึ่ง วฅถุ ที่ เขา ฅะ ง ไว้ เพื่อ คอน ริบ แขก  ทกฺขิ เณยุ โย  เบน ผู้' ควร 
จะ ริบ เครื่อง ทกขิ ณา ทาน ที่ เขา ให้ เพื่อ หวง ต่อ ปรโลก  หรือ เมื่อ 

ญาฅิ ที่งห ลาย ของ เขา คาย ไป แห้ว  เมื่อ เขา กระทำ บุญ ให้ ทาน แก่ 

พระ สงฆ์ แห้ว  อาจ สำเร็จ ผล แก่ ญาฅิ ที่ ง หลาย เหล่า น1 น ทาน 

เช่น นน จึง ไค้ ชื่อ ว่า เบน ทไไ ขิณา ทาน  แล  ะ พระ สงฆ์ ผู้ทรง คุณ 

เช่น น' น ชื่อ' ว่า เบน  อณุ ชลี กรณี โย  ผู้ ควร แก่ห้ ญ ชลี กรรม คือ 

การก ราบ ไหว บูชา ของ โลก  ใน ห้อ น คาม ที่ มา ท่าน ห้าง ว่า ไม่ ถึง ห้บ 
ห้อง กราบ ไหว บูชา ดอก  เบน แต่ เพียง แลคู พระ สงฆ์ ห้วย ความ 

เม คฅา กรุณา และ เคา รพนับถือ เท่า นน  ก็ อาจ เกิด อานิสงส์  คือ 

ท่า ให้ คา ของ บุคคล ผู้นน ปราศจาก ผา และ มีดห้ ว และ ปราศจาก 

ห้อ และ ความ บอด  อาจ มอง เห็น อะไร ไค้ ใน ที่ ไกล  ๆ และ พระ สงฆ์ 
นัน ไค้ ชื่อ ว่า เบ็่น  อนุ ฅฺครํ  ปุณุผ กุ เข คฺค0  โลก สฺส  เบน เนอ นา บุญ 
ของ โลก  คือ เมื่อ ใคร  ๆ หว่าน พืช คือ บุณ ลง ใน พระ สงฆ์ แห้ ๆ 
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ย่อม ให้ เกิด อา นิ สง สยี่ง ใหญ่ ไพศาล  ท่าน เปรียบ ไว ไห มือ นอ ย่าง 

นาที ปราศจาก ห พา  และ ด้น, ไห้  และ เถา วลย์  ซึ่ง เบน ขา ศึก แก' 
นา แล ว เมื่อ บุคคล หว่าน พืช ลง1 ใน นา เช่น น น ย่อม ให้ เกิด ผล ด้น 
ยง ใหญ่ ไพศาล  ฉัน ใด  แมื พระ สงฆ์ ผู้ กำ จ ด ราคะ  โทสะ  โมหะ 
เสีย' ไค แล่' ว เมื่อ บุคคล ผู้ใค หว่าน พืช คอ บุญ ลง ใน พระ สงฆ์ นน  ก็ 

ย่อม เกิด อานิสงส์ ยง ใหญ่ ไพศาล  ฉัน นิ น ใน พระ สง ฆ คุณ  ๔ บท 
เบ อง ด้น  คือ  สุปฏิ ปนฺ โน  อุ ซุป ฏิปนฺ โน  พาย ป ฏิปนฺ โน  สามี จิ- 
ปฏิป นฺโน  เบน ด้ฅด้ ฅถ ประโยชน์  ๆ ของ ฅน  ใน  ๕ บท  เบ อง 
ปลาย คือ  อา หุเน ยฺโย  ปา หุเน ยุ โย  ทกฺขิ เณยุ โย  อพฺ ชลี กรณี โย 

อนุ ดุฅรํ  ปุ ผฺผฤ เข ฅฺฅํ  โลก สฺส  ๕ บท นิ เบน ป รฅถ ประโยชน์  ๆ 
ของ บุคคล ผู้ อื่น  ขอ นิ เบน ธรรมดา ของ นก ปราชญ์ ท่งห ลาย  เมื่อ 
ท่าน ทา ประโยชน์ ของ ฅน ให้ สำเร็จ บริบู รณ แล ว จึง ได้ ทำ ประโยชน์ 

ของ บุคคล ผู้ อื่น ให้ สำเร็จ ท่อ ไป  พระ สงฆ์ ที ท่าน ไค ทำ ประ โย ชน 

ของ ฅน' ไห้ สำเร็จ แล, วน น คือ ได แก่สุ ป ฏิปนุ โน  ผู้ปฏิ บัฅิคื  อุ ซุ- 
ป ฏิปนฺ โน  ผู้ปฏิ บํฅฅ รง  พาย ปฏิป นฺโน  ผู้ปฏิ บํฅ เพื่อ ความ รู้ ยง 
เห็น จริง  สามี จิปฏิ ปนฺ โน  ผู้ปฏิ บฅช อบ ยิง  ส่วน ท ทาน ทา 

ประโยชน์ ของ บุคคล ผู้ อื่น ให้ สำเร็จ นน  คือ ให้1’ ก็  อา หุเน ยุ โย  ผู้ 
ควร ซึง เครื่อง สํก กา ระบุ ซา ของ ชาว โอ อ ปา หุเน ยุ โย  ผู้ท ควร จะ 
รบ บจจ ย ทา นที เขา จท่ โว ใน สถาน ท ของ เขา  หรอ เบน ผุ ควร ชง 
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ว" ฅถุที่ เขา งไว ไพื่อ ฅอน รบ แขก  ทฤขิ เณยฺ โย  ผู้ ควร ซึ่ง เครื่อง 

ท ก ขิณา ทาน ของ ชาว โลก  อผฺช ลิ กรณี โย  ผู้ ควร ซึ่ง อ ญชลี กรรม 
อนุ ฅฺฅรํ  ปุ ผฺผกฺ เข ฅุฅํ  โลก สุส  ผู้ เบน เนอ นา บุญ ของ โลก  ไม่ มี 
เนอ นา บุญ อื่น จะ ยง กว่า ดง น 

เพราะ เห ดุน น เมื่อ สาธุชน พุทธ บริษัท ได* สล้บ แล้ว  พึง น อม 
คุณ พระ สงฆ์ น ะ น ๆ มา สู่ ด น' ว่า  สุปฏิ ปนฺ โน  เรา เบน ผู้ปฎิ บดคี 
แล ว หรือ ยง  ? อุชุป ฏิปนฺ โน  เรา เบ็่น ผู้ปฏิ บฅฅ รง แลิว หรือ ยง  ? 
ผาย ปฏิป นุ โน  เรา เบน ผู้ปฏิ บด เพื่อ ความ รู้ยื่ง เห็น จริง แล ว หรือ 

ยง  ? สามี จิป ฏปนุ โน  เรา เบน ผู้ปฏิ บด ชอบ ยง แล ว หรือ ยง  ? เมื่อ 
เรา ได ใบ นผู้ป ฏิบัดิ ถูก ดอง ดาม คุณ ของ พระ สงฆ์ เช่น น แล้ว  ไค้ ชื่อ 
ว่า เรา ได ไ บน ผู้ ถึง พระ สงฆ์  ส่วน บท เบํ้ อง ปลาย อีก  ๕ บท นน ไม่ 
ดอง กล่าว ถึง  เมื่อ เรา เบน ผู้ ถึง พระ สงฆ์ แล้ว ก็ เบน ล้น ได* อยู่ เอง  ผู้ 
ที่ มา ถึง พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ล้งที่ บรรยาย มา แล วน 
ย่อม จะ มี แด่ ความ สุข ความ เจริญ  ทุก ทิวา ราด รื กาล  คง แสดง มา 
ดวย ประการ ฉะ น. 
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